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Uvod

O projektu

Akcijski nacrt Evropske komisije za digitalno izobrazevanje poudarja pomen tesnejSega
sodelovanja znotraj Evropski unije, da bi
e se nekaj naudili iz krize zaradi covida 19, med katero se je tehnologija v izobrazevanju
in usposabljanju uporabljala na taksni ravni kot Se nikoli prej, ter da bi
e prilagodili sisteme usposabljanja in izobrazevanja digitalni dobi.

Projekt TREASURE =z ucinkovitim nacrtovanjem podpira razvoj digitalnega
izobrazevalnega ekosistema, s pomocjo katerega bo - predvsem prek e-aktivizma -
izboljsal usposobljenost mladih ¢lanov evropskih lokalnih skupnosti.

Mladi udelezenci iz nasih lokalnih skupnosti bodo postajali digitalno bolj usposobljeni in
samozavestni ob tem, ko bodo razvijali vescine e-aktivizma na zanimivi in uporabniku
prijazni platformi za e-ucenje, kjer se bodo ucili uporabljati naslednja orodja:

a. orodja za digitalno vklju¢evanje v storitve lokalnih skupnosti;

b. orodja za lokalne medije na podrocju zelenih tematik;

c. orodja za e-aktivizem na podrodju socialnega vklju¢evanja.



Uvod - O projektu

Projekt temelji na petih podrodjih, v katerih smo prepoznali kljune sestavine digitalne

usposobljenosti. Ta podrocja so naslednja:

Podatkovna in informacijska pismenost: ciljna skupina se bo naudila, kako izraziti
svoje informacijske potrebe ter poiskati in pridobiti digitalno gradivo in podatke.
Sodelovanje in komunikacija: udelezenci projekta bodo med seboj komunicirali in
sodelovali s pomodjo digitalnih tehnologij, ob tem pa bodo imeli v mislih raznolikost
kultur in generacij.

Ustvarjanje digitalnih vsebin: udeleZzenci bodo zaceli izboljSevati in vkljucevati
informacije in vsebine v zbirko obstojeCega znanja, ob tem pa se bodo naudili
uporabljati avtorske pravice in licence.

Varnost: projektni konzorcij bo zagotovil informacije o varovanju telesnega in
dusevnega zdravja ter ozavescal o digitalnih tehnologijah za socialno vkljucevanje in
dobro pocutje.

Resevanje problemov: nasi udelezenci bodo zaceli uporabljati digitalne tehnologije za
ustvarjanje novih procesov in izdelkov. Tako bodo ostali na tekocem z digitalnim
vrednotenjem, ugotavljali, katere so potrebe in problemi na podrocdju zelenih tematik

ter zanje nasli nove resitve.

Z izboljSanjem digitalnih priloznosti bo projekt pomagal mladim v danasnji druzbi, da

bodo postali bolj digitalno spretni ter da bodo okrepili svoje znanje, spretnosti in raven

kompetenc na vseh petih zgoraj navedenih klju¢nih podrodjih.

Projekt TREASURE bo zadovoljil potrebe nase ciljne skupine tako, da bo:

Povecal znanja, kompetence in vesc¢ine mladih ¢lanov skupnosti s pomocjo uporabnih
ucnih vsebin, ki jih bodo usposabljale za ucinkovito rabo lokalnih medijev in orodij za
digitalni aktivizem na podrocju zelenih tematik in socialne vkljucenosti.

Izboljsal digitalne izkusnje mladih ¢lanov skupnosti s ponudbo visokokakovostnega,
tehnolosko bogatega, mesanega uc¢nega okolja z dostopnim, za uporabo enostavnim
sistemom.

Povecal pozornost in vkljucenost mladih ¢lanov lokalnih skupnosti v dejavnosti
usposabljanja za e-aktivizem.

S pomodjo spletnih virov izboljsal digitalne spretnosti mladih clanov evropske

skupnosti.



Vsebina

Glavni cilj Delovnega sklopa 2 je ustvariti programe usposabljanja in izobrazevalne
vsebine za tri module, ki jih bodo uporabljale ciljne skupine.

IzobraZevalna vsebina je razdeljena na tri module in ima devet poglavij:

Modul 1: Orodja za digitalno vklju¢evanje v storitve lokalnih skupnosti
e Digitalne bancne storitve
¢ Digitalne javne storitve
¢ Digitalne zdravstvene storitve

Modul 2: Orodja za lokalne medije na podrocju zelenih tematik
e Ozavescanje o podnebnih spremembah
e |zracuni ogljicnega odtisa
¢ Permakultura za trajnostno prihodnost

Modul 3: Orodja za e-aktivizem na podrocju socialnega vkljuCevanja
e Orodja za zagotavljanje socialne pravic¢nosti (dostop, enakost, pravice in udelezenost)
e Spodbujanje e-prostovoljstva za premagovanje druzbenih izzivov
e Upravljanje kampanj za ozavescanje na druzbenih medijih

Vsako poglavje vsebuje:
e pregled poglavja
o cilj
¢ kdo je ciljna skupina
e trajanje
e ucni nacrt
e kaj se bodo udelezenci naudili
¢ vsebino usposabljanja
e samoocenjevanje (kviz in vprasalnik)
e koristne vire

Posebni cilj Delovnega sklopa 2 je povecati znanje, kompetence in spretnosti mladih
¢lanov skupnosti z uporabnimi u¢nimi vsebinami, da bodo znali ucinkovito uporabljati
lokalna medijska orodja, orodja za digitalni aktivizem na podrocju zelenih tematik in
socialne vkljuenosti ter e-aktivisti¢na orodja za socialno vkljucevanje.



Razvila: Fundacija Altum (Spanija)

MODUL 1
ORODJA ZA DIGITALNO VKLJUCEVANJE V STORITVE LOKALNIH SKUPNOSTI

POGLAVJE |
DIGITALNE BANCNE STORITVE
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Digitalne bancne storitve

A - Kurikulum

Pregled poglavja

Ta modul se ukvarja z digitalnimi ban¢nimi storitvami, pojasnjuje njihov pomen in klju¢no
vlogo pri spodbujanju digitalne vkljuc¢enosti v lokalne skupnosti. Raziskuje razlicne vidike
digitalnih bancnih storitev, njihove prednosti in izzive, ki jih prinasajo, hkrati pa zagotavlja
prakticne smernice za njihovo ucinkovito vklju¢evanje v iniciative, ki so usmerjene v
skupnost.

Cilj

Po zaklju¢ku tega modula bodo sodelujodi celovito razumeli digitalne bancéne storitve in
njihov pomen ter kako jih uporabiti kot ucinkovita orodja za spodbujanje financne
vkljuéenosti, zelenih pobud in druzbenega aktivizma.

Ciljna skupina

Ta modul je namenjen mladinskim delavcem, mladinskim trenerjem, mentorjem in
koordinatorjem mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij znotraj
lokalnih skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih organizacij.

Trajanje
To poglavje naj bi trajalo 6 ur, razdeljenih na tri dvourna srecanja.

Ucni nacrt

1.Digitalne banc¢ne storitve - vrata v finan¢no vkljuéenost in zeleno financiranje.
2.Preobrazbena moc¢ digitalnih banc¢nih storitev: krepitev vloge drzavljanov in
omogocanje dostopa do financnih storitev.

3.Prednosti in izzivi digitalnih bancnih storitev pri finanénem vkljuc¢evanju lokalnih
skupnosti.

4.Digitalne bancne storitve kot pospesevalci e-aktivizma, okoljskega zagovornistva in
angaziranja skupnosti.

5.Premostitev digitalnega razkoraka: klju¢na vloga digitalninh bancnih storitev pri
opolnomocenju mladih in njihovem vklju¢evanju v lokalne skupnosti.

Kaj se boste naudili

Po zaklju¢ku tega modula bodo udelezenci zmozni

1.razumeti opredelitev in obseg digitalnih ban¢nih storitev ter njihovo vecéplastno vliogo;
2.prepoznati kljuéno viogo digitalnih bancnih storitev v sodobni druzbi, zlasti pri
omogocanju financ¢ne vkljuenosti in zelenega financiranja;

3.analizirati, kako digitalne banc¢ne storitve krepijo vlogo drzavljanov in jim omogocajo
enostaven dostop do financnih storitev;
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4.razumeti, kako lahko digitalne bancne storitve sluzijo kot orodje za e-aktivizem ter
zagovornistvo druzbenih in okoljskih zadeyv;

5.odkriti, kako digitalne bancne storitve spodbujajo vkljuevanje v skupnost in
sodelovanije;

6.razumeti, kaj je digitalni razkorak in kaksSne so njegove posledice za mladinske
skupnosti;

7.prepoznati, kako digitalne bancéne storitve premostijo digitalni razkorak in spodbujajo
vkljuéenost mladih, saj jim omogocajo dostop do financnih sredstev in priloznosti za
zelene pobude.
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Financna pismenost in izobrazevanje:
Digitalne bancéne platforme pogosto vkljucujejo izobrazevalne funkcije, ki spodbujajo
finan¢no pismenost med mladimi. Interaktivna orodja in viri mlade izobrazujejo o
upravljanju financ, oblikovanju proracuna in sprejemanju premisljenih odlocitev, kar na
koncu izboljsa njihovo finan¢no znanje.

Opolnomocenje s pomocjo financne neodvisnosti:

Digitalno bancnistvo mladim omogoca, da samostojno upravljajo svoje finance. Odpirajo
lahko racune, sledijo transakcijam, dolocajo varcevalne cilje in celo vlagajo, kar ze od
zgodnjega otrostva spodbuja obcutek financ¢ne samostojnosti in odgovornosti.

Podjetnistvo in inovacije:

Digitalne banc¢ne storitve spodbujajo podjetnistvo med mladimi. Z enostavnim dostopom
do digitalnih placilnih vrat in financ¢nih orodij lahko ambiciozni mladi podjetniki ucinkovito
zacnejo in upravljajo svoje podjetniske podvige ter tako spodbujajo inovacije in
gospodarsko rast v svojih skupnostih.

PriloZznosti za zaposlitev in razvoj spretnosti:

Rast digitalnega bancnistva ustvarja povprasevanje po usposobljenih posameznikih v
razlicnih sektorjih, kar mladim ponuja priloznosti za zaposlitev. Poleg tega te storitve
spodbujajo razvoj digitalnih spretnosti, povecujejo zaposljivost in prispevajo k tehnolosko
spretni delovni sili.

Spodbujanje finanéne vkljuéenosti:

Digitalno bancnistvo Siri svoj doseg na obmodja s pomanjkljivimi storitvami, vklju¢no z
oddaljenimi podezelskimi skupnostmi. S tem, ko digitalno bancnistvo priblizuje financ¢ne
storitve mladim na teh obmodjih, zmanjsuje finan¢ni razkorak in spodbuja vkljuéenost.
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Razvoj skupnosti prek digitalnih finanénih ekosistemov:

Digitalno bancnistvo spodbuja vklju¢evanje lokalnih podjetij, zadrug in projektov, ki jih
vodi skupnost, v digitalni finan¢ni ekosistem. To mladim omogoca, da dejavno sodelujejo
pri pobudah za razvoj skupnosti, s ¢imer se krepita obcutek kolektivne odgovornosti in
zavzetosti.

" Zakljuéek

Digitalne bancne storitve imajo klju¢no vlogo pri opolnomocenju mladih in odpravljanju
digitalnega razkoraka v lokalnih skupnostih. Z zagotavljanjem dostopnih financnih
storitev, spodbujanjem finanéne pismenosti, spodbujanjem podjetnistva in
pospesevanjem razvoja skupnosti digitalno bancnistvo deluje kot pospesSevalec
opolnomocenja in vkljucevanja mladih. Izkoris¢anje potenciala digitalnega bancnistva je
bistvenega pomena za zagotovitev prihodnosti, v kateri bo vsak mlad ¢lovek opremljen z
orodji in znanjem, potrebnimi za pozitiven prispevek k svoji skupnosti in druzbi kot celoti.
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Digitalne bancne storitve

B - Vsebina usposabljanja
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1. Digitalne banéne storitve: vrata v finanéno vkljuéenost “:#§

&::in zeleno financiranje

V danasnji digitalni dobi so digitalne bancne storitve postale klju¢na sila, ki je korenito
spremenila nacin, kako posamezniki, podjetja in skupnosti dostopajo do svojih financ in
jih upravljajo. Te storitve vkljuCujejo Siroko paleto spletnih platform, aplikacij in orodij,
namenjenih izboljsanju financ¢ne vkljuéenosti, okoljske trajnosti in finanénega aktivizma.

Digitalne bancne storitve zajemajo nabor elektronskih resitev, ki jih zagotavljajo financne
institucije in tako olajSajo bancne transakcije, upravljanje s financami in naloZbene
dejavnosti. Te storitve omogocajo posameznikom in podjetjem, da opravljajo bancne
posle prek digitalnih kanalov, kot so mobilne aplikacije, spletne bancne platforme in e-
denarnice, ki svojim raznolikim strankam nudijo prirqénost in dostopnost.

A ° -

Pomen digitalnih banc¢nih storitev za spodbujanje finanéne vklju¢enosti in

zelenega financiranja
Digitalno banc¢nistvo znatno Siri dostopnost do financnih sredstev, zlasti za skupnosti s
pomanjkljivimi storitvami, saj olajsuje varcevanje, placila in naloZzbe. Ima pomembno viogo
pri spodbujanju zelenih financ in trajnosti, saj omogoca investiranje v okolju prijazne
projekte ter ponuja zelene financne produkte, s ¢imer spodbuja odgovorne financne
prakse. Poleg tega digitalno bancnistvo krepi financni aktivizem, saj posameznikom
omogoca, da nalozbe uskladijo s svojimi vrednotami ter se zavzemajo za druzbene in
okoljske cilje. Povecuje ucinkovitost in priro¢nost, saj uporabnikom omogoca upravljanje s
financami in dostop do storitev 24 ur na dan in vseh 7 dni v tednu, ter tako premaguje
tradicionalne ovire. Poleg tega digitalno bancnistvo vsebuje orodja za finan¢no
izobrazevanje, ki uporabnikom pomagajo sprejemati ozavescene finanéne odloditve in
izboljSujejo njihovo finan¢no pismenost.
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Digitalne bancne storitve v praksi
Nekaj pomembnih primerov digitalnih bancnih storitev:

e Aplikacije za mobilno banc¢nistvo, ki jih ponujajo vodilne finanéne institucije in
omogocajo strankam, da s pametnimi telefoni opravljajo transakcije ter upravljajo
svoje bancne racune.

e Spletne nalozbene platforme, ki uporabnikom omogocajo nalozbe v delnice,
obveznice in trajnostne sklade ter podpirajo okoljsko ozavesceno investiranje.

e Digitalne moznosti placevanja, kot so mobilne denarnice in aplikacije za prenos
denarja med posamezniki, ki poenostavljajo placila in denarna nakazila.

" Zakljuéek

Digitalne banéne storitve delujejo kot pospesevalci finan¢nega vkljucevanja, zelenega
financiranja in finan¢nega aktivizma, saj posameznikom in skupnostim omogocajo
udoben dostop do financnih storitev ter spodbujajo trajnostne in eticne naloZbe.
Pomembne so, ker oblikujejo finan¢no vkljucujoce, okoljsko-trajnostno in druzbeno

odgovorno finanéno okolje.

- ———— _ e S — ..

2. Preobrazbena moc digitalnih bancnih storitev: krepitev vioge g

Modul 1, Poglavje | - Digitalne banéne storitve

Z razmahom digitalnih bancnih storitev se je finan¢ni sektor moc¢no spremenil, kar je
mocno vplivalo na posameznike in skupnosti. Digitalno banc¢nistvo lahko s priro¢nim
dostopom do finan¢nih storitev odpravi zgodovinske ovire, ki so mnoge izkljucile iz
tradicionalnega banc¢nega sistema.
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Demokratizacija financnih storitev: Digitalno bancnistvo odpravlja ovire, spodbuja
vkljuc¢enost in premosca ekonomske razlike ter spodbuja obéutek pripadnosti skupnosti.

Financ¢na pismenost in opolnomocenje: |zobrazevalni viri, ki so vklju¢eni v digitalne
bancne platforme, povecujejo financno pismenost ter omogocajo uporabnikom, da lahko
sprejemajo ozavescéene finanéne odlocitve, kar povecuje njihovo finanéno samostojnost.

Dostopnost in prirocnost: Priro¢nost digitalnega bancnistva je moc¢no pripomogla k
premagovanju tradicionalnih bancnih izzivov, zagotavljanju aktivhega vkljuCevanja v
financne dejavnosti ter spodbujanju socialne in gospodarske vklju¢enosti.

Financne resitve po meri: Uporaba podatkovne analize omogoca prilagojene financne
reSitve, ki zadovoljujejo razlicne finan¢ne potrebe in dodatno spodbujajo vkljucenost.

Razvijanje skupnosti s pomodjo digitalnih financnih ekosistemov: Digitalno bancnistvo
z vklju¢evanjem lokalnih podjetij in spodbujanjem odgovornih naloZzb podpira razvoj
skupnosti.

Spodbujanje druzbene odgovornosti in trajnostnega financiranja: Digitalne bancne
platforme uporabnikom omogocajo nalozbe v druzbeno odgovorne in okoljsko-trajnostne
projekte. S tem se financ¢ne dejavnosti uskladijo z eticnimi in druzbenimi vrednotami.
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" Zakljuéek

Digitalne bancne storitve so se izkazale za ucinkovito orodje za spodbujanje socialne
vkljucenosti, saj vsem =zagotavljajo enak dostop do financnih storitev, spodbujajo
finan¢no pismenost, povecujejo udobje, ponujajo prilagojene resitve, pospesujejo razvoj
skupnosti in spodbujajo trajnostne financne prakse. Pri nasem nadaljnjem razvoju je
kljucnega pomena, da izkoristimo preoblikovalno moc¢ digitalnega bancnistva za
oblikovanje druzbe, v kateri je vsak posameznik finan¢no vkljucen in opolnomocen.
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3. Prednosti in izzivi digitalnih bancnih storitev pri financnem

vkljucevanju lokalnih skupnosti

Digitalne banc¢ne storitve imajo Stevilne prednosti pri spodbujanju financne vklju¢enosti v
lokalnih skupnostih, vendar so povezane tudi z nekaterimi izzivi:

% Prednosti

Povecan dostop: Digitalno banénistvo zagotavlja
platformo za dostop do finan¢nih storitev
posameznikom na oddaljenih ali slabo oskrbovanih
obmodjih. Ljudje lahko opravljajo transakcije,
upravljajo banéne racune ter dostopajo do finan¢nih
produktov in storitev iz udobja svojega doma z
uporabo pametnih telefonov ali racunalnikov.

Stroskovna ucinkovitost: Digitalno banénistvo
zmanjsuje povezane s tradicionalnim
banénistvom, kot so potni stroski do fiziéne
poslovalnice. Zaradi tega so digitalne financne
storitve cenovno ugodnejSe in  dostopnejse

posameznikom z omejenimi sredstvi.

stroske,

Priroénost in prilagodljivost: Uporabniki lahko
opravljajo transakcije, placujejo raune, preverjajo
stanje itd., kadar jim to ustreza, 24 ur na dan in 7
dni v tednu. Ta prilagodljivost je Se posebej koristna
za tiste z natrpanim urnikom ali omejeno
mobilnostjo.

Finanéna pismenost in izobrazevanje: Stevilne
digitalne bancne platforme ponujajo izobrazevalne
vire za izboljSanje finan¢ne pismenosti. Uporabniki
se lahko ucijo o upravljanju financ, nalozbah in
sprejemanju ozavescenih finanénih odloditev.

Storitve po meri: Z analizo podatkov lahko digitalno
banc¢nistvo prilagodi finanéne produkte in storitve
posameznikovim potrebam in Zeljam ter tako
zagotovi bolj prilagojeno banéno izkusnjo.

Opolnomoéenje ljudi, ki nimajo banénih raéunov:
Digitalno banc¢nistvo lahko ljudem, ki nimajo
dostopa do bancnih storitev, omogodi vkljucitev v
formalni finan¢ni sektor, saj mu nudi platformo za
var¢evanje, naloZbe in sodelovanje v gospodarstvu,
kar izbolj$a njegovo finan¢no blaginjo.

Izzivi

Digitalni razkorak: Nimajo vsi enakega dostopa do
interneta ali ne obvladajo potrebnih digitalnih
veséin.  To razkorak, ki nekatere
posameznike izkljuéuje iz prednosti digitalnega
banénistva.

ustvarja

Varnostni pomisleki: Digitalne transakcije so
dovzetne =za kibernetske groznje in goljufije.
VzdrZevanje visoke ravni za zaScito
podatkov in sredstev uporabnikov je velik izziv za
ponudnike digitalnega banc¢nistva.

varnosti

Tehnoloske ovire: Nenehni tehnoloski napredek od
uporabnikov zahteva prilagajanje in ucdenje novih
funkcij, kar je lahko
posameznike ali tiste, ki so manj seznanjeni s
tehnologijo.

izziv zlasti za starejse

Odvisnost od tehnologije: V primeru tehnoloskih
napak ali prekinitev se lahko posamezniki soodijo z
motnjami pri dostopu do svojih sredstev ali izvajanju
transakcij, kar kaze na potrebo po rezervnih
alternativah.

Vprasanje zasebnosti: Zbiranje in uporaba osebnih
podatkov za ciljno usmerjeno oglasevanje ali druge
namene lahko pri uporabnikih vzbudi pomisleke
glede zasebnosti, zaradi ¢esar so potrebne stroge
politike in prakse zasebnosti.

Tveganje finanéne izkljuéenosti: Cilj digitalnega
bancnistva je spodbujati finanéno vkljuéenost, a e
se ne izvaja udinkovito, lahko izkljué¢i nekatere
ranljive skupine prebivalstva, ki ne morejo dostopati
do digitalnih platform ali jih ne znajo uporabljati.
Zagotavljanje enakega dostopa in vkljucenosti za
vse je nenehen izziv.

UravnotezZenje teh prednosti in slabosti je klju¢nega pomena, da bo digitalno bancnistvo
lahko resnic¢no sluzilo cilju - spodbujanju finanéne vkljucenosti v lokalnih skupnostih.
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4. Digitalne bancne storitve kot pospesevalci e-aktivizma, "

YW

okoljskega zagovornistva in angaziranja skupnosti

Digitalne bancne storitve so postale mocni pospesevalniki, ki Sirijo svoj vpliv onkraj
obicajnih financ¢nih transakcij. Aktivno spodbujajo e-aktivizem, okoljsko zagovornistvo in
angaziranje skupnosti ter svoje digitalne platforme uporabljajo za doseganje pozitivnih
sprememb. Tako se spreminja nacin, na katerega posamezniki sodelujejo s svojimi
financami, skupnostjo in okoljem.

E-aktivizem prek finan¢nih transakcij:

Digitalno bancnistvo omogoca e-aktivizem, saj
uporabnikom omogoca, da s svojimi finanénimi
transakcijami podpirajo cilje, ki se jim zdijo pomembni.
Stranke lahko del svojega porabljenega denarja ali
investicij namenijo za podporo druzbenim in okoljskim
pobudam, s c¢imer vsakodnevne finan¢ne dejavnosti
spremenijo v ucinkovita orodja za spremembe.

Okoljsko zagovornistvo s pomocjo zelenih nalozb:

Stevilne digitalne banéne platforme ponujajo moZnosti za zelene nalozbe, ki sredstva
usmerjajo v okoljsko trajnostne projekte. Uporabniki se lahko odlocdijo za nalozbe v
obnovljive vire energije, prizadevanja za ohranjanje narave ali okolju prijazna podjetja, s
¢imer svoje nalozbe uskladijo s svojimi okoljskimi vrednotami in se zavzemajo za
trajnostno prihodnost.

Vkljuéevanje skupnosti prek sodelovalnih platform:

Digitalno bancnistvo spodbuja sodelovanje skupnosti tako, da zagotavlja interaktivne
platforme, ki uporabnike povezujejo z lokalnimi pobudami in organizacijami. Banke lahko
sodelujejo z lokalnimi skupnostmi, spodbujajo sodelovanje pri dogodkih, projektih in
dobrodelnih dejavnostih ter tako ustvarjajo obcutek skupnosti in spodbujajo sodelovanje
pri druzbenih ciljih.

Digitalno mnozi¢no financiranje v podporo socialnim projektom:

Digitalne banc¢ne storitve lahko olajSajo kampanje mnozi¢nega financiranja projektov, ki
jih vodi skupnost. Uporabniki lahko preprosto prispevajo za namene, ki so jim blizu, in
tako spodbujajo pobude, ki jih vodi skupnost - od izobrazevanja in zdravstvenega varstva
do pomocdi ob nesrecah.

Obvescenost v realnem casu:
Na digitalnih platformah lahko banke v realnem casu delijo najnovejse informacije o
druzbenih in okoljskih vprasanjin ter tako ozavescajo svoje stranke. Te informacije
posameznikom olajSajo zavzemanje za spremembe, saj so ves ¢as na tekocem in lahko
laZje ukrepajo glede perecih vprasan;.
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Izobrazevalne pobude za povecanje druzbene odgovornosti:

Digitalne bancne storitve lahko v svoje platforme vkljuéijo izobrazevalne vire in tako
spodbujajo finanéno pismenost v kontekstu druzbene odgovornosti. To izobrazevanje
uporabnike opremi z znanjem, potrebnim za sprejemanje druzbeno ozavescenih
financnih odlocitev.

Opolnomocenje lokalnih gibanij:

Digitalno bancnistvo lahko financ¢no podpira lokalna gibanja, tako da jim zagotavlja
mehanizme za pridobivanje donacij ali jim nudi moZnosti mikrofinanciranja. Ta
neposredna podpora povecuje ucinek lokalnih pobud, ki se osredotocajo na razlicne
druzbene, okoljske in skupnostne cilje.

Digitalne bancne storitve se razvijajo v preoblikujoe platforme, ki s svojim dosegom
presegajo financne transakcije. Sluzijo kot mocni pospesevalci e-aktivizma, okoljskega
zagovornistva in angaziranja skupnosti, saj uporabnikom omogocajo, da svoje financne
odloditve uskladijo s svojimi vrednotami in dejavno sodelujejo pri pozitivnih spremembah
v svetu.

JR— e et — =

_5. Premostitev digitalnega razkoraka - klju¢na vloga digitalnih banénih ™ ,

-

i . storitev pri opolnomoéenju in vkljuéevanju mladih v lokalne skupnosti ™

Digitalna revolucija je bistveno spremenila podrocdje finan¢nih storitev, digitalno
bancnistvo pa je postalo mocno orodje za spodbujanje financne vkljucenosti in
opolnomocenja. Vendar pa digitalni razkorak Se vedno ostaja in vpliva predvsem na
mlade v lokalnih skupnostih. V nadaljevanju bomo raziskali klju¢no vlogo digitalnih
bancnih storitev pri premoscanju tega razkoraka, opolnomocenju mladih in spodbujanju
vkljuéenosti znotraj lokalnih skupnosti.

Modul 1, Poglavje | - Digitalne banéne storitve

~

\

I\y

Dostop do financ¢nih storitev za mlade:

Digitalno banc¢nistvo mladim omogoca udoben dostop do financ¢nih storitev. Ker ima
vecdina mladih pametne telefone in je digitalno pismenih, te storitve premoscajo razlike
med njimi, saj ponujajo platformo za finan¢no vkljucevanje in izobrazevanje.

15



Digitalne bancne storitve
C - Kviz

1. Kaj od spodaj nastetega je pomembna vloga digitalnih bancnih storitev?
a) Zmanjsanje dostopnosti do financnih storitev.

b) Povecanje finanéne vkljucenosti in spodbujanje zelenega financiranja.

c) Omejevanje dostopa do finan¢nega izobrazevanja.

d) Preprecevanje ucinkovitega upravljanja s financami.

2. Katera od nastetih moznosti je prakti¢ni primer digitalnih banénih storitev?
a) Osebna investicijska svetovanja.

b) Spletne nalozbene platforme za trgovanje z delnicami.

c) Tradicionalne transakcije s Ceki.

d) Rocni dvig gotovine v bancnih poslovalnicah.

3. Na kaksen nacin digitalno banc¢nistvo spodbuja vklju¢enost?

a) Z omejevanjem dostopa do financnih storitev.

b) Z izboljSanjem finan¢ne pismenosti s pomocjo izobrazevalnih virov.
c) Z omejevanjem financ¢ne avtonomije.

d) Z zmanjsanjem vkljucenosti v financne dejavnosti.

4. Kako digitalno banc¢nistvo prispeva k razvoju skupnosti?

a) Z izkljucitvijo lokalnih podjetij iz finan¢nih transakcij.

b) Z odvracanjem od odgovornih nalozb.

c) S spodbujanjem okoljske trajnosti.

d) Z vklju¢evanjem lokalnih podjetij in podpiranjem odgovornih nalozb.

5. Kaj je prednost digitalnega bancnistva?

a) Povecani stroski tradicionalnega bancnistva.

b) Vedja finan¢na pismenost s pomodjo izobrazevalnih virov.
c) Omejena dostopnost za posameznike z manj moznostmi.
d) Odvisnost od tehnologije pri finan¢nih transakcijah.
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6. Kaj je izziv pri digitalnem bancnistvu?

a) Izboljsani varnostni ukrepi za zascito uporabniskih podatkov.
b) Tezave s prilagajanjem nenehnim tehnoloskim spremembam.
c) Vecja dostopnost za posameznike z manj moznostmi.

d) Prevelika odvisnost od tradicionalnih ban¢nih metod.

7. Kako lahko digitalno ban¢nistvo omogoca e-aktivizem?

a) Z omejitvijo finan¢nih dejavnosti na osnovne transakcije.

b) Z omogocanjem uporabnikom, da s finan¢nimi transakcijami podpirajo druzbene in
okoljske cilje.

¢) S spodbujanjem prekomernega zapravljanja.

d) Z omejevanjem dostopa do financ¢nih informacij.

8. Na kaksen nadin digitalno banénistvo spodbuja angaziranost v skupnosti?
a) Z odvracanjem od sodelovanja v lokalnih pobudah.

b) Z omejevanjem sodelovanja z lokalnimi organizacijami.

c) Z ozavescanjem o druzbenih in okoljskih vprasanjih.

d) Z omejevanjem uporabnikov pri prispevanju k projektom, ki jih vodi skupnost.

9. Kako digitalno bancnistvo prispeva k financ¢ni pismenosti mladih?
a) Z zagotavljanjem pametnih telefonov mladim.

b) Z interaktivnimi izobrazevalnimi orodji in viri.

¢) S finanénimi spodbudami.

d) S ponudbo fizi¢nih ban¢nih poslovalnic.

10. Na kaksen nadin digitalno banénistvo podpira podjetnistvo med mladimi?
a) Z zagotavljanjem nepovratnih sredstev za ambiciozne podjetnike.

b) Z enostavnim dostopom do digitalnih pladil in finan¢nih orodij.

c) S ponudbo brezplaénega usposabljanja o tradicionalnih bancnih praksah.

d) S spodbujanjem podjetniskih podvigov brez povezave (offline).

Pravilni odgovori
1)B 2)B 3B 4D 5B 6B 7B 8C 9B 10)B
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Digitalne bancne storitve

D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznadite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem, da so digitalne banéne storitve v sodobnem c¢asu postale klju¢na sila, ki
spreminja nacin, kako posamezniki, podjetja in skupnosti dostopajo do svojih financ in jih
upravljajo.

Da/Ne

2. Znam razloziti preobrazbeni potencial digitalnih bancénih storitev, ki pospesujejo
ustvarjanje bolj vkljucujocega, okoljsko trajnostnega in druzbeno odgovornega
financnega okolja.

Da/Ne

3. Vidim, da digitalno bancnistvo zagotavlja dostopne financne storitve marginaliziranim
posameznikom ter spodbuja socialno in gospodarsko vklju¢enost.
Da/Ne

4. Razumem, da so izobrazevalni viri, ki so vklju¢eni v digitalne banc¢ne platforme, tisti
klju¢ni element, ki povecuje finan¢no pismenost in omogoca uporabnikom, da lahko
sprejemajo premisljene finanéne odlocitve, to pa jim daje moc¢ in prispeva k njihovi
finan¢ni neodvisnosti.

Da/Ne

5. Razumem, da lahko digitalno banc¢nistvo z vedjo dostopnostjo, stroskovno
ucinkovitostjo, priro¢nostjo, finan¢no pismenostjo, prilagajanjem in opolnomocenjem
znatno spodbuja financ¢no vkljucevanje, kar koristi tako posameznikom kot skupnostim z
omejenimi moznostmi.

Da/Ne

6. Poznam izzive digitalnega bancnistva, kot so digitalni razkorak, problemi glede
varnosti, tehnoloske ovire, odvisnost od tehnologije, vprasanja zasebnosti in tveganje
finan¢ne izkljucenosti.

Da/Ne

7. Zavedam se, da digitalne bancne storitve delujejo kot pospeSevalci pozitivnih
sprememb, ki presegajo financéne transakcije in spodbujajo e-aktivizem, okoljsko
zagovornistvo in angaziranje skupnosti.

Da/Ne
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8. Razloziti znam, da digitalne bancne storitve uporabnikom omogocajo, da svoje
financ¢ne dejavnosti usmerijo v druzbene in okoljske namene, s ¢imer spodbujajo ucinkovit
in druzbeno odgovoren pristop k banénistvu.

Da/Ne

9. Razumem, da digitalne bancne storitve krepijo viogo mladih, saj ponujajo dostopne
finan¢ne storitve ter spodbujajo finan¢no pismenost in podjetnistvo, s ¢imer odpravljajo
digitalni razkorak in spodbujajo vklju¢enost v lokalne skupnosti.

Da/Ne

10. Zavedam se, da rast digitalnega bancnistva ne ustvarja le delovnih priloZznosti za
mlade, temvec tudi izboljSuje njihove spretnosti in finanéno neodvisnost, prispeva k
tehnolosko spretni delovni sili in spodbuja gospodarsko rast znotraj skupnosti.

Da/Ne
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Reference

J° Digitalna finanéna vklju¢enost. Evropska centralna banka
https://www.ecb.europa.eu/paym/digital_euro/investigation/governance/shared/files/ecb.
degov230510_item5financialinclusion.en.pdf
(dostop: 12. 11. 2023)

" Digitalna financna vkljuc¢enost: Vrata k trajnostnemu razvoju
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405844022010544
(dostop: 12. 11. 2023)

;- Spodbujanje digitalne financne vklju¢enosti mladih. Porocilo, ki ga je pripravila OECD
za Globalno partnerstvo za finanéno vklju¢enost skupine G20
www.oecd.org/finance/advancing-the-digital-financial-inclusion-of-youth.pdf
(dostop: 12. 11. 2023)

20



https://www.ecb.europa.eu/paym/digital_euro/investigation/governance/shared/files/ecb.degov230510_item5financialinclusion.en.pdf
https://www.ecb.europa.eu/paym/digital_euro/investigation/governance/shared/files/ecb.degov230510_item5financialinclusion.en.pdf
https://www.ecb.europa.eu/paym/digital_euro/investigation/governance/shared/files/ecb.degov230510_item5financialinclusion.en.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405844022010544
http://www.oecd.org/finance/advancing-the-digital-financial-inclusion-of-youth.pdf
https://www.ecb.europa.eu/paym/digital_euro/investigation/governance/shared/files/ecb.degov230510_item5financialinclusion.en.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2405844022010544
http://www.oecd.org/finance/advancing-the-digital-financial-inclusion-of-youth.pdf

MODUL 1
ORODJA ZA DIGITALNO VKLJUCEVANJE V STORITVE LOKALNIH SKUPNOSTI

POGLAVJE I
DIGITALNE JAVNE STORITVE

Razvila: Fundacija za znanost in ¢loveka (Turdija)

Q

TREANURE

WP2: [ZOBRAZEVALNE VSEBINE

2022-2-ES02-KA220-YOU-000094438




Digitalne javne storitve

A - Kurikulum

Pregled poglavja

V tem poglavju bomo obravnavali koncept digitalnih javnih storitev, njihov pomen in
njihovo povezavo z e-aktivizmom za socialno vklju¢enost in zelena vprasanja. Poudarek
bo tudi na razli¢cnih vrstah digitalnih javnih storitev, njihovih prednostih in slabostih ter
tem, kako jih lahko ucinkovito uporabljamo v korist skupnosti.

Cilj

Ob koncu tega poglavja bodo udeleZzenci razumeli koncept digitalnih javnih storitev,
njihovo vlogo v sodobni druzbi in kako jih uporabiti kot orodje za e-aktivizem.

Ciljna skupina

To poglavje je namenjeno mladinskim delavcem, mladinskim trenerjem, mentorjem in
koordinatorjem mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij znotraj
lokalnih skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih organizacij.

Trajanje
To poglavje bo trajalo priblizno 4 ure in bo razdeljeno na stiri srecanja.

Ucni nacrt

1.Digitalne javne storitve v EU.

2.Kako digitalne javne storitve prispevajo k opolnomocenju drzavljanov in dostopu do
vladnih storitev v EU.

3.Potencial digitalnih javnih storitev za spodbujanje e-aktivizma in angaziranja skupnosti.
4.Pomen in vioga digitalnih javnih storitev pri odpravljanju digitalnega razkoraka in
spodbujanju vklju¢evanja v mladinske skupnosti.

Kaj se boste naudili
Po zaklju¢ku tega modula bodo udelezenci zmozni:
1.razumeti opredelitev in obseg digitalnih javnih storitev;
2.prepoznati pomembnost digitalnih javnih storitev v druzbi znotraj EU;
3.analizirati, kako digitalne javne storitve krepijo vlogo drzavljanov;
4.razumeti vlogo digitalnih javnih storitev pri zagotavljanju enakega dostopa do vladnih
storitev v EU;
5.raziskati uporabnost digitalnih javnih storitev za e-aktivizem in zagovarjanje druzbenih
ciljev;
6.odkriti, kako digitalne javne storitve spodbujajo angaziranje skupnosti in sodelovanje;
7.pridobiti vpogled v digitalni razkorak in njegove posledice za mladinske skupnosti;
8.prepoznati, kako digitalne javne storitve premostijo digitalni razkorak in med mladimi
spodbujajo vklju¢enost.
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Digitalne javne storitve

B - Vsebina usposabljanja

1. Digitalnr IEVOE storie v EU

V Evropski uniji vlade s pomocjo tehnologije ustvarjajo digitalne javne storitve, ki
drzavljanom in podjetiem omogocajo, da z njimi komunicirajo prek spleta. Te storitve so
dostopne kjer koli in kadar koli ter so zasnovane tako, da so prijazne do uporabnika in
priro¢ne za vse.

Digitalne javne storitve so spletne platforme, na katerih lahko ljudje enostavno in hitro
dostopajo do vladnih informacij, oddajo vloge ter opravijo druge transakcije. Z
avtomatizacijo rutinskih opravil pomagajo skrajSati ¢as in zmanjsati stroske rocnih
postopkov, s ¢Cimer postane vlada ucinkovitejsa.

Spodbujajo tudi preglednost in zaupanje, tako da viadne podatke in odlocitve delijo z
javnostjo. Ta odprtost omogoca drzavljanom, da so bolj vkljuceni v procese odlocanja, kar
krepi demokracijo in odgovornost. Poleg tega omogocajo laZzje ¢ezmejno gibanje in
sodelovanje v EU, kar spodbuja obcutek skupnosti in gospodarsko rast.

Nekateri primeri delovanja v EU vkljucujejo:

1.Evropski portal za e-pravosodje: ta portal evropskega pravosodja je platforma, ki
zagotavlja informacije, storitve in pomoc v ¢ezmejnih pravnih zadevah.

2.Evropska kartica zdravstvenega zavarovanja (EHIC): digitalna storitev, ki drzavljanom
EU omogoca dostop do zdravstvenih storitev med potovanjem po Evropski uniji.

3.Portal Your Europe: spletni vir informacij in pomoci glede razliénih vidikov zivljenja,
dela in poslovanja v EU.

EU Zeli z digitalnim prehodom ustvariti bolj vkljucujoco, ucinkovito in angazirano druzbo,

ki bo bistveno izboljsala izvajanje vladnih storitev in sodelovanje drzavljanov. Ta prehod
je bistvenega pomena za oblikovanje bolj povezane in opolnomocene skupnosti.
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https://e-justice.europa.eu/
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559
https://europa.eu/youreurope/
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2. Kako digitalne javne storitve prispevajo k opolnomocenju

drzavljanov in dostopu do vladnih storitev v EU

V Evropski uniji so digitalne javne storitve bistvenega pomena za zagotavljanje priroc¢nih
in prilagojenih vladnih storitev za drzavljane. Te storitve omogocajo, da so vladne
informacije enostavno dostopne vsakomur, in da spodbujajo ljudi k sodelovanju v
demokrati¢nih procesih z izmenjavo mnenj prek spletnih platform.

Storitve, kot je na primer evropski portal za e-pravosodje, pomagajo posameznikom
pridobivati cezmejne pravne informacije in pomoc, kar olajSa resevanje pravnih zadev v
razli¢nih drzavah EU.

Te digitalne platforme ljudem omogocajo, da prilagodijo uporabnisko izkusnjo po svoji
meri, ter tako lahko razumejo in uporabljajo storitve, zasnovane za njihove individualne
potrebe. S tem se ne le prihrani cas, temvec se tudi krepi zaupanje, saj lahko ljudje
spremljajo vladne dejavnosti, porabo sredstev in uspesnost. Pomembne iniciative, ki
pomagajo prilagajati te storitve, so na primer funkcije, ki jih ponuja portal Tvoja Evropa,
kjer lahko posamezniki najdejo podrobne smernice glede bivanja, dela ali poslovanja v
razlicnih drzavah EU.

Poleg tega zmanjsujejo ovire, s katerimi se ljudje pogosto soocajo med upravnimi
postopki, ter tako omogocajo hitrejSe in manj tezavne vsakodnevne stike z drzavnimi
uradi. Spodbujajo vkljucenost, saj zagotavljajo, da lahko ljudje ne glede na svoje
Zivljenjske okolisc¢ine te storitve uporabljajo brez kakrsne koli diskriminacije. Evropska
kartica zdravstvenega zavarovanja (EKZZ) drzavljanom na primer omogoca enostaven
dostop do zdravstvenih storitev, ko potujejo po razli¢nih drzavah EU.

Pri spodbujanju enostavne c¢ezmejne mobilnosti imajo klju¢no vlogo sistemi, kot na
primer elektronske osebne izkaznice. V njih je zajeto bistvo enotne Evropske unije, saj
zmanjsujejo upravno zapletenost in z digitalno sinergijo spodbujajo usklajenost. Tako si
namrec¢ lahko zamisljamo skupnost, v kateri so meje le ¢rte na zemljevidu in ne ovire za
dobre priloznosti.

V prihodnosti bodo digitalne javne storitve brez dvoma usmerjale EU k druzbi, ki bo polna
opolnomocenih drzavljanov, transparentnega upravljanja in nemotenega medsebojnega
povezovanja skupnosti. Ta digitalna renesansa ni le skladna s temeljnimi vrednotami EU,
temvec je tudi korak k bolj vkljucujoci, pregledni in drzavljanom prijazni prihodnosti. Je
svetilnik upanja, ki osvetljuje pot v dobo digitalne harmonije in skladnega soobstoja. Z
vsakim digitalnim korakom se sanje o zdruzeni Evropi pribliZujejo uresnicitvi.

\I\
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https://e-justice.europa.eu/
https://europa.eu/youreurope/citizens/index_en.htm
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559
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3. Potencial digitalnih javnih storitev za

)

&+.... e-aktivizem in vkljuCevanje skupnosti

V danasnji digitalni dobi EU ponuja razlicne platforme, na katerih se lahko drzavljani
zdruzujejo in ozavescajo o razliénih vprasanijih ter si prizadevajo za pozitivne spremembe
v druzbi. Te digitalne javne storitve so nekaksna spletna orodja, ki se ljudem pomagajo
vkljuCevati v e-aktivizem in skupnostne projekte.

E-aktivizem: Spreminjanje na spletu

Z e-aktivizmom lahko posamezniki izkoristijo moc¢ interneta, da spregovorijo o
pomembnih vprasanjih in zberejo podporo. Z uporabo digitalnih platform okrepijo svoj
glas in opozarjajo na druzbene probleme.

e Ozavescanje javnosti: EU ponuja platforme, na katerih lahko drzavljani izrazijo svoje
pomisleke in pridobijo podporo za razlicne cilje. S kampanjami po druzbenih medijih
in s spletnimi peticijami lahko na primer pridejo do mnozi¢nega obcinstva in dosezejo,
da se govori o izredno pomembnih temah.

e Vodenje kampanje: Ljudje ne le ¢akajo na spremembe, temvec jih tudi ustvarjajo.
Stevilni drZavljani zadenjajo svoje pobude na spletu, organizirajo dogodke in
oblikujejo skupnosti, ki se ukvarjajo z razlicnimi vprasanji, vklju¢no z varstvom okolja
in ¢lovekovimi pravicami.
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¢ Informacije na dosegu roke: Znanje je moc. EU zagotavlja spletne zbirke podatkov in
raziskovalne portale, kot je portal odprtih podatkov EU, kjer lahko drzavljani najdejo
dragocene informacije za podporo svojim aktivisti¢nim prizadevanjem.
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https://data.europa.eu/en

Angaziranje skupnosti: zdruzevanje ljudi
Angaziranje skupnosti pomeni ustvarjati prostore, kjer se ljudje lahko srecujejo,
izmenjujejo ideje in delajo na projektih, ki koristijo druzbi.

e Zdruzimo sile na spletu: V EU obstajajo Stevilni spletni forumi in omrezja, kjer se
ljudje lahko povezejo z drugimi, ki imajo enake interese, ter sodelujejo pri skupnostnih
projektih. Te platforme spodbujajo izmenjavo znanja in krepijo duha sodelovanja.

e Skupaj iséemo resitve: EU spodbuja zamisel o mnozi¢nem iskanju resitev za skupne
probleme, kjer lahko skupnosti sodelujejo druga z drugo pri iskanju resitev zanje.
Platforme, kot je EU Citizen Science, spodbujajo ljudi k sodelovanju in prispevanju
idej za razli¢ne projekte.

e Udelezenost pri sprejemanju odloditev: Cilj digitalnih javnih storitev v EU je tudi
povecati odprtost in preglednost postopkov odlocanja. Drzavljani imajo moznost
izraziti svoje mnenje na spletnih posvetovanjih in javnih obravnavah, zaradi Cesar je
upravljanje bolj vkljucujoce in demokrati¢no. Platforme, kot je Have Your Say (Povejte
svoje mnenje) drzavljanom ponujajo prostor za izmenjavo mnenj o razlicnih pobudah
EU.
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https://eu-citizen.science/
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say_en

Znanstveni projekti drzavljanov: uspesna raba digitalnih javnih storitev za e-aktivizem
in angaziranje skupnosti

Znanstveni projekti drzavljanov omogocajo navadnim ljudem, da se s pomocdjo digitalnih
javnih storitev vkljucijo v resne raziskave in okoljsko delo. Posamezniki lahko s pomocjo
spletnih platform izmenjujejo podatke, se pridruzijo raziskovalnim pobudam in delajo
skupaj z znanstveniki iz stroke.

Platforma EU Citizen Science na primer ponuja prostor, kjer lahko drzavljani sodelujejo
pri zanimivih znanstvenih projektih. S svojim sodelovanjem prispevajo k ustvarjanju
novega znanja in varovanju nasega okolja. To je odlicen nacin, kako lahko skupnosti
resni¢no vplivajo na politike in svet okoli sebe.

Kampanje spletnega aktivizma

Kampanje spletnega aktivizma so podprte z digitalnimi javnimi
storitvami, ki v ospredje postavljajo pereca druzbena vprasanja. Te
kampanje uporabljajo druzbene medije, spletne peticije in druga
digitalna orodja za ozavescanje in pridobivanje javne podpore.

Platforme, kot je WeMove EU, olajsSujejo takSne kampanje, saj
ljludem omogocajo, da sprozijo peticije in pritegnejo druge k
doseganju skupnega cilja. Kolektivno delovanje, ki ga spodbujajo
te digitalne storitve, lahko privede do resni¢nih druzbenih
sprememb, kar kaze na veliko moc enotnosti v digitalni dobi.

" Zakljuéek

Digitalne javne storitve ponujajo izjemne priloZnosti za e-aktivizem in povezovanje med
skupnostmi znotraj EU. Ta spletna orodja ljudem omogocajo, da delijo svoja stalisca,
spodbujajo pozitivne spremembe v druzbi in se povezujejo z drugimi, ki imajo podobne
cilie. To pomeni, da lahko vsakdo izrazi svoje mnenje, zacne nova gibanja in ima vlogo pri
sprejemanju odlocitev.
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Platforme, kot je Tvoja Evropa (Your Europe), na primer pomagajo ljudem, da spoznajo
svoje pravice in priloznosti v EU ter jih usmerjajo, kako prevzeti aktivno vlogo v svojih
skupnostih. Evropska drzavljanska pobuda (European Citizens' Initiative) drzavljanom EU
omogoca, da pomagajo oblikovati politike EU. Z uporabo teh platform lahko ljudje skupaj
delajo za boljSo druzbo, kar kaze na moc kolektivhega delovanja, ki ga spodbujajo
digitalne storitve.

Digitalne javne storitve tako prispevajo k vecji odprtosti in vkljuéenosti vlad ter vse
drzavljane spodbujajo k sodelovanju in gradnji boljSe prihodnosti, s ¢imer pozitivno
vplivajo na druzbo. Gre za opolnomocenje ljudi in skupnosti, saj jim dajejo orodja, ki jih
potrebujejo, da lahko resni¢no vplivajo na svet okoli sebe.
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https://eu-citizen.science/
https://www.wemove.eu/

i . razkoraka in spodbujanju vkljucenosti mladinskih skupnosti

Digitalne javne storitve so klju¢nega pomena pri odpravljanju digitalnega razkoraka in
spodbujanju vklju¢evanja, zlasti med mladimi. Dandanes digitalna spretnost ni le
prednost, temve¢ je nujna za dostop do Stevilnih izobrazevalnih in zaposlitvenih
moznosti. Kljub temu pa nimajo vsi enakega dostopa do digitalnih virov, kar ustvarja
digitalni razkorak. Ta razkorak lahko moc¢no prizadene mlade iz manj privilegiranih okolij,
saj jim onemogoca priloznosti, ki jih drugi zlahka uZzivajo.

Digitalni razkorak je razlika v dostopu do digitalne tehnologije in interneta med razlicnimi
skupinami. Na to lahko vplivajo dejavniki, kot so kraj bivanja, izobrazba, starost in
ekonomski polozaj. Ta razkorak pomeni, da Stevilni mladi nimajo dostopa do kljuénih
virov za izobrazevanje, zaposlitvenih priloznosti in celo informacij o vladnih storitvah, kar
jih postavlja v precej slabsi polozaj.

Digitalne javne storitve lahko pomagajo zmanjsati to vrzel. Eden od nacinov je vedja
dostopnost tehnologije in interneta. To je mogoce doseci s pomodjo skupnostnih centrov,
opremljenih s tehnologijo, z javnimi omrezij Wi-Fi ali celo s ponudbo internetnih storitev
po nizji ceni. TaksSne storitve dajejo mladim posteno priloznost za dostop do pomembnih
izobrazevalnih virov in zaposlitvenih priloznosti na spletu.

Poleg tega je enako pomembno, da mlade nau¢imo osnovnih digitalnih spretnosti. Znanje
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o tem, kako varno in ucinkovito uporabljati digitalna orodja, je lahko zelo koristno. Od
ucenja programiranja do razumevanja spletne varnosti - te spretnosti ne le izboljSujejo
moznosti na trgu dela, ampak tudi pomagajo pri u¢nem uspehu.

Zagotavljanje podpore, ki je posebej prilagojena potrebam teh miladih, lahko bistveno
spremeni njihov polozaj. To je moc¢ doseci prek spletnih programov mentorstva ali pomodi
pri iskanju ustreznih socialnih storitev. Taksne pobude razumejo in obravnavajo
specificne izzive, s katerimi se soocajo mladi, ki jih je prizadel digitalni razkorak.

Da bi v digitalni dobi resni¢no omogodili vkljucevanje prav vsem, si je treba prizadevati,
da bi vsi imeli enake moznosti, ne glede na njihove Zivljenjske okolis¢ine. S pomocdjo
digitalnih javnih storitev si lahko prizadevamo za druzbo, v kateri ima vsak mlad ¢lovek
orodja in znanje za uspeh v digitalnem svetu. Gre za graditev digitalno vkljucujoce
prinodnosti, v kateri lahko uspeva vsak mlad ¢lovek.
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Studije primerov: uspe$na uporaba digitalnih javnih storitev za e-aktivizem in

angaziranje skupnosti v EU

FixMyStreet - orodje za lokalne spremembe

FixMyStreet je preprosta spletna storitev, ki ljudem pomaga prijavljati tezave v njihovem
lokalnem okolju, vklju¢no s takimi, kot so luknje, grafiti in pokvarjene ulicne svetilke.
Uporabniki lahko tezavo oznacijo na zemljevidu, jo opisejo in celo dodajo fotografije. To
porocilo se nato poslje v obravnavo lokalnim organom.

To orodje je ljudem marsikje po
Evropski  uniji omogodilo, da
prevzamejo odgovornost za tezave
na svojem obmodju. Spodbuja e-
aktivizem in drzavljanom omogoca,
da v realnem cdasu sodelujejo s
svojimi  lokalnimi  oblastmi  pri
sprotnem resevanju problemov, kar
krepi obcutek skupnosti in skupne
odgovornosti.

Vas glas v Evropi (Your Voice in Europe) - pridruzite se politicnim razpravam

Digitalne javne storitve se uspesno uporabljajo za spletna posvetovanja o razvoju politik.
Ti posveti drzavljanom omogocajo, da prispevajo k postopkom odlocanja. Platforme, kot
je Vas glas v Evropi, ki jo uporablja Evropska komisija, drzavljanom omogocajo, da
posredujejo povratne informacije glede predlagane zakonodaje in pobud.

Ta spletna posvetovanja so revolucionarno
spremenila angaziranje skupnosti, saj so
drzavljanom iz vseh koncev EU omogodila, da
sodelujejo pri oblikovanju politik. Z uporabo
digitalnih platform lahko drzavljani predstavijo
svoje poglede, strokovno znanje in predloge ter
tako zagotovijo bolj vkljucujo¢ in demokrati¢en
proces odlocanja. Na spletnih posvetovanjih
zbrani prispevki so vplivali na politiko in
pomagali oblikovati zakonodajo, ki odraza
potrebe in Zelje drzavljanov EU.
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https://www.fixmystreet.com/

OpenDataEU - spodbujanje transparentnega upravljanja

Digitalne javne storitve, ki spodbujajo iniciative za odprte podatke (open data), imajo
pomembno vlogo pri spodbujanju transparentnosti, sodelovanja in vpliva druzbe.
Platforme, kot je OpenDataEU, omogocajo dostop do Stevilnih podatkov iz razliénih
vladnih virov, ki so na voljo za javno uporabo, analizo in inovacije.

Iniciative za odprte podatke so drzavljanom EU, raziskovalcem in podjetnikom omogocile,
da se s pristopi, temelje¢imi na podatkih, spopadajo z druzbeno neenakostjo. Digitalne
javne storitve z odprtim dostopom do informacij omogocajo posameznikom in
organizacijam, da prepoznavajo vzorce, opozarjajo na razlike in razvijajo na dokazih
temeljeCe resitve. Te pobude spodbujajo sodelovanje med vladami, drzavljani in
neprofitnimi organizacijami, ki si skupaj prizadevajo za reSevanje druzbenih izzivov in
spodbujanje pozitivnih sprememb.
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" Zakljuéek

Digitalne javne storitve obcutno pripomorejo k premostitvi digitalnega razkoraka in
spodbujanju sodelovanja vseh druzbenih skupin. Orodja in platforme, kot so FixMyStreet,
Your Voice in Europe ter OpenDataEU so najboljsi primeri, kako lahko tehnologija
spodbuja angaziranje skupnosti in ustvarja okolje, v katerem ima besedo prav vsakdo.
Dokazujejo, da si lahko s pravimi digitalnimi orodji prizadevamo za bolj vkljuujoco
druzbo in negujemo prostor, v katerem lahko v tej digitalni dobi vsak posameznik uspeva

in smiselno prispeva k razvoju.
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Digitalne javne storitve
C - Kviz

1. Katera od naslednjih moznosti je sestavni del digitalnih javnih storitev?
a) Spletne platforme, ki zagotavljajo storitve za skupnost.

b) Knjige v fizi¢ni knjiznici.

c) Sistemi za vlaganje davcnih napovedi v papirni obliki.

d) Natisnjeni vozni redi avtobusov.

2. Kako digitalne javne storitve prispevajo k sodobni druzbi?
a) Odpravljajo potrebo po javnih storitvah.

b) Povecujejo dostopnost in ucinkovitost javnih storitev.

c) Nadomescajo vse tradicionalne oblike javnih storitev.

d) Drzavljanom preprecujejo dostop do javnih storitev.

3. Kaj je digitalni razkorak?

a) Razlika med spletnimi dejavnostmi in dejavnostmi brez povezave.
b) Razlika med digitalnimi domacdini in digitalnimi priseljenci.

c) Razlike v dostopu do digitalnih tehnologij in njihovi uporabi.

d) Razlika med platformami druzbenih medijev.
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4. Kaksne so posledice digitalnega razkoraka za mladinske skupnosti?
a) Omejen dostop do izobrazevalnih virov.

b) Manjse moznosti za zaposlitev.

c) Povecanje socialnih neenakosti.

d) Vse zgoraj navedeno.

5. Kako lahko digitalne javne storitve premostijo digitalni razkorak?
a) Z zagotavljanjem dostopa do tehnologije in povezljivosti.

b) S povecanjem upravnih bremen.

c) Z omejevanjem dostopa do vladnih storitev.

d) Z izkljuCevanjem marginaliziranih mladinskih skupnosti.
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6. Kaksno vlogo imajo digitalne javne storitve pri opolnomocenju drzavljanov?

a) Zagotavljajo personalizirane storitve in moznosti prilagajanja po meri uporabnikov.
b) Spodbujajo transparentnost in odgovornost.

c) Drzavljanom olajsujejo vkljucevanje in sodelovanje pri sprejemanju odlocCitev.

d) Vse zgoraj navedeno.

7. Kaj od spodaj nastetega je primer digitalnih javnih storitev, ki obravnavajo
druzbeno neenakost?

a) FixMyStreet - platforma za porocanje o lokalnih tezavah.

b) Tradicionalni sistem pritozb v papirni obliki.

c) Postopek oblikovanja politike za zaprtimi vrati.

d) Vladna storitev z omejenim dostopom za marginalizirane skupnosti.

8. Kako lahko digitalne javne storitve spodbujajo vklju¢enost mladinskih skupnosti?
a) Z zagotavljanjem prilagojene podpore in programov pomoci.

b) Z iniciativami, ki pomagajo razvijati digitalno pismenost in digitalne spretnosti.

c) Z omogocanjem dostopa do tehnologije in povezljivosti.

d) Vse zgoraj navedeno.

9. Kaj je potencial digitalnih javnih storitev za e-aktivizem?
a) Krepitev glasov drzavljanov in zagovarjanje druzbenih ciljev.
b) Omejevanje angaziranja in sodelovanja drzavljanov.

¢) Ustvarjanje ovir za digitalno pismenost.

d) Oviranje sodelovanja skupnosti.

10. Kako digitalne javne storitve prispevajo k angaziranju skupnosti?
a) S spodbujanjem virtualnih skupnosti in izmenjavo znanja.

b) Z omogocanjem mnozi¢nega zbiranja in soustvarjanja.

c) S spodbujanjem transparentnosti pri postopkih odlocanja.

d) Vse zgoraj navedeno.

Pravilni odgovori
1)A 2B 3)C 4D 5A 6D 7 A 8D 9A 10D
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Digitalne javne storitve

D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem, kaj so digitalne javne storitve in kako delujejo v druzbi.
Da/Ne

2. Razloziti znam pomen in vlogo digitalnih javnih storitev v sodobni druzbi.
Da/Ne

3. Prepoznam razli¢ne vrste digitalnih javnih storitev in njihovo razlicno uporabo.
Da/Ne

4. Razumem koncept digitalnega razkoraka in njegove posledice za mladinske skupnosti.
Da/Ne

5. Opisati znam, kako lahko digitalne javne storitve premostijo digitalni razkorak in
spodbujajo vklju¢enost.
Da/Ne

6. Poznam primere uspesnih digitalnih javnih storitev, ki obravnavajo druzbeno
neenakost.
Da/Ne
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7. Razumem potencial digitalnih javnih storitev za e-aktivizem in angaziranje skupnosti.
Da/Ne

8. Razumem prednosti digitalnih javnih storitev pri krepitvi vloge drzavljanov in
spodbujanju transparentnosti.
Da/Ne

9. Znam razloziti, kako digitalne javne storitve izboljSujejo dostop do vladnih storitev in
angaziranje drzavljanov.
Da/Ne

10. Zavedam se vloge digitalnih javnih storitev pri olajSevanju ¢ezmejne mobilnosti

znotraj EU.
Da/Ne
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V tem modulu bomo obravnavali koncept digitalnih zdravstvenih storitev, kaksen je
njihov pomen in kako prispevajo k digitalnemu vkljucevanju v storitve lokalne skupnosti.
Preucili bomo razlicne vrste digitalnih zdravstvenih storitev, njihove prednosti in izzive ter
uCinkovite strategije za njihovo uporabo v okviru mladinskega dela in angaziranja
skupnosti.

Ob koncu tega modula bodo udelezenci razumeli koncept digitalnih zdravstvenih storitev,
njihovo vlogo pri spodbujanju digitalne vklju¢enosti ter kako jih lahko ucinkovito vkljuc¢imo
v storitve lokalne skupnosti za mlade.

Ta modul je namenjen mladinskim delavcem, mladinskim trenerjem, mentorjem in
koordinatorjem mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij znotraj
lokalnih skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih organizacij.

To poglavje bo trajalo priblizno 4 ure in bo razdeljeno na stiri srecanja.

1.Uvod v digitalne zdravstvene storitve.

2.Prednosti in izzivi digitalnih zdravstvenih storitev znotraj lokalnih skupnosti.

3.Uporaba digitalnih zdravstvenih storitev za angaziranje in dobro pocutje mladih.
4.Spodbujanje digitalne vklju¢enosti z uporabo digitalnih zdravstvenih storitev v lokalnih
skupnostih.

Po zaklju¢ku tega modula bodo udelezenci zmogli:

1.Razumeti koncept digitalnih zdravstvenih storitev in njihov pomen za storitve v lokalni
skupnosti.

2.Prepoznati prednosti in izzive, povezane z izvajanjem digitalnih zdravstvenih storitev
pri mladinskem delu.

3.Raziskati ucinkovite strategije za uporabo digitalnih zdravstvenih storitev za
angaziranje in podporo mladih.

4.Razumeti vlogo digitalnih zdravstvenih storitev pri spodbujanju digitalne vklju¢enosti in
dobrega pocutja znotraj lokalnih skupnosti.
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V svetu, ki je vse bolj usmerjen v digitalno tehnologijo, sta dostop do tehnologije in
digitalna pismenost postala temeljnega pomena za polno udelezenost v sodobni druzbi.
Nikjer to ni tako ocitno kot pri storitvah lokalnih skupnosti, kjer lahko sposobnost uporabe
digitalnih orodij moc¢no izboljsa kakovost in dostopnost najpomembnejsih storitev.

Ta modul raziskuje klju¢no vlogo, ki jo imajo orodja za digitalno vklju¢evanje v storitve
lokalnih skupnosti, in pokaze, kako krepijo vlogo posameznikov, odpravljajo razlike in
optimizirajo izvajanje storitev. Obravnava vecplastne vidike digitalnega vklju¢evanja, od
odpravljanja digitalnega razkoraka do zagotavljanja varnosti podatkov ter eti¢nih praks.
Posameznike in organizacije opremlja z znanjem in viri, potrebnimi za izkoriscanje
celotnega potenciala digitalne tehnologije v njihovih skupnostih. Tu se bomo osredotodili
na digitalne zdravstvene storitve.

Digitalne zdravstvene storitve zajemajo celovito paleto zdravstvenih aplikacij, ki s
pomocjo digitalnih tehnologij revolucionarno spreminjajo podrocje zdravstva. Te
tehnologije - od mobilnih aplikacij in prenosnih naprav do platform za telemedicino
(izvajanje zdravstvenih storitev na daljavo) ter elektronskih zdravstvenih zapisov - se
uporabljajo za zagotavljanje zdravstvenih storitev, spremljanje zdravstvenega stanja ter
laZjo komunikacijo med pacienti in izvajalci zdravstvenih storitev. Obseg digitalnih
zdravstvenih storitev je Sirok in vkljuuje spremljanje bolnikov na daljavo, telemedicino,
izmenjavo zdravstvenih informacij in orodja za zdravstveno administracijo.

a
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Prihodnost digitalnih zdravstvenih storitev zaznamuje hiter tehnoloski napredek, ki obeta
nadaljnje preoblikovanje zdravstvenega varstva. Novi trendi vklju¢ujejo uporabo umetne
inteligence za prediktivho (napovedno) analitiko in posameznikom prilagojena priporocila
za zdravljenje. Prenosne (nosljive) zdravstvene naprave bodo Se naprej dozivljale razcvet,
saj bodo merile Se SirSi nabor podatkov o zdravju ter uporabnikom in izvajalcem
zdravstvenih storitev zagotavljale podatke v realnem casu. Zdravljenje na daljavo bo
postalo stalnica v zdravstvu, saj bo omogocalo posvetovanja na daljavo in zagotavljanje
zdravstvenega varstva, ki bo lahko doseglo Se ve¢ posameznikov. Blockchain tehnologija
(tehnologija verizenja blokov) bo lahko odigrala pomembno viogo pri izboljSanju varnosti
in verodostojnosti zdravstvenih podatkov ter interoperabilnosti. Razvoj digitalnih
zdravstvenih storitev bo bolj in bolj omogocal nemoteno uporabnisko izkusnjo,
interoperabilnost podatkov in rezultate, bi bodo temeljili na dokazih, s ¢imer se bo zacelo
novo obdobje zagotavljanja zdravstvenega varstva in opolnomocenja bolnikov.

Ker je nas svet vse bolj digitaliziran, sta dostop do tehnologije in digitalna pismenost
bistvena za enakopravno udelezbo v druzbi. Prihodnost digitalnih zdravstvenih storitev
zaznamujejo zanimivi dosezki, kot so vkljuCevanje umetne inteligence, nosljive
zdravstvene naprave in blockchain tehnologija, ki bodo Se izboljSevali zdravstveno
oskrbo. Z napredkom, pri katerem dajemo prednost brezhibni uporabniski izkusniji,
interoperabilnosti podatkov in rezultatom, ki temeljijo na dokazih, smo pripravljeni uvesti
novo dobo zagotavljanja zdravstvenega varstva, ki bo resni¢no opolnomocila paciente in
odpravljala razlike v nasih skupnostih.
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# Prednosti

¢ Digitalne zdravstvene storitve mladim

omogocajo boljsi dostop do zdravstvene
oskrbe, informacij in storitev. Udelezenci
bodo raziskali, kako lahko spletne
platforme, mobilne zdravstvene
aplikacije in zdravstvene storitve na
daljavo odpravijo ovire in mladim
omogocdijo, da poiscejo zdravniski
nasvet, dostopajo do izobrazevalnih
virov in sami poskrbijo za svoje zdravje
na njim ustrezen nadin.

Digitalne zdravstvene storitve ponujajo
priloznosti za zdravstveno vzgojo in
opolnomocdenje mladih. Udelezenci bodo

spoznali, kako lahko digitalna orodja
zagotavljajo to¢ne in posodobljene
zdravstvene informacije, spodbujajo

zdravstveno pismenost in opolnomocijo
mlade posameznike za sprejemanje
ozavescCenih odloditev glede svojega
dobrega podutja. Interaktivni spletni viri,
virtualne podporne skupine in igricarske
zdravstvene intervencije lahko mlade
spodbujajo, da skrbijo zase in izberejo
zdrave navade.

Digitalne zdravstvene storitve
omogocajo nemoteno komunikacijo in
podporo med mladimi in zdravstvenimi
delavci. UdeleZzenci bodo raziskali
prednosti platform za varno sporocanje,
posvetovanje na daljavo in spletna
podporna omrezja, ki omogocajo
pravocasne in prilagojene interakcije. Ta
digitalna orodja lahko povecajo
vklju¢enost mladih v njihovo oskrbo,
izbolj$ajo upostevanje nadrta zdravljenja
ter zagotovijo obclutek povezanosti in
podpore.

Izzivi

Eden glavnih izzivov pri izvajanju digitalnih
zdravstvenih storitev za lokalne mladinske skupnosti
je digitalni razkorak. Ta razkorak zajema razlike v
dostopu do tehnologije in interneta med mladimi
posamezniki. Medtem ko so $tevilni mladi dobro
opremljeni z digitalnimi napravami in zanesljivimi
internetnimi povezavami, se drugi zaradi socialno-
ekonomskih dejavnikov ali geografskih omejitev
soocajo z ovirami. Zagotavljanje dostopnosti za vse
zahteva premisljene ukrepe, kot sta zagotavljanje
dostopa do naprav in povezljivosti na obmodjih z
omejenimi moznostmi ter oblikovanje uporabniku
prijaznih  vmesnikov, ki so prilagojeni razlicnim
ravnem digitalne pismenosti.

Pri izvajanju digitalnih zdravstvenih storitev v lokalnih
mladinskih skupnostih je treba posebno pozornost
nameniti vprasanjem zasebnosti in varnosti. Ker mladi
s temi storitvami upravljajo svoje zdravje, je nujno
zasdititi njihove obcutljive podatke. Vzpostavljeni
morajo biti zanesljivi ukrepi za zascito podatkov, da
preprecijo nepooblasc¢en dostop, krsitve ali zlorabo
osebnih zdravstvenih podatkov.

Pri izvajanju digitalnih zdravstvenih storitev za lokalne
mladinske skupnosti imajo klju¢no vlogo eti¢ni in
pravni vidiki. Ponudniki storitev morajo krmariti po
zapletenih  eti¢nih  smernicah, da zagotovijo
spostovanje avtonomije, dostojanstva in dobrega
poc¢utja mladih posameznikov na njihovi poti po
digitalnem zdravstvu. Zahteve glede soglasja so Se
posebej pomembne, saj morajo mladi podati
premisljeno soglasje za zbiranje in uporabo svojih
zdravstvenih  podatkov. Zdravstveni delavci, ki
sodelujejo pri teh storitvah, so odgovorni za
ohranjanje eti¢nih praks in spostovanje pravnih
okvirov, ki urejajo digitalno zdravstvo. Z
upostevanjem teh vidikov se lahko digitalne
zdravstvene storitve izvajajo na nadin, ki je v skladu z
vrednotami integritete, spostovanja in opolnomocenja
uporabnikov.
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Spletne platforme za podporo dusevnemu zdravju so postale klju¢ni viri za redevanje
dusevnega blagostanja mladih posameznikov. Te platforme vkljuCujejo razlicne storitve,
vkljuéno s spletnim svetovanjem, forumi za medsebojno podporo in viri za samopomoc. Z
zagotavljanjem anonimnega in digitalno posredovanega prostora te platforme spodbujajo
odprte razprave o tezavah z dusevnim zdravjem, zmanjsujejo stigmo in nudijo
pravo¢asno pomoc¢. Mladi lahko dostopajo do takojsnje podpore in strategij
spoprijemanja s tezavami, kar jim omogoca ucinkovitejSe obvladovanje izzivov na
podrodju dusevnega zdravja. Te platforme imajo pomembno viogo pri zgodnjem
ukrepanju, preventivi in destigmatizaciji glede dusevnega zdravja med mladimi. Nekateri
primeri platform za podporo dusevnemu zdravju so:

. (https://www.betterhelp.com/)
. (https://www .talkspace.com/)

. (https://www.7cups.com/)

. (https://www.headspace.com/)

Digitalne zdravstvene aplikacije, namenjene spremljanju in upravljanju zdravja,
omogocajo mladim, da prevzamejo aktivho vlogo pri ohranjanju dobrega pocutja. Te
aplikacije skrbijo za razlicne vidike zdravja, kot so telesna pripravljenost, prehrana,
dosledno jemanje zdravil in sledenje simptomom. Te aplikacije z uporabniku prijaznimi
vmesniki in zanimivimi funkcijami spodbujajo mlade posameznike, da spremljajo svoj
napredek, si postavljajo cilje in sprejemajo premisljene odlocitve v zvezi z zdravjem.
Nastejmo nekaj primerov.

. je pogosto uporabljena aplikacija za spremljanje prehrane, vadbe in
uravnavanje telesne teze. Omogoca orodja za dolocanje ciljev, beleZzenje obrokov in
spremljanje telesne dejavnosti. (https://www.myfitnesspal.com/)

. : ponuja vrsto nosljivih naprav, ki spremljajo razlicne vidike zdravja, vklju¢no s
koraki, kakovostjo spanja, srénim utripom in Se vel. Podatki so sinhronizirani z
aplikacijo za celovito spremljanje zdravja. (https://www fitbit.com/global/us/home)

. ni tradicionalna aplikacija za spremljanje zdravja, temvec aplikacija za
oceno simptomov, ki jo poganja umetna inteligenca in uporabnikom pomaga razumeti
njihove zdravstvene tezave, prepoznati morebitne bolezni ter jim ponuja smernice za
nadaljnje ukrepanje.(https://ada.com/)

Digitalne zdravstvene storitve v lokalnih skupnostih, s svojimi prednostmi in
izzivi vred, predvsem orodja EU za digitalno vklju¢evanje mladih v storitve skupnosti,
zagotavljajo priloznosti za izboljSanje zdravstvenega varstva mladih. Lokalne skupnosti
lahko z uporabo digitalnih platform izboljSajo dostop do zdravstvenega varstva,
opolnomocijo mlade posameznike ter spodbujajo obclutek povezanosti in podpore.
Vendar pa je treba za =zagotovitev pravicnega in etiCnega izvajanja digitalnih
zdravstvenih storitev skrbno obravnavati izzive, kot so digitalni razkorak in vprasanje
zasebnosti. Na tem usposabljanju udelezenci pridobijo znanje in orodja za premagovanje
teh izzivov in izkoris¢anje prednosti digitalnih zdravstvenih storitev v okolju lokalnih
mladinskih skupnosti.
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e Digitalne zdravstvene storitve lahko mocno vplivajo na
vkljucenost in dobro pocutje mladih, saj z uporabo tehnologije
zagotavljajo dostopne in vkljuCujoCe zdravstvene resitve. To
usposabljanje se osredotoca na to, kako lahko digitalne
zdravstvene storitve ucinkovito uporabimo v lokalnih storitvah
za mlade, s posebnim poudarkom na orodjih za digitalno
vkljuéevanje na ravni EU. Udelezenci bodo preudili koristi in
pomisleke glede uporabe teh orodij za vedjo vklju¢enost mladih
in spodbujanje njihovega splosnega dobrega pocutja.

e Digitalne zdravstvene storitve mladim omogocdajo enostaven dostop do Stevilnih
zdravstvenih informacij in virov. Udelezenci bodo spoznali platforme na ravni EU, kot
so:

(https://youth.europa.eu/strategy/health-wellbeing_en)
(https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/youth-wiki_en)

Te platforme ponujajo iz¢rpne informacije o pravicah mladih, politikah in virih, povezanih
z zdravjem in dobrim pocutjem. Z uporabo teh platform lahko mladi dostopajo do
zanesljivih informacij in se opolnomocdijo za sprejemanje premisljenih odloditev o svojem
zdravju.

e Digitalne zdravstvene storitve imajo lahko pomembno vlogo pri spodbujanju
dusevnega zdravja in Ccustvenega blagostanja med mladimi. Udelezenci bodo
raziskali orodja na ravni EU, kot so:

(https://ie.reachout.com)
(https://medisafeapp.com/)

Te platforme ponujajo podporo dusevnemu zdravju, vire za samopomocC in tehnike
cujecnosti, prilagojene mladim posameznikom. Z uporabo teh orodij lahko mladi razvijejo
strategije za obvladovanje tezav, poiscejo podporo in izboljSajo svoje splosno dusevno
pocutje.
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e Digitalne zdravstvene storitve omogocajo zdravstvene storitve na daljavo, kar je
lahko za mlade Se posebej koristno pri dostopu do zdravstvenega varstva brez
fiziénih ovir. Udelezenci bodo spoznali platforme na ravni EU, kot so:

(https://www.iclinig.com/)
(https://econsult.net)
(https://zavamed.com)

Te platforme mladim omogocdajo posvetovanje z zdravstvenimi delavci na daljavo. Z
uporabo teh storitev lahko mladi posamezniki pravocasno prejmejo zdravstvene nasvete
in podporo ne glede na svojo geografsko lokacijo.

¢ Digitalne zdravstvene storitve zagotavljajo orodja za personalizirano spremljanje
zdravja, kar mladim omogoca, da aktivno spremljajo svoje zdravje in dobro pocutje.
Udelezenci bodo raziskali platforme na ravni EU, kot so:

(https://apps.apple.com/us/app/activity-tracker-fitnessview/id1531983371)
(https://fit.google.com)

Te platforme mladim posameznikom omogocajo spremljanje telesne dejavnosti, vzorcev
spanja in drugih z zdravjem povezanih kazalnikov. S temi orodji lahko mladi prevzamejo
odgovornost za svoje dobro pocutje in sprejemajo premisliene odlocitve o svojem
Zivljenjskem slogu.

e Udelezenci bodo raziskali spletne platforme na ravni EU, ki mladim zagotavljajo
podporo na podrodju dusevnega zdravija, kot so:
(https://www.youmatter.suicidezero.be)
(https://mindmate-app.com)

Te platforme nudijo prilagojene vire za podporo dusevnemu zdravju, vrstnisko podporo in
telefonske linijje za pomoc v kriznih situacijah, ki spodbujajo dobro pocutje mladih
posameznikov.

e Na tecaju bodo predstavlijena digitalna orodja na ravni EU, ki spodbujajo
izobrazevanje mladih na podrocju spolnega in reproduktivnega zdravja, kot so:
(https://amaze.org)
(https://sexetc.org/)

Ta orodja nudijo iz¢rpne in starosti primerne informacije o temah, kot so kontracepcija,

privolitev in pravice na podrocju spolnega zdravja.
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e UdeleZzenci bodo raziskali aplikacije za zdravje in telesno pripravljenost v EU, ki
spodbujajo zdrav zivljenjski slog med mladimi, kot so:
(https://www.lifesum.com)
(https://remente.com)

Te aplikacije ponujajo funkcije, kot so spremljanje prehrane, nacrti za vadbo in orodja za
dobro dusevno pocutje, ki mlade posameznike spodbujajo k sprejemanju in ohranjanju
zdravih navad.

Uporaba digitalnih zdravstvenih storitev v lokalnih mladinskih skupnostih lahko mocno
poveca vkljuéenost in dobro pocutje mladih. Z uporabo orodij in platform na ravni EU
lahko mladi dostopajo do zanesljivih zdravstvenih informacij, prejemajo podporo za
dusevno zdravje, se vkljuCujejo v zdravstvene storitve na daljavo in aktivno spremljajo
svoje zdravje. Vendar je treba za zagotovitev odgovorne in vkljucujoe uporabe teh
storitev upostevati vidike, kot so digitalna pismenost, zasebnost in eticne prakse. To
usposabljanje udeleZzence opremi z znanjem in orodji za ucinkovito uporabo digitalnih
zdravstvenih storitev v okolju lokalnih mladinskih skupnosti, kar spodbuja sodelovanje
mladih in njihovo splosno dobro pocutje.
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e Digitalne zdravstvene storitve imajo klju¢no viogo pri spodbujanju digitalne
vkljucenosti in izboljSanju dostopnosti zdravstvenega varstva v lokalnih skupnostih,
zlasti med mladimi. To usposabljanje se osredotoca na uporabo orodij EU za digitalno
vkljuCevanje, da bi se tako izboljsale zdravstvene storitve za lokalne mladinske
skupnosti. Udelezenci bodo raziskali prednosti digitalnih zdravstvenih storitev,
razumeli koncept digitalne vkljuéenosti in spoznali platforme EU, ki spodbujajo
digitalno vklju¢enost v zdravstvu.

e Digitalna vklju¢enost pomeni celovit in pravicen dostop do digitalnih tehnologij in
virov za vse posameznike, ne glede na njihov socialno-ekonomski status, fizicne
sposobnosti, starost ali lokacijo. VkljuCuje ne le razpolozljivost tehnologije, temvec
tudi spretnosti, znanje in zaupanje, ki so potrebni za ucinkovito uporabo teh orodij.
Digitalna vkljucenost zagotavlja, da v digitalni dobi nihce ne bo zapostavljen, kar
omogocCa enakopravno udelezbo v razlicnih vidikih Zivijenja, vkljuéno z
izobrazevanjem, zaposlovanjem, zdravstvenim varstvom in drzavljanskim
udejstvovanjem.

e S spodbujanjem digitalne vkljuc¢enosti lokalne skupnosti zagotavljajo, da imajo
posamezniki znanja in spretnosti ter orodja, potrebna za dostop do spletnih storitev,
izobrazevalnih virov in zaposlitvenih moznosti. Digitalna vklju¢enost spodbuja tudi
drzavljansko udejstvovanje, saj prebivalcem omogoca sodelovanje pri digitalni upravi,
pobudah skupnosti in javnih razpravah. IzboljSuje splosno kakovost Zivljenja,
spodbuja druzbeno kohezijo ter ustvarja bolj vklju¢ujoce in participativno lokalno
okolje, v katerem lahko vsi prispevajo in uspevajo.

/
Ta orodja posameznikom omogocajo G
dostop do zdravstvenih storitev na O
daljavo, s ¢imer je zdravstvena oskrba
dostopnejsa in priro¢nejsa, zlasti za
tiste na obmodjih s pomanijkljivimi
storitvami. Udelezenci bodo razumeli,
kako ta orodja prispevajo k digitalnemu
vkljuéevanju z odpravljanjem razlik pri

dostopu do zdravstvenega varstva.
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e Udelezenci bodo preudili orodja na ravni EU, kot so:
(https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_en)

(varies by country)

Te platforme zagotavljajo zanesljive zdravstvene informacije, ki posameznikom
omogocajo, da sprejemajo premisliene odlocitve glede svojega dobrega pocutje.
Udelezenci bodo izvedeli, kako ta orodja spodbujajo digitalno vkljucevanje, saj
zagotavljajo dostopne in natanc¢ne zdravstvene informacije za vse.

e UdeleZenci bodo spoznali platforme EU, kot so:
(https://ec.europa.eu/health/home_en)

(ECDC)
(https://www.ecdc.europa.eu)

Te platforme spodbujajo zdravstveno pismenost in samooskrbo z izobrazevalnimi viri,
zdravstvenimi nasveti in orodji za samoocenjevanje. Udelezenci bodo razumeli, kako ta
orodja prispevajo k digitalni vkljucenosti, saj posameznikom omogocajo, da aktivno
sodelujejo pri upravljanju svojega zdravja.

e UdeleZenci bodo preudili orodja na ravni EU, kot so:
(odvisno od drzave)

(https://knowledge4policy.ec.europa.eu/health-promotion-knowledge-gateway_en)

Te platforme omogocajo zdravstvene storitve in svetovanje na daljavo ter mladim
posameznikom omogocajo dostop do zdravstvenega varstva na daljavo. Udelezenci bodo

izvedeli, kako te platforme spodbujajo digitalno vkljuCevanje, saj mladim zagotavljajo
enakopraven dostop do zdravstvenih storitev.

e Udelezenci bodo raziskali platforme EU, kot so:
(https://www.ehealth-hub.eu)
(https://digitalhealtheurope.eu)

Te aplikacije zagotavljajo podporo za dusevno zdravje, svetovanje in vire za samopomoc,
prilagojene potrebam mladih. Udelezenci bodo razumeli, kako te aplikacije prispevajo k
digitalnemu vkljuevanju, saj obravnavajo specificne tezave mladih glede njihovega
pocutja.
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e Udelezenci bodo spoznali mobilne zdravstvene aplikacije EU, kot so:
(https://www.anxietycanada.com/resources/mindshift-cbt)
(https://www.7cups.com)

Te platforme ponujajo spletne zdravstvene skupnosti in podporne mreze, ki
posameznikom omogocajo, da se povezejo z drugimi, ki se soolajo s podobnimi
zdravstvenimi izzivi. UdeleZzenci bodo izvedeli, kako te platforme spodbujajo digitalno
vkljuéevanje s spodbujanjem obcutka skupnosti in podpore za mlade posameznike.

e UdeleZenci bodo raziskali platforme EU, kot so:
(https://www.patientslikeme.com/)
(https://healthunlocked.com)

Te platforme ponujajo spletne zdravstvene skupnosti in podporne mreze, ki
posameznikom omogocajo, da se povezejo z drugimi, ki se soocajo s podobnimi
zdravstvenimi izzivi. Udelezenci bodo izvedeli, kako te platforme spodbujajo digitalno
vkljucevanje s spodbujanjem obcutka skupnosti in podpore za mlade posameznike.

¢
S

N

Spodbujanje digitalne vkljucenosti z digitalnimi zdravstvenimi storitvami je
kljucnega pomena za zagotavljanje pravi¢cnega dostopa do zdravstvenega varstva v
lokalnih skupnostih, zlasti za mlade. Z uporabo orodij in platform na ravni EU lahko
udelezenci izboljSajo dostop do zdravstvenega varstva, opolnomocijo posameznike z
zdravstvenimi informacijami ter spodbujajo zdravstveno pismenost in skrb zase.
Digitalno vkljuéevanje v zdravstveno varstvo izboljSuje izide zdravljenja in posameznikom
omogoca, da se dejavno vkljucijo v skrb za svoje dobro poclutje. To usposabljanje
udelezencem zagotavlja znanje in vire za spodbujanje digitalne vklju¢enosti na podrocju
e-zdravstvenih storitev, kar pripomore k bolj zdravim in vkljuCujo¢im lokalnim
skupnostim.
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1. Kaj so digitalne zdravstvene storitve?
a) Storitve, ki zagotavljajo zdravstveno varstvo s pomocjo robotov.
b) Storitve, ki zagotavljajo fizicne zdravstvene preglede.

c) Storitve, ki za zagotavljanje zdravstvenega varstva uporabljajo digitalne tehnologije.

d) Storitve, ki nudijo samo svetovanje na podrocju dusevnega zdravja.

2. Kaj od nastetega je kljuéna prednost digitalnih zdravstvenih storitev?
a) Omejen dostop do zdravstvenih informacij.

b) Neucinkovita komunikacija z izvajalci zdravstvenih storitev.

c) Povecanje stevila papirjev in upravnega bremena.

d) Izboljsan dostop do zdravstvenega varstva.

3. Kaj je ena od prednosti digitalnih zdravstvenih storitev v lokalnih skupnostih?
a) Zmanjsanje zasebnosti in varnosti zdravstvenih podatkov.

b) Omejena razpolozljivost virov zdravstvenega varstva.

c) Izboljsan dostop do zdravstvenega varstva in priro¢nost.

d) Zmanjsano opolnomocenje in vkljuc¢enost pacientov.

4. Kaj je eden od izzivov pri izvajanju digitalnih zdravstvenih storitev v lokalnih
skupnostih?

a) Omejen tehnoloski napredek na podrocju zdravstvenega varstva.

b) Nezmoznost prilagajanja zdravstvenih storitev posameznikom.

c) Odpor zdravstvenih delavcev do sprememb.

d) Manjse zadovoljstvo pacientov z digitalnimi zdravstvenimi storitvami.

5. Kako lahko digitalne zdravstvene storitve prispevajo k vklju¢evanju mladih?
a) Z omejevanjem dostopa do informacij o zdravstvenem varstvu.

b) Z zagotavljanjem prilagojenih izkusenj na podrodju zdravstvenega varstva.

c) Z odvracanjem mladih od iskanja zdravstvenih storitev.

d) Z zanasanjem izklju¢no na tradicionalne metode zagotavljanja zdravstvenega varstva.
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6. Kako lahko digitalne zdravstvene storitve podpirajo dobro pocutje mladih?
a) S povecanjem stigmatizacije dusevnega zdravja.

b) Z omejevanjem dostopa do virov za dusevno zdravije.

c) Z zagotavljanjem podpore in svetovanja na podrocdju dusevnega zdravja.

d) Z neupostevanjem edinstvenih potreb mladih.

7. Kaj je digitalna vkljucenost v okviru zdravstvenega varstva?

a) Omejevanje dostopa do zdravstvenih storitev za nekatere skupine prebivalstva.

b) Zagotavljanje enakopravnega dostopa do digitalnih tehnologij in zdravstvenih storitev.
c) Izkljuéno osredotocanje na tradicionalne metode zagotavljanja zdravstvenega varstva.
d) Zanemarjanje pomena zdravstvene pismenosti in samooskrbe.

8. Kako lahko digitalne zdravstvene storitve spodbujajo digitalno vkljuc¢evanje v lokalni
skupnosti?

a) S povecanjem digitalnega razkoraka.

b) Z omejevanjem dostopa do informacij o zdravstvenem varstvu.

c) Z izboljSanjem dostopa do zdravstvenega varstva in opolnomocenjem posameznikov.
d) Z zanasanjem izklju¢no na osebne metode zagotavljanja zdravstvenega varstva.

9. Kateri je primer platforme EU, ki spodbuja digitalno vkljucevanje v zdravstvu?
a) Evropski prostor zdravstvenih podatkov (EHDS).

b) Digital Health Europe (DHE).

¢) MindShift CBT.

d) PatientView.

10. Katera je ena od prednosti spodbujanja digitalne vkljuéenosti v lokalno skupnost s
pomodjo digitalnih zdravstvenih storitev?

a) Vedje razlike v zdravstvenem varstvu med razli¢nimi skupinami prebivalstva.

b) Omejen dostop do zdravstvenih informacij in virov.

c) Boljsi dostop do zdravstvenega varstva in boljsi rezultati za vse posameznike.

d) Manjsa vkljuc¢enost in opolnomocenje pacientov.

1)C 2)D 3)C 4) C 5)B o) C 7) B 8) C 9) A 10) C
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Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem, kaj so digitalne zdravstvene storitve in kako delujejo v lokalnih skupnostih.
Da/Ne

2. Razloziti znam prednosti in izzive izvajanja digitalnih zdravstvenih storitev v lokalnih
skupnostih.
Da/Ne

3. Poznam razli¢ne nacine uporabe digitalnih zdravstvenih storitev za vklju¢evanje in
dobro pocutje mladih.
Da/Ne

4. Razumem koncept digitalne vkljucenosti v okviru zdravstvenega varstva in kako le-ta
povecuje enak dostop do digitalnih zdravstvenih storitev za vse.
Da/Ne

5. Prepoznam orodja in platforme na ravni EU, ki spodbujajo digitalno vklju¢evanje v
lokalne storitve za mlade.
Da/Ne

6. Poznam potencialni vpliv digitalnih zdravstvenih storitev na izboljSanje dostopa do
zdravstvenega varstva in boljsih rezultatov za vse posameznike v lokalnih skupnostih.
Da/Ne

7. Razloziti znam vlogo digitalnih zdravstvenih storitev pri odpravljanju neenakosti v
zdravstvenem varstvu in spodbujanju enakosti na podrodju zdravja.
Da/Ne

8. Zavedam se pomena zasebnosti in varnosti pri izvajanju digitalnih zdravstvenih
storitev.
Da/Ne

9. Zavedam se eti¢nih vidikov in izzivov, povezanih z uporabo digitalnih zdravstvenih
storitev v lokalnih skupnostih.
Da/Ne

10. Lahko navedem primere uspesnih iniciativ ali Studij primerov, kjer so bile digitalne
zdravstvene storitve ucinkovito uporabljene za angaziranje mladih in njihovo digitalno
vklju¢evanje v lokalno skupnost.

Da/Ne



- Digital Health Europe. (n.d.)

https://digitalhealtheurope.eu (dostop: 12. 11. 2023)

- Coursera. (2022, August 12). Digital health explained: Why it matters and what to

know.
https://www.coursera.org/articles/digital-health (dostop: 12. 11. 2023)

4 Evropska socialna mreza. (2022). Evropska socialna mreza

https://www.esn-eu.org (dostop: 12. 11. 2023)

< Nasrallah, S. (2023, 8. junij). Kaj je digitalno zdravje in zakaj je pomembno?
PathstonePartners
https://www.pathstonepartners.com/blog/what-is-digital-health

(dostop: 12. 11. 2023)

4 Hiter vzpon digitalne zdravstvene tehnologije: lzzivi in klju¢ do uspeha. Jama

Software.
https://resources.jamasoftware.com/whitepaper/the-rapid-rise-of-digital-health-
technology-challenges-and-keys-to-success (dostop: 12. 11. 2023)
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Ozavescanje o podnebnih spremembah

A - Kurikulum

Pregled poglavja

Ta modul bo udelezencem dal orodja in znanje za sodelovanje v pobudah lokalnih
medijev, povezanih z zelenimi temami, zlasti z ozavescanjem o podnebnih spremembah.
Udelezenci se bodo seznanili s konceptom podnebnih sprememb, njihovo pomembnostjo
pri reSevanju okoljskih izzivov in s tem, kako je mogocle lokalne medije uporabiti kot
platformo za ozavescanje in spodbujanje trajnostnih praks.

Cilj
Ob koncu tega modula bodo udelezenci razumeli koncept podnebnih sprememb, njihovo
vlogo v sodobni druzbi in kako jih uporabiti kot orodje za e-aktivizem. Naucili se bodo,
kako razviti ucinkovit akcijski nacrt za e-aktivisticno kampanjo, ki ozavesc¢a o podnebnih
spremembah.

Ciljna skupina

Ta modul je namenjen mladinskim delavcem, mladinskim trenerjem, mentorjem in
koordinatorjem mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij znotraj
lokalnih skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih organizacij.

Trajanje
To poglavje naj bi trajalo 4 ure, razdeljene na dve dvourni srecaniji.

Ucni nacrt

1.Uvod v podnebne spremembe.

2.Lokalni mediji in njihova vloga pri spodbujanju trajnostnih praks.

3.Ucinkovite komunikacijske strategije kot orodja za e-aktivizem.

4.Razvoj in izvajanje pobud: kako Siriti ozavescenost o podnebnih spremembah.

Kaj se boste naudili

Ob zakljuc¢ku tega modula bodo udelezenci osvajili znanje o naslednjih temah:
1.Koncept podnebnih sprememb in njihov pomen za okoljsko trajnost.

2.Vloga lokalnih medijev pri ozavescanju in spodbujanju trajnostnih praks.
3.Ucinkovite komunikacijske strategije kot orodja za e-aktivizem.

4 Kako razviti in izvajati pobude za Sirjenje ozavescenosti o podnebnih spremembah.
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Ozavescanje o podnebnih spremembah

B - Vsebina usposabljanja

i. Uvod v pddnebne sprémembe :

Kaj so podnebne spremembe?

Podnebne spremembe so eno najbolj perecih vprasanj nasega casa, ki ima daljnosezne
posledice za planet in prihnodnje generacije. Nujno je treba povecati ozavescenost o tem
vprasanju in nemudoma ukrepati za ublazitev njegovih posledic. Nas cilj je preuditi
pomen ozave$canja o podnebnih spremembah in poudariti potrebo po skupnih
prizadevanjih za boj proti tej globalni krizi.

Podnebne spremembe so dolgoro¢ne spremembe vremenskih vzorcev in povprecnih
temperatur, ki so predvsem posledica ¢lovekovih dejavnosti, kot sta izgorevanje fosilnih
goriv in kréenje gozdov. Posledice podnebnih sprememb so ze ocitne, vkljuéno z dvigom
morske gladine, ekstremnimi vremenskimi pojavi in izgubo biotske raznovrstnosti.
Ozavescanje o podnebnih spremembah je klju¢nega pomena, da bi posamezniki,
skupnosti in vlade razumeli kriti¢cnost razmer in sprejeli potrebne ukrepe za zmanjsanje
emisij toplogrednih plinov in prilagoditev na spreminjajoce se podnebje.

~
N [
]
. ﬁ [
° 7~
Nekaj nacinov ozavescanja .

1. Izobrazevanje in znanje:

Ozavescanje o podnebnih spremembah se zacne z izobrazevanjem in Sirjenjem znanja. Z
zagotavljanjem natancnih in dostopnih informacij o vzrokih, ucinkih in moznih resitvah
podnebnih sprememb lahko posamezniki sprejemajo premisljene odlocitve in ustrezno
ukrepajo. lzobrazevalne kampanje lahko na primer poudarijo pomen varevanja z
energijo, recikliranja in trajnostnih praks v vsakdanjem Zivljenju. To znanje posameznikom
omogoca, da postanejo aktivni udelezenci v boju proti podnebnim spremembam.
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2. Mobilizacija javne podpore:

Ozavescanje o podnebnih spremembah pomaga vkljuditi podporo javnosti pri
spreminjanju politike in pobudah za zmanj$anje emisij toplogrednih plinov. Ce ljudje
razumejo resnost problema in njegove morebitne posledice, bodo od svoje vlade bolj
verjetno zahtevali ukrepanje in podprli trajnostne prakse. Tak primer je Fridays for Future,
globalno gibanje pod vodstvom mladih, ki je uspesno ozavescalo in aktiviralo na milijone
ljudi po vsem svetu, da so zahtevali strozjo podnebno politiko.

3. Spodbujanje trajnostnih praks:

Kampanje ozavescanja lahko spodbujajo trajnostne prakse, s katerimi lahko posamezniki
in skupnosti zmanjsajo svoj oglji¢ni odtis. Spodbujanje obnovljivih virov energije, kot sta
soncna in vetrna energija, lahko na primer pripomore k opuscanje fosilnih goriv. Poleg
tega lahko kampanje poudarjajo pomen trajnostnega kmetijstva, odgovorne potrosnje in
zmanjsSevanja koli¢ine odpadkov. S sprejetjiem teh praks lahko posamezniki na osebni
ravni prispevajo k blazitvi podnebnih sprememb.

Soocamo se z velikim izzivom, vendar ze poznamo stevilne resitve
Ozavescanje o podnebnih spremembah je bistvenega pomena za ucinkovito reSevanje te
svetovne krize. Izobrazevanje in Sirjenje znanja imata klju¢no vlogo pri opolnomocenju
posameznikov za sprejemanje premisljenih odlocitev in ukrepanje. Mobilizacija javne
podpore in spodbujanje trajnostnih praks sta prav tako bistvenega pomena za
spreminjanje politike in zmanjSevanju emisij toplogrednih plinov. S skupnim
ozavescanjem in ukrepanjem si lahko prizadevamo za trajnostno prihodnost in ublazimo
posledice podnebnih sprememb za prihodnje generacije.

Stevilne resitve na podro&ju podnebnih sprememb lahko prinesejo gospodarske koristi,
hkrati pa izboljsajo nase zivljenje in varujejo okolje. Obstajajo globalni okvirni sporazumi,
ki usmerjajo napredek, na primer Cilji trajnostnega razvoja (Sustainable Development
Goals), Okvirna konvencija ZN o podnebnih spremembah (UN Framework Convention on
Climate Change) in Pariski sporazum:
https://www.un.org/en/climatechange/17-goals-to-transform-our-world
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-convention/what-is-the-united-nations-
framework-convention-on-climate-change
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https://www.un.org/en/climatechange/paris-agreement
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https://www.un.org/en/climatechange/paris-agreement

. - —r

YW

spodbujanju trajnostnih praks

Lokalni mediji so na primer lokalne radijske postaje, lokalni ¢asopisi in spletni forumi, ki jin
vodijo ¢lani dolo¢ene skupnosti, in so namenjeni tem skupnostim. V nasprotju z
osrednjimi (mainstream) mediji se lokalni osredotocajo na lokalna vprasanja ter
posameznikom zagotavljajo prostor za izrazanje mnenj in izmenjavo informacij.

Taka platforma, ki je dostopna vsem clanom skupnosti, lahko posameznike obvesca,
izobrazuje in spodbuja k trajnostnemu ravnanju. Lokalni mediji imajo klju¢no vlogo pri
spodbujanju trajnostnih praks v druzbi. Ker se svet spopada z izzivi podnebnih
sprememb in degradacije okolja, je treba izkoristiti mo¢ teh medijev za ozavescanje,
izobrazevanje in navdihovanje posameznikov, da bodo sprejeli trajnostne prakse.

Raziskali bomo vlogo lokalnih medijev pri spodbujanju trajnostnih praks in poudarili
njihovo sposobnost angaziranja in opolnomocenja skupnosti, zagotavljanja drugacnega
pogleda na stvari in spodbujanja kolektivhega delovanja.

1. Angaziranje in krepitev moci skupnosti

Lokalni mediji so mo¢no orodje za vklju¢evanje
skupnosti v trajnostne prakse. Z zagotavljanjem
medijskega prostora, kjer se slisi glas lokalnih
ljudi, posameznikom omogocajo, da delijo svoje
znanje, izkusnje in zamisli, povezane s
trajnostnim razvojem. Lokalne radijske postaje
na primer pogosto gostijo oddaje, v katerih
lokalni strokovnjaki razpravljajo o trajnostnih
tehnikah kmetovanja, obnovljivih virih energije
in ravnanju z odpadki. Te oddaje ne le
izobrazujejo  skupnost, ampak jo tudi
opolnomocijo, da te prakse dejansko izvaja.

2. Zagotavljanje alternativnih perspektiv

Glavni ali osrednji mediji pogosto ne porocajo dovolj o okoljskih vprasanjih in trajnostnih
praksah. Lokalni mediji to vrzel zapolnjujejo tako, da zagotavljajo alternativhe poglede in
poudarjajo lokalne okoljske probleme. Lokalni ¢asopisi lahko na primer objavljajo zgodbe
o vplivu onesnazevanja na lokalne ekosisteme ali o pomenu ohranjanja naravnih virov. Z
osvetlitvijo teh vprasanj spodbujajo posameznike, da premislijo o svojem vedenju in
sprejmejo bolj trajnostne prakse.
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3. Spodbujanje kolektivhega delovanja

Lokalni mediji v skupnosti imajo pomembno vlogo pri spodbujanju kolektivhega
trajnostnega delovanja. Povezujejo posameznike, organizacije in oblikovalce politike, da
lahko sodelujejo pri trajnostnih pobudah. Lokalni televizijski kanali lahko na primer
predvajajo dokumentarne filme o uspesnih projektih ohranjanja narave, ki jih vodi
skupnost, ter tako navdihujejo druge za podobna prizadevanja. Poleg tega lokalni mediji
pogosto organizirajo dogodke, kot so Cistilne akcije ali pogozdovanje, s ¢imer mobilizirajo
skupnost, da dejavno sodeluje pri trajnostnih ukrepih.

Primeri:

Pomemben primer lokalnih medijev, ki spodbujajo trajnostne prakse, je radijski program
"EcoTalk" v majhni podezelski skupnosti. V oddaji so objavljeni intervjuji z lokalnimi
kmeti, ki uspesno izvajajo tehnike ekoloskega kmetovanja in tako zmanjsajo odvisnost od
Skodljivih pesticidov in gnojil. Tako so drugi kmetje v skupnosti dobili navdih za podobne
prakse, kar je privedlo do znatnega zmanjsanja uporabe kemikalij in izboljSanja zdravja
tal.

Drug primer je obcinski ¢asopis "Green Gazette",
ki se osredotoéa na okoljska vpradanja in NEWSE \I'z -
trajnostno Zivljenje. Casopis redno objavlja ¢lanke —— ".
o lokalnih pobudah, kot so skupnostni vrtovi, Gé
programi recikliranja in projekti obnovljivin virov | —
energije. Te zgodbe so bralce spodbudile k
ukrepanju, zaradi Cesar se je povecalo sodelovanje
v programih recikliranja in ustanavljanje novih
skupnostnih vrtov.

|
i

I
Ll

Ozavescenost povecuje navdusenje in podporo
ter spodbuja samoangaziranje in ukrepanje. Cilj
vsake kampanje za podnebne spremembe je
dosecdi dolgorocéne spremembe ravnanja, ki vodijo
do pozitivnih ucinkov. Dejstvo pa je tudi, da kljub
razlicnim uporabljenim pristopom ozavescanja ni
priglo do velikih sprememb. Stevilne spremembe
zivljenjskega sloga so drage, na primer nakup
elektricnega avtomobila.

g

Ne glede na to je vcéasih dovolj, da objavimo kaj o podnebnih spremembah ali zgolj
uporabimo internet, da bi bolje razumeli to problematiko. Da bi dosegli ucinek, niso
potrebne drasticne spremembe. Dovolj so majhni koraki; vsakdo ima namrec svoje ovire.
Vir

https://www.sustainabilityforstudents.com/post/why-is-raising-awareness-on-climate-change-important
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https://www.sustainabilityforstudents.com/post/why-is-raising-awareness-on-climate-change-important

V digitalni dobi, ko so informacije zlahka dostopne, platforme
druzbenih medijev pa so postale moc¢no orodje za angaziranje, je
treba uporabljati ucinkovite komunikacijske strategije, s katerimi
bomo navdusili posameznike in jih pritegnili k ukrepanju.

Potrebujemo komunikacijski nacrt za obravnavanje podnebnih
sprememb. Naslednji koraki so lahko v pomo¢ pri nacrtovanju in
organizaciji komunikacijske strategije glede podnebnih sprememb.

1. Jasno in jedrnato sporocanje:

Eden od kljuénih vidikov ucinkovitih komunikacijskih strategij pri e-aktivizmu je
sposobnost posredovanja jasnega in jedrnatega sporocila. Podnebne spremembe so
zapleteno vprasanje, zato je kljuénega pomena, da informacije Sirimo z razumljivim
izrazanjem. Uporaba infografik, kratkih videoposnetkov in privia¢nih sloganov lahko na
primer pomaga poenostaviti zapletene znanstvene koncepte in jih narediti dostopne
sirSemu obdcinstvu. Z jedrnato predstavitvijo informacij lahko e-aktivisti pritegnejo
pozornost posameznikov, ki morda nimajo predhodnega znanja ali zanimanja za
podnebne spremembe. Poudariti moramo, kako pomembna so ta sporocila, ki
obravnavajo prilagajanje na obstojeCe podnebne vplive in prizadevanja za blazitev
podnebnih sprememb, s katerimi bi preprecili njihovo poslabsanje. Razumljiv pristop
lahko doseze vedji ucinek.

2. Uporaba platform druzbenih medijev

Druzbeni mediji so korenito spremenili nacin razsirjanja in izmenjave informacij. E-
aktivisti lahko te platforme izkoristijo za doseganje Sirokega obdinstva in sodelovanje s
posamezniki iz razli¢nih okolij. Ustvarjanje privlacne vsebine, kot so na primer vplivne
fotografije, videoposnetki in osebne zgodbe, lahko pomaga vzbuditi empatijo in
navdihuje k ukrepanju. Poleg tega lahko z uporabo klju¢nikov (hashtagov) in Sirjenjem
vsebin, ki jih ustvarjajo drugi uporabniki, ustvarimo obcdutek skupnosti in posameznike
spodbudimo k dejavhemu sodelovanju v razpravah o podnebnih spremembah.

3. Prilagajanje sporodil ciljnim skupinam

Ucinkovite komunikacijske strategije za e-aktivizem vkljuCujejo prilagajanje sporodil
dolocenim ciljnim skupinam. Razlicne demografske skupine se lahko razli¢cno odzivajo na
razli¢cne komunikacijske stile in medije. MlajSe generacije so na primer lahko bolj dovzetne
za vizualne vsebine in interaktivhe platforme, medtem ko oblikovalci politike in
strokovnjaki morda zahtevajo bolj poglobljena porocila in argumente, ki temeljijo na
podatkih. Z razumevanjem preferenc in potreb razlicnih ciljnih skupin lahko e-aktivisti
ustrezno prilagodijo svoja sporocila ter tako povecajo verjetnost sodelovanja in
ukrepanja.
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Ucinkovite komunikacijske strategije so nepogresljiva orodja za kampanje e-aktivizma, ki
so usmerjene v ozavescanje o podnebnih spremembah. Moc¢ ucinkovitega komuniciranja
je v tem, da lahko poenostavi zapletena vprasanja, ustvari empatijo in spodbuja obcutek
skupnosti. Ker se boj proti podnebnim spremembam krepi, je kljuénega pomena, da e-
aktivisti Se naprej izpopolnjujejo svoje komunikacijske strategije in tako zagotovijo, da
njihovo sporocilo doseze Sirse obcinstvo in spodbudi pomembne spremembe na bolje.
Spodbujajmo e-aktiviste, naj si zastavijo realne cilie za spremembo vedenja in te
spremembe merijo.

Priporo¢amo, da preberete priro¢nik Raising awareness of climate change, A handbook
for governmental focal points, ki vas lahko navdihne h konkretni komunikacijski strategiji
s pomocjo naslednjih korakov:

1.Postavite si cilj
Pomembno je, da so cilji in pot do njihovega doseganja popolnoma usklajeni.

2.0cenite in povecajte svoje vire
Zelo pomembno je doloditi prora¢un in specificne zadolzitve, tudi kdo bo odgovoren za
koordinacijo.

3.Dolodite ciljno skupino
Podnebne spremembe bi morale skrbeti vsakogar, vendar so obicajno nekateri ljudje bolj
zaskrbljeni kot drugi.

4.Pristopite k potencialnim partnerjem

Nevladne organizacije, akademiki, javne osebnosti in novinarji, ki se ukvarjajo s
podnebnimi spremembami, so potencialni partnerji za ozavesS¢anje o podnebnih
spremembah.

5.1zoblikujte sporodilo
Pri oblikovanju sporocila uporabljajte jezik, ki je za vaso ciljno skupino dostopen in
privlacen. Sporocilo naj bo ¢im bolj preprosto.

6.Ko ste dovolj prepricani, svoje sporocilo predstavite ciljnemu obcinstvu

Ne pozabite se osredotoditi na svoje sporocilo. Opravite usposabljanje za nastopanje v
medijih, ¢e menite, da je to potrebno, in vioZite ¢as v pripravo na intervjuje. Nikoli ne
laZite, ne pretiravajte in ne obljubljajte necesa, ¢esar ne morete izpolniti.

7.0cenjevanje in spremljanje rezultatov
Ocenjevanje ucinkovitosti komunikacijskih prizadevanj je lahko zelo tezavno, vendar se je

vredno potruditi. <+
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https://www.unep.org/resources/report/raising-awareness-climate-change-handbook-government-focal-points
https://www.unep.org/resources/report/raising-awareness-climate-change-handbook-government-focal-points
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4. Razvijanje in izvajanje iniciativ: kako Siriti

ozavescenost o podnebnih spremembah

Razvoj in izvajanje pobud za Sirjenje ozavescenosti o podnebnih spremembah je
kljucnega pomena, da se posamezniki, skupnosti in vlade vkljucijo v sprejemanje
potrebnih ukrepov za ublazitev njihovih uéinkov. Posameznike lahko tudi izobrazujemo in
opolnomocdimo, da sprejemajo ozavescene odlocitve in ukrepajo v boju proti podnebnim
spremembam.

1. Uporaba platform druzbenih medijev

Druzbeni mediji, kot so Facebook, Twitter in Instagram, imajo veliko Stevilo uporabnikov,
zato so idealni za Sirjenje ozavescenosti o podnebnih spremembah. V okviru kampanje
ustvarite privliacne vsebine, ki jih je mogoce deliti, vklju¢no z infografikami, videoposnetki
in C¢lanki, s pomodcjo katerih boste ljudi poucili o vzrokih in posledicah podnebnih
sprememb. Z uporabo klju¢nikov in spodbujanjem uporabnikov k deljenju vsebine lahko
kampanja doseze SirSe obcinstvo in sprozi razprave o tej temi.

Primer: Kampanja #ClimateActionNow na Twitterju se je zelo razmahnila, saj je na
milijone uporabnikov delilo svoje osebne zgodbe in ukrepe za boj proti podnebnim
spremembam. Ta kampanja ni posameznike le ozavescala, temvec jih je tudi spodbudila,
da so sprejeli konkretne ukrepe za zmanjsanje svojega ogljicnega odtisa.

2. Spletne peticije

Spletne peticije so se izkazale za ucinkovite pri zbiranju podpore javnosti in pritiskanju na
oblikovalce politike, da ukrepajo. Kampanja e-aktivizma bo oblikovala in spodbujala
spletne peticije, ki od vlad in korporacij zahtevajo, da sprejmejo trajnostne prakse in
vlagajo v obnovljive vire energije. Z zbiranjem velikega Stevila podpisov lahko kampanja
pokaze zaskrbljenost javnosti in zahtevo po takojSnjem ukrepanju.

Primer: Greenpeace je objavil peticijo, s katero je od svetovnih voditeljev zahteval, da se
zavezejo k PariSkemu sporazumu. S peticijo so zbrali ve¢ kot 10 milijonov podpisov. Ta
mnozi¢ni odziv je pokazal svetovno podporo podnebnim ukrepom in pritisnil na viade, naj
dajo prednost okoljskim politikam.
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3. Izobrazevalne vsebine

Da bi kampanja e-aktivizma imela trajen ulinek, mora zagotoviti izobrazevalne vsebine o
podnebnih spremembah, vklju¢no z njihovo znanstveno podlago, vplivi na ekosisteme in
zdravje ljudi ter moznimi resitvami. Te vsebine nato deli na blogih, podcastih in spletnih
seminarjih, kar posameznikom omogoci, da poglobijo svoje razumevanje problematike in
postanejo ozavesceni zagovorniki sprememb.

Primer: 1zobrazevalna video serija "Podnebje 101", ki jo je pripravil National Geographic,
je dosegla na milijone gledalcev po vsem svetu. S poenostavitvijo zapletenih konceptov in
predstavitvijo primerov iz resni¢nega zivljenja je ta serija posameznike opolnomocila za
sprejemanje premisljenih odlocitev in ukrepanje proti podnebnim spremembam.

4. Druzbena odgovornost podjetij

Podjetja imajo pomembno vlogo pri Sirjenju ozavescéenosti o podnebnih spremembah. S
sprejemanjem trajnostnih praks in spodbujanjem okolju prijaznih pobud lahko podjetja
vplivajo na svoje zaposlene, stranke in druge zainteresirane, da ukrepajo. Podjetje
Patagonia, ki izdeluje oblacila za prosti Cas, je na primer zacelo kampanjo "Ne kupuj te
jakne", s katero je potrosnike pozvalo, naj upostevajo vpliv svojih nakupov na okolje, in jih
spodbudilo k zmanjsanju porabe.

5. Gibanja, ki jih vodijo mladi

Mladinska gibanja so postala mocan pospeSevalec ozaveS¢anja o podnebnih
spremembah. Pobude, kot je Fridays for Future, ki jo vodi Greta Thunberg, so mobilizirale
na milijone mladih po vsem svetu, ki zahtevajo nujno ukrepanje v zvezi s podnebnimi
spremembami. Ta gibanja niso samo ozavescala, ampak tudi pritiskala na vlade in
oblikovalce politik, da dajo prednost podnebnim ukrepom, poudarjala pomen sodelovanja
med vladami, podjetji, nevladnimi organizacijami in posamezniki. Taksen pristop
sodelovanja ima lahko Se vedji udinek pri ozavescanju in spodbujanju ukrepanja.

\ »

L LN

Z modjo spletnega aktivizma si lahko skupaj prizadevamo za ublazitev podnebnih
sprememb in zagotovitev trajnostne prihodnosti za prihodnje generacije.
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Ozavescanje o podnebnih spremembah
C - Kviz

1. Podnebne spremembe se nanasajo na spremembe vremenskih vzorcev in
povpreénih temperatur.

a) kratkorocne

b) dolgorocne

c) kratkorocne in dolgorocne

d) Ni¢ od zgoraj navedenega.

2. Podnebne spremembe so predvsem posledica ¢lovekovih dejavnosti, kot so:
a) izgorevanje fosilnih goriv;

b) kréenje gozdov;

c) izgorevanje fosilnih goriv in kréenje gozdov;

d) ni¢ od zgoraj navedenega.

3. Ozavescanje o podnebnih spremembah se zaéne z:
a) izobrazevanjem in Sirjenjem znanja;

b) javnimi kampanjami;

c) angaziranjem skupnosti;

d) ni¢ od zgoraj navedenega.

4. |1zraz "lokalni mediji'" se nanasa na platforme, kot so:
a) lokalne radijske postaje;

b) lokalni ¢asopisi;

c) spletni forumi;

d) vse zgoraj navedeno.

5. Lokalni mediji imajo pomembno viogo pri spodbujanju kolektivnega delovanja za
trajnostni razvoj, saj zdruzujejo:

a) posameznike;

b) organizacije;

c) oblikovalce politike;

d) vse nasteto.
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6. Moc¢ ucinkovitega komuniciranja je v tem, da lahko:
a) poenostavi zapletene teme;

b) vzbuja empatijo;

c) spodbuja obclutek skupnosti;

d) vse zgoraj navedeno.

7. Kako lokalni mediji prispevajo k spodbujanju trajnostnih praks?
a) Ne morejo prispevati.

b) Z zmanjsanjem dostopa do informacij.

c) S spodbujanjem sodelovanja in ozavescenosti drzavljanov.

d) Z omejevanjem sodelovanja javnosti.

8. V boju proti podnebnim spremembam se moramo izogibati:
a) prehodu na energetsko ucinkovite ludi;

b) uporabi izdelkov za enkratno uporabo;

c) kompostiranju;

d) souporabi avtomobila.

9. Kaj je prvi korak pri komunikacijski strategiji?
a) Opredeliti ciljno skupino.

b) Postaviti cilj.

c) Izoblikovati sporocilo.

d) Spremljati in oceniti rezultate.

10. Katera pobuda ni koristna za Sirjenje ozaveséenosti o podnebnih spremembah?
e) Uporaba platform druzabnih medijev.

f) Spletne peticije.

g) Kampanja za spodbujanje uporabe plasti¢nih vreck.

h) Gibanja pod vodstvom mladih.

Pravilni odgovori
1)B 2)C 3)A 4D 5D 6D 7)C 8B 9B 10)C
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Ozavescanje o podnebnih spremembah

D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem, kaj so PODNEBNE SPREMEMBE in kaks$en je njihov pomen za okoljsko
trajnost.
Da/Ne

2. Razumem, da je ¢lovek odgovoren za globalno segrevanje.
Da/Ne

3. Razumem vlogo lokalnih medijev pri spodbujanju trajnostnih praks.
Da/Ne

4. Poznam ucinkovite komunikacijske strategije za obravnavanje podnebnih sprememb.

Da/Ne

5. Zavedam se, kako pomembno je razvijati in izvajati iniciative lokalnih medijev.
Da/Ne

6. Navedem lahko preproste spremembe zZivljenjskega sloga v vsakdanjem Zzivljenju, s
katerimi lahko zaustavimo podnebne spremembe.
Da/Ne

7. Poznam korake za nacrtovanje in organizacijo komunikacijske strategije o podnebnih
spremembah.
Da/Ne

8. Navedem lahko vsaj tri omenjene ideje, kako Siriti ozavescenost o podnebnih
spremembah.
Da/Ne

9. Razumem, zakaj je ozavescanje o podnebnih spremembah pomembno?
Da/Ne

10. Navedem lahko vsaj tri primere pobud na podrodju podnebnih sprememb po svetu.
Da/Ne
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J° 17 ciljev za preoblikovanje nasega sveta
https://www.un.org/en/climatechange/17-goals-to-transform-our-world
(dostop: 12. 11. 2023)

4° Kaj je Okvirna konvencija Zdruzenih narodov o podnebnih spremembah
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-convention/what-is-the-united-nations-
framework-convention-on-climate-change (dostop: 12. 11. 2023)

J° Pariéki sporazum
https://www.un.org/en/climatechange/paris-agreement (dostop: 12. 11. 2023)

4° Zakaj je pomembno ozave$éanje o podnebnih spremembah?
https://www.sustainabilityforstudents.com/post/why-is-raising-awareness-on-climate-
change-important (dostop: 12. 11. 2023)

J- Ozaves$danje o podnebnih spremembah: Priroénik za vladne kontaktne to¢ke
https://www.unep.org/resources/report/raising-awareness-climate-change-handbook-
government-focal-points (dostop: 12. 11. 2023)
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MODUL 2
ORODJA ZA LOKALNE MEDIJE NA PODROCJU ZELENIH TEMATIK

POGLAVJE I
IZRACUNI OGLJICNEGA ODTISA

Razvila: Agencija za raziskave in razvoj VAEV GmbH (Avstrija)

Q

TREANURE

WP2: [ZOBRAZEVALNE VSEBINE

2022-2-ES02-KA220-YOU-000094438




Izracuni ogljichega odtisa

A - Kurikulum

Pregled poglavja

V tem modulu bodo udelezenci pridobili potrebna orodja in znanje za sodelovanje v
pobudah lokalnih medijev, ki so povezane z zelenimi temami, zlasti z izracuni ogljicnega
odtisa. Udelezenci bodo spoznali koncept ogljicnega odtisa, njegov pomen pri resSevanju
okoljskih izzivov in kako je mogoce lokalne medije uporabiti kot platformo za ozavescanje
in spodbujanje trajnostnih praks.

Cilj
1.Razumeti koncepta oglji¢cnega odtisa in njegovega pomena za okoljsko trajnost.

2.Kako uporabiti orodja za izracun ogljicnega odtisa, da lahko ocenimo in analiziramo
vpliv razlicnih dejavnosti na okolje.

3.Predstaviti vlogo lokalnih medijev pri ozavescanju o ogljicnem odtisu in spodbujanju
trajnostnih praks.

4.Uporabiti ucinkovite komunikacijske strategije, da bi angazirali lokalne skupnosti in jih
izobrazevali o zelenih temah.

5.V lokalnih medijih razvijati in izvajati pobude, ki se osredotocajo na izracun ogljicnega
odtisa.

Ciljna skupina

Ta modul je namenjen mladinskim delavcem, mladinskim trenerjem, mentorjem in
koordinatorjem mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij znotraj
lokalnih skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih organizacij.

Trajanje
To poglavje naj bi trajalo 6 ur, razdeljenih na dve triurni srecaniji.

Ucni nacrt

1.Uvod v oglji¢ni odtis in okoljsko trajnost.

2.Lokalni mediji in njihova vloga pri spodbujanju trajnostnih praks.
3.Ucinkovite komunikacijske strategije za zelene teme.

4.Razvoj in izvajanje iniciativ.
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Kaj se boste naucili

Po zaklju¢ku tega modula bodo udelezenci poznali:

1.Koncept ogljicnega odtisa in njegov pomen za okoljsko trajnost.

2.Vlogo lokalnih medijev pri ozavescanju o ogljicnem odtisu in spodbujanju trajnostnih
praks.

3.Ucinkovite komunikacijske strategije za vklju¢evanje in izobrazevanje lokalnih skupnosti
o zelenih temah.

4.Razviti in izvajati pobude lokalnih medijev s poudarkom na izracunih oglji¢cnega odtisa.

" Zakljuéek

V tem modulu udelezenci pridobijo potrebno znanje in spretnosti, kako uporabiti lokalne
medije za ozavescanje in spodbujanje trajnostnih praks, povezanih z izracuni oglji¢cnega
odtisa. S tem, ko mladinski delavci in prostovoljci osvojijo ta orodja, lahko ucinkovito
| vkljucijo lokalne skupnosti v resevanje okoljskih izzivov in prispevajo k bolj zeleni

prihodnosti.
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Izracuni ogljicnega odtisa

B - Vsebina usposabljanja

1. Uvod v ogljicni odtis

. o

’ %+.... IN okoljsko trajnost

Ogljiéni odtis je skupna koli¢ina toplogrednih plinov,
predvsem ogljikovega dioksida, ki se sproscajo v zrak

zaradi ¢lovekovih dejavnosti, kot sta uporaba avtomobilov

in elektricne energije. Ti izpusti povzrocajo skodljive
podnebne spremembe, vkljucno z ekstremnimi
vremenskimi pojavi in narascajo¢imi temperaturami. Z
razumevanjem lastnega oglji¢cnega odtisa lahko naredimo +
korak naprej k bolj trajnostni prihodnosti.

Oglji¢ni odtis in okoljska trajnost

Oglji¢ni odtis je orodje, ki nam pomaga izmeriti vpliv nasih vsakodnevnih dejavnosti na
okolje. Uposteva vse emisije iz razli¢nih sektorjev, vklju¢no s prometom in industrijo. To
razumevanje nam pomaga najti nacine za zmanjSanje ogljicnega odtisa in si tako
prizadevati za prihodnost, ki bo varna in zdrava za vse.
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Na tej poti je vloga lokalnih medijev klju¢nega pomena, saj izobrazujejo ljudi o posledicah
visokega oglji¢nega odtisa in spodbujajo k trajnostnemu ravnanju, s pomocjo e-aktivizma
pa odigrajo osrednjo vlogo pri ozavescanju in spodbujanju k ukrepanju.
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Evropska unija ponuja vel platform, ki zagotavljajo dragocene vire in orodja za
razumevanje metod izracuna oglji¢cnega odtisa in spodbujanje okoljske trajnosti. Take
spletne strani so na primer:

e Evropska agencija za okolje (EEA), ki ponuja vire o okoljskih temah, vkljuéno z
metodami za izracun ogljicnega odtisa, podatki in porodili, ki pomagajo pri
sprejemanju premisljenih odlocitev.

(https://www.eea.europa.eu/) (dostop: 12. 11. 2023)

e Generalni direktorat Evropske komisije za okolje zagotavlja iz¢rpne informacije o
politikah, pobudah in orodjih, povezanih z okoljsko trajnostjo, vklju¢no z izracuni
ogljicnega odtisa.

(https://ec.europa.eu/environment/index_en.htm) (dostop: 12. 11. 2023)

e Evropska metodologija okoljskega odtisa. Evropska komisija omogoca organizacijam,
da ocenijo okoljsko ucinkovitost izdelkov in ustanov, vklju¢no z njihovim oglji¢nim
odtisom.

(https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/EF_methodology_en)
(dostop: 12. 11. 2023)

e Evropska platforma zainteresiranih strani za krozno gospodarstvo spodbuja krozno
gospodarstvo v Evropi in ponuja vire, ki se osredotocajo na zmanjsevanje ogljicnega
odtisa s trajnostno potrosnjo in proizvodnimi praksami.
(https://circulareconomy.europa.eu/platform/en) (dostop: 12. 11. 2023)

Te platforme skupaj prispevajo k spodbujanju okoljsko bolj ozaves¢enega pristopa k
izracunavanju ogljicnega odtisa in reSevanju trajnostnih izzivov v evropskem kontekstu.
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Uporaba orodij za izra¢un ogljiénega odtisa

Za izracun ogljicnega odtisa je na voljo veliko orodij in metod, kot so kalkulatorji
ogljicnega odtisa, ki lahko ocenijo oglji¢ni odtis posameznika ali organizacije. V Evropi je
veC platform, ki podpirajo ucinkovito ucenje in uporabo teh metod, na primer Evropska
agencija za okolje in Generalni direktorat za okolje Evropske komisije. Te platforme ne
ponujajo le virov, temvec¢ tudi spodbujajo okoljsko ozaveséen pristop v evropski
skupnosti, zlasti med mladimi.

Uporaba teh orodij v resnicnem svetu lahko
posameznikom, zlasti mladim, omogoci
sprejemanje  ozaves$cenih  odloditev  za
zmanjsanje emisij ogljika, s d¢imer bodo
prispevali k ustvarjanju trajnostne prihodnosti.
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Lokalni mediji v promociji zelenih vprasanj

Lokalni mediji so moc¢no orodje za promocijo zelenih vprasanj in pospesevanje socialne
vkljucenosti. Lokalne radijske postaje, glasila in spletni forumi lokalnemu prebivalstvu
omogocajo, da se vkljuci v potrebne razprave in ukrepe za zmanjsanje ogljicnega odtisa
ter skrb za bolj zeleno prihodnost.

Iniciative lokalnih medijev so s predstavljanjem zelenih tem Ze uspesno ozavescale in
spodbujale pogovore o okoljski trajnosti med evropsko mladino, ter jih spodbujale k
ukrepanju za zmanjsanje njihovega vpliva na okolje.

Ucinkovito obvescanje o okoljskih vprasanijih je klju¢nega pomena. Prilagojene strategije,
na primer prepricljivo in zanimivo pripovedovanje, so lahko dobro sprejete pri razli¢nih
javnostih in ljudi spodbujajo k trajnostnim praksam. Poleg tega je pripovedovanje zgodb
lahko mocno orodje za vplivanje na posameznike, da prevzamejo okolju prijaznejsi
Zivljenjski slog.

Da bi s pobudami lokalnih medijev lahko spodbujali trajnostno vedenje in socialno
vkljucenost, si je treba doloditi jasne cilje. Sodelovanje z zainteresiranimi stranmi, vklju¢no
z lokalnimi organizacijami in lokalno mladino, lahko poveca doseg in ucinek teh pobud ter
spodbudi skupne korake k trajnostni prihodnosti. ‘)

1

‘/

U s

Zakljucek, Lokalni mediji imajo klju¢no viogo pri spodbujanju okoljske ozavescenosti in
trajnosti. Ko razumemo in zmanjSujemo svoj ogljicni odtis, sprejemamo ozavescene
odloditve in se trudimo skupaj z drugimi, lahko utremo pot k bolj zdravi, zeleni in

vkljuujoci prihodnosti za evropsko mladino in druge clane evropske skupnosti.
Izkoristimo moc lokalnih medijev in e-aktivizma, da spodbudimo smiselna dejanja za
trajnostni jutri.
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v+ Spodbujanju trajnostnih praks

Lokalni mediji postajajo temeljni kamen za promocijo zelenih tem in trajnostnih praks,
zlasti v evropski mladinski skupnosti. Z uporabo lokalnih radiev, televizijskih kanalov in
spletnih platform skupnost osvescajo o nujnosti ohranjanja okolja, s Siroko udelezbo v e-
aktivizmu pa spodbujajo socialno vkljuc¢enost.

Lokalni mediji so predvsem platforme, ki spodbujajo lokalno udejstvovanje in aktivizem
na lokalni ravni. V evropskih skupnostih imajo te platforme klju¢no vlogo pri izrazanju
skrbi za okolje in spodbujanju kulture trajnosti. Platforme, kot je EYCA, evropsko mladino
vklju€ujejo v konstruktivne razprave in aktivizem ter jo spodbujajo k proaktivni vlogi pri
reSevanju okoljskih vprasan;.

Da bi spodbudili bolj zeleno prihodnost, se lokalni mediji osredotocajo na ustvarjanje
privlacnih vsebin, ki ozavesc¢ajo o trajnostnih praksah. Pobude, kot so na primer tiste na
Evropskem mladinskem portalu, ne zagotavljajo le informacij o zelenih vprasanjih,
temvec tudi aktivno vklju¢ujejo mlade v skupnostne projekte, s ¢imer spodbujajo socialno
vklju¢enost in obcutek odgovornosti med evropsko mladino.

Da bi lokalni mediji dosegli odziv mladih, je treba sporocila oblikovati tako, da se
uposteva preference in skrbi mlajSe generacije. Platforme lahko vzpostavijo partnerstva z
organizacijami, kot je Climate Action Network Europe, da bi na izviren nacin posredovale
perece okoljske teme in poudarjale pomen trajnostnega zivljenja.
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Razvijanje lokalnih medijskih pobud

Razvoj lokalnih  medijskih pobud, ki
spodbujajo trajnostne prakse in socialno
vkljuéenost, zahteva premisljeno nacrtovanje
in skrbno izvedbo. Razumevanje okolja
lokalnih medijev v evropskem prostoru je
lahko kljuénega pomena za oblikovanje
pobud, ki bodo dobro sprejete v evropski
mladinski skupnosti.
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1. Faza nacrtovanja

e Raziskava: Zacnite s celovito raziskavo, s katero boste ugotovili klju¢ne skrbi in
interese lokalne skupnosti. Informacije in uvidi s platform, kot je Eurostat, so lahko
odlicno izhodis¢e za dostop do podatkov in statistik o razlicninh evropskih
demografskih in druzbenih vprasanjih.

e Sodelovalno viharjenje mozganov (brainstorming): Vkljucevanje skupin mladih,
lokalnih zainteresiranih strani in okoljskih strokovnjakov Ze na zacetku procesa
nacrtovanja lahko spodbuja vklju¢evanje in ustvarja inovativne zamisli. Da bi lahko
sodelovali z razli¢nimi zainteresiranimi stranmi in pritegnili k sodelovanju mlade ljudi,
lahko uporabimo platforme, kot je Evropski mladinski portal,

2. Faza izvajanja

e Ustvarjanje vsebine: Ko je nacrt pripravljen, se osredotocite na ustvarjanje priviacne
vsebine, ki bo pritegnila mlade. Spodbujajte mlade ustvarjalce, da predstavijo sveze
poglede in pripovedi na temo zelenih vprasanj, ki jih lahko delijo na platformah, kot
sta YouTube ali Instagram, in tako nagovorijo Sirse obcinstvo.

e Delavnice in seminarji: Organizirajte interaktivne delavnice, spletne in fizicne
seminarje ter po moznosti sodelujte z izobrazevalnimi ustanovami in organizacijami,
kot je EYCA, da bi spodbudili kulturo uc¢enja in aktivizma.
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3. Vkljuéevanje skupnosti

e Sodelovanje s $olami in univerzami: Vzpostavite stike s Solami in univerzami, da bi
spodbudili  kulturo e-aktivizma. Ustvarjanje izobrazevalnih modulov, ki se
osredotocajo na trajnostne prakse in socialno vklju¢enost, je lahko ucinkovit nacin za
vklju¢evanje mladih.

e Prostovoljski programi: Vpeljite prostovoljske programe za vkljucevanje mladih v
skupnostne projekte. Platforme, kot je Evropska solidarnostna enota, mladim
ponujajo priloznosti za prostovoljno delo ali delo v projektih, ki koristijo skupnostim
po vsej Evropi.
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4. Spremljanje in povratne informacije

¢ Zanke za povratne informacije: Vzpostavite mehanizme za redno zbiranje povratnih
informacij iz skupnosti. Uporaba digitalnih orodij za izdelavo anket in vprasalnikov za
pridobivanje povratnih informacij lahko pomaga razumeti podrodja, ki jih je treba
izboljsati.

e Zgodbe o uspehu: Predstavite nekaj zgodb o uspehu, da ohranite navdusenje in
visoko zavzetost. Spodbujajte posameznike, da svoje izkusnje in zgodbe delijo na
raznih platformah, morda z objavami na blogih ali z video pri¢evanji na platformah,
kot so Evropski medijski dnevi mladih, s ¢imer navdihujejo druge.

5. Gradimo trajnost

e Razvijanje vescin: Razvijanje vesc¢in na delavnicah in usposabljanjih bo povecalo
potencial mladih, da bodo v prihodnosti lahko zaceli z lastnimi projekti. S tem se
zagotavlja trajnost lokalnih medijskih pobud.

e Partnerstva: Vzpostavimo trajna partnerstva z organizacijami in zelenimi pobudami
po vsej Evropi, da bi spodbudili mrezo lokalnih medijskih pobud ter izmenjevali znanje
in vire za vedji ucinek.

S podrobnim in strukturiranim pristopom k razvoju pobud lokalnih medijev je mogoce
spodbuditi okolje, v katerem se mladi udejstvujejo pri spodbujanju trajnostnih praks in
socialnem vkljuevanju ter tako utirajo pot k bolj zeleni in vkljucujoci evropski druzbi.
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. 3. Ucinkovite komunikacijske strategije za zelene teme

2w

V svetu, ki se sooca s podnebnimi spremembami, je treba o zelenih temah govoriti jasno
in ucinkovito, zlasti med mladimi v evropski skupnosti. Ta vodnik pojasnjuje pristop k
izrazanju okoljskih vprasanj s preprostejsSimi besedami in orodji, ki so dostopna vsem.

Zelene teme zajemajo vprasanja, kot so podnebne spremembe, recikliranje, spodbujanje
trajnostnih praks in ozavescanje o ogljicnem odtisu, ki meri vpliv posameznika ali

organizacije na okolje. Temeljito razumevanje teh tem je kljuénega pomena za varovanje

nasega okolja za prihodnje generacije.

Z jedrnatim podajanjem zelenih tem
omogodimo boljse razumevanje in
posameznike spodbudimo k pozitivhim
ukrepom. Uporaba preprostih, a mocnih
sporoCil lahko spodbudi boljso skrb za
okolje.

Koga nagovarjamo?

RY

e Opredelitev obcinstva: Preden zacnemo govoriti, moramo vedeti, s kom se bomo
pogovarjali. Razumevanje obcinstva nam pomaga izbrati prave besede in metode, s

katerimi ga bomo dosegli.

e Oblikovanje sporocila za obcinstvo: Morda bomo morali sporocCilo spremeniti glede
na obcinstvo, da bo zanj privlacnejse. Cilj je, da se z njimi povezemo z besedami in

primeri, ki jih razumejo.

Kako govoriti o zelenih temah?

e Pripovedovanje zgodb, ki se dotaknejo ljudi: Pripovedovanje zgodb je dober nacin
za Sirjenje zelenih tem. Z resni¢nimi zgodbami lahko prikazemo teZave in kako jih

lahko ljudje pomagajo resiti.

¢ Uporaba slik in videoposnetkov: Uporaba slik, videoposnetkov in razumljivih grafik
lahko poenostavi zapletene teme. Vizualni pripomocki pomagajo pri jasnejsi razlagi.

o Krepitev zaupanja: Pomembno je deliti resni¢ne informacije in pokazati, od kod smo

jih dobili. S tem gradimo zaupanje pri obcinstvu.
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Sodelovanje z drugimi in navezovanje stikov s skupnostmi

e Zdruzimo moci: Sodelovanje s skupinami, kot so nevladne organizacije in vplivnezi,
lahko pomaga razsiriti nase sporocilo med vec ljudi. Platforme, kot je Evropski
mladinski portal, so lahko koristne pri povezovanju z drugimi.

e Vkljuéevanje skupnosti: S spletnimi platformami in druzbenimi mediji lahko
navezemo stik z lokalnimi skupnostmi ter tako ustvarimo dialog o zelenih vprasanijih.
Z organizacijo dogodkov ali uporabo strategij e-aktivizma, kot so spletne kampanje,
lahko v razpravo vklju¢imo ve¢ ljudi.

¢ Spodbujamo ukrepanje: Ljudi moramo spodbujati, da naredijo majhne korake v smeri
bolj zelene prihodnosti, na primer da vec reciklirajo ali porabijo manj energije. S
platformami, kot je Evropska solidarnostna enota, lahko mlade spodbujamo k
prostovoljinemu delu pri zelenih projektih.

Kako dobro nam gre?

Klju¢ni vidik uspesnega komuniciranja je razumevanje, ali nase strategije delujejo tako,
kot smo nacrtovali, zlasti kadar gre za perece zadeve, kot so zelena vprasanja. Poglobimo
se v to, kako lahko nenehno ocenjujemo in izboljSujemo svoje strategije.

1. Spremljanje napredka
Da bi zagotovili dejanski ucinek, moramo redno preverjati, kako uspesne so nase
strategije. To vkljucuje:
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e Ankete za pridobitev povratnih informacij: Ob zaklju¢ku dogodkov v skupnosti ali
spletnih kampanj lahko udelezencem razdelimo ankete, s katerimi zberemo povratne
informacije. Za pripravo anket, ki so dostopne Sirokemu evropskemu obdcinstvu, lahko
uporabimo platforme, kot je EU Survey,

 Analiza druzbenih medijev: Ce uporabljamo platforme druzbenih medijev, da bi priéli
do mladih, je koristno analizirati stopnjo angaziranosti nasih objav in se prilagoditi na
podlagi tega, kaj deluje.

e Povratne informacije iz skupnosti: Ko gostimo srecanja skupnosti, bodisi na spletu
bodisi zunaj njega, na katerih udelezenci razpravljajo o rezultatih nasih pobud in
povejo svoje predloge, to lahko postane bogat vir povratnih informacij.

S taksnimi metodami lahko ugotovimo prednosti in slabosti nasega pristopa, kar nam

omogoca, da izvedemo potrebne spremembe, da bi bili v prihodnosti uc¢inkovitejsi.
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2. Postajati vedno boljsi
Podrodje zelenih vprasanj se nenehno razvija, zato se morajo razvijati tudi nase strategije.
Tukaj je opisano, kako si lahko prizadevamo za nenehne izboljsave.

e Ucdimo se iz zgodb o uspehu: V Evropi obstajajo Stevilne zgodbe o uspehu skupnosti,
ki so uspesno sprejele zelene pobude. Uéenje na teh primerih lahko zagotovi nacrt za
nadaljnji uspeh. Na primer: napredek, ki so ga dosegla mesta, kot je Kgbenhavn, ki
zeli do leta 2025 postati ogljicno nevtralno, je lahko vir navdiha.

e Skupinsko uéenje: Spodbujati moramo okolja za skupinsko ucéenje, kjer se lahko ljudje
ucijo drug od drugega. Sodelovalne platforme, kot je EPALE - Elektronska platforma
za izobrazevanje odraslih v Evropi, so lahko bogat vir.

¢ Usposabljanje in delavnice: V skupnosti se lahko organizirajo redna usposabljanja in
delavnice, na katerih se skupnost seznanja z najnovejsimi najboljSimi praksami in
inovacijami na podrocju zelenega zivljenja.

¢ Sodelovanje s strokovnjaki: Strokovnjaki, ki jih povabimo na spletne seminarje ter
sreCanja, kjer odgovarjajo na vprasanja, mladim lahko zagotovijo nove vpoglede in
poglobijo njihovo razumevanje zelenih vprasan;.

Spodbujanje odprtega dialoga, v katerem so povratne informacije dobrodosle in resni¢no
upostevane, ne spodbuja le socialne vkljuéenosti, temvec tudi zagotavlja, da so nase
strategije utemeljene na resni¢nih izkusnjah in potrebah skupnosti, ki jih nagovarjamo.

Ucinkovito vkljucevanje v razprave o zelenih temah je zelo pomembno. Z razumevanjem
svojega obcinstva in sodelovanjem z drugimi oblikujemo mocna sporodila, ki ljudi
spodbujajo k ukrepanju za bolj zeleno prihodnost. Uporaba preprostega jezika in orodij
nam omogoca, da aktivno vklju¢imo evropsko mladinsko skupnost in spodbujamo skupna
prizadevanja za izgradnjo boljSega in bolj zelenega sveta za vse.
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https://epale.ec.europa.eu/en

Danes se po vsem svetu vse bolj poudarja
potreba po spodbujanju okoljske dobrobiti.

Lokalne medijske pobude so klju¢no orodje
za ozavescanje in spodbujanje ljudi, zlasti
mladih, k okolju prijaznim praksam. V tem
modulu se bomo poglobili v strategije, kako
izkoristiti medijske platforme za Sirjenje
zelenih vprasanj in spodbujanje trajnostnih
praks.

3
i

e Ve

Lokalne medijske pobude zajemajo projekte, katerih namen je spodbujati razpravo o
pomembnih temah, kot so zelena vprasanja, prek razlicnih medijskih platform: radio,
televizija in spletni portali. Bistvo teh iniciativ je spodbujati tak pristop k ohranjanju okolja,
ki je osredotocen na skupnost. Te pobude imajo pomembno viogo pri vzgajanju okoljsko
ozavescenih druzb. Poglejmo razlicne oblike teh pobud:

Naj se slisi glas lokalne skupnosti: TaksSne pobude se zavzemajo za socialno
vkljuéenost, saj lokalnim skupnostim zagotavljajo platformo za izrazanje njihovih
stalis¢ in inovativnih zamisli v zvezi s skrbjo za okolje, vklju¢no z nacini za zmanjsanje
ogljicnega odtisa.

Sirjenje znanja in izobrazevanja: Kljuéna vlioga teh pobud je, da lokalne skupnosti
izobrazujejo o zelenih temah, jim s prakti¢nimi nasveti ponujajo vpogled v trajnostno
zZivljenje in delijo zgodbe o uspehu, ki so nastale v skupnosti.

VeV Vv

Sodelovanje: Lokalni mediji so sticisCe, kjer razlicne skupine, kot so Sole, podjetja in
vladne ustanove, sodelujejo pri doseganju enotnega cilja, tj. bolj zdravega okolja. Ta
sinergija je klju¢na pri spodbujanju iniciativ, ki se osredotocajo na izracune ogljicnega
odtisa, kar skupnostim pomaga pri razumevanju in zmanjsevanju njihovega vpliva na
okolje.

Izmenjava lokalnih resitev: Lokalne medijske pobude poudarjajo domace resitve za
okoljske tezave in s tem navdihujejo SirSe obcinstvo, da jih sprejme. Delujejo kot
zakladnica lokalne modrosti in spodbujajo ljudi k sprejemanju trajnostnih in
ucinkovitih praks.

Spodbujanje sodelovanja pri odloditvah: S spodbujanjem sodelovanja javnosti v
procesih odloc¢anja te pobude ustvarjajo demokrati¢ni prostor, v katerem lahko
posamezniki konstruktivno prispevajo k oblikovanju bolj zelenih politik in strategij.
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Lokalne medijske pobude v praksi

1. Radijske oddaje in podcasti:

V vec evropskih drzavah so radijske oddaje in
podcasti kljuénega pomena pri razpravah o
zelenih temah in ozavesc¢anju o ogljicnem
odtisu. Najboljsi primer je Evropski mladinski
radio, ki omogoca vkljucevanje mladih v
kriticne okoljske razprave in spodbuja
socialno vklju¢enost. Mladi pripovedujejo o
uspesnih lokalnih zelenih pobudah,
razpravljajo o nedavnih okoljskih novicah in
vodijo strokovna srecanja, na katerih
poslusalce izobrazujejo o trajnostnih praksah.
Ta pobuda je kljuéna, saj spodbuja
izobrazevanje in razpravo o nujnih okoljskih
zadevah z uporabo uveljavljenega in
dostopnega medija.
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2. Kampanje e-aktivizma:

Evropske mladinske skupnosti z navdusenjem
uporabljajo e-aktivizem za spodbujanje
trajnostnih praks in zelenih tem prek spletnih
platform. Evropski mladinski portal je
temeljni kamen, ki mladim posameznikom
ponuja Stevilne vire za vkljuCevanje v e-
aktivizem. To sredis¢e jim omogoca, da
poglobijo svoje razumevanje zelenih vprasan;,
navezejo stike z drugimi, ki imajo podobna
stalis¢a, in odkrijejo priloZznosti za sodelovanje
pri okoljskih projektih. Zavzema se za
izobrazevanje lokalnih skupnosti o zelenih
temah in spodbuja mlade, da sprejmejo
izvedljive ukrepe za izboljSanje stanja okolja.
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https://europa.eu/youth/home_en

3. Dokumentarni videi o okoljskih projektih:

Dokumentiranje lokalnih okoljskih projektov z videoposnetki je postalo mocno orodje za
ozavescanje in izobrazevanje. Platforme, kot je YouTube, so postale vro¢a tocka za
izmenjavo video dokumentarcev, ki osvetljujejo lokalne okoljske projekte in pobude,
osredotocene na izracun ogljicnega odtisa. Ti videoposnetki so bogat vir navdiha in
prakticnega znanja, od nasvetov za domace vrtnarjenje do projektov ¢is¢enja skupnosti.
Spodbujajo obcutek skupnosti in sodelovanja, saj lahko gledalci komentirajo, delijo in celo
zacnejo svoje pobude, ki so jih navdihnili ti videi. Poleg tega ti dokumentarni
videoposnetki pogosto prikazujejo cudovite kraje v Evropi in spodbujajo ljudi, da cenijo in
varujejo svoje naravno okolje.

Kanali, kot je na primer Earthling Ed, ponujajo razprave o okoljskih temah, platforme, kot
je EU Environment, pa omogocajo vpogled v evropske zelene pobude.

Zakljuéek: Ucenje o razvoju in uporabi lokalnih medijskih pobud je pomemben korak k
ustvarjanju bolj zelene prihodnosti. V tem modulu se udite, kako uporabljati medijske
platforme za vkljucevanje skupnosti, spodbujanje zelenih vprasanj in spodbujanje vseh,
da sodelujejo pri varovanju okolja. Gre za to, da s skupnimi mocmi gradimo bolj
trajnostno prihodnost za vse nas.
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https://www.youtube.com/channel/UCVRrGAcUc7cblUzOhI1KfFg
https://www.youtube.com/user/EUEnvironment

Izracuni ogljichega odtisa
C - Kviz

1. Kaj je glavni cilj modula Uvod v oglji¢ni odtis in okoljsko trajnost?
a) Spodbujanje emisij ogljika.

b) Razumevanje vpliva oglji¢cnega odtisa na okolje.

c) Odpraviti koncept okoljske trajnosti.

d) Razviti ucinkovite komunikacijske strategije za zelene teme.

2. Kateri del tec¢aja se osredotoca na izracun ogljiénega odtisa?
a) Uvod v oglji¢ni odtis in okoljsko trajnost.

b) Orodja in metodologije za izracun oglji¢cnega odtisa.

c) Lokalni mediji in njihova vloga pri spodbujanju trajnostnih praks.
d) Ucinkovite komunikacijske strategije za zelene teme.

3. Kako lokalni mediji prispevajo k spodbujanju trajnostnih praks?
a) S povecanjem emisij ogljika.

b) Z zmanjsanjem dostopa do informacij.

c) S spodbujanjem sodelovanja in ozavescenosti drzavljanov.

d) Z omejevanjem sodelovanja javnosti.

4. Na kaj se osredotoca poglavje Ucinkovite komunikacijske strategije za zelene teme?
a) Izracun ogljicnega odtisa.

b) Pobude lokalnih medijev.

c) Spodbujanje trajnostnih praks s komuniciranjem.

d) lzvajanje digitalnih javnih storitev.

5. V katerem delu tecaja se uc¢imo razvijati in izvajati lokalne medijske pobude?
a) Uvod v oglji¢ni odtis in okoljsko trajnost.

b) Orodja in metodologije za izracun oglji¢cnega odtisa.

c) Lokalni mediji in njihova vloga pri spodbujanju trajnostnih praks.

d) Razvoj in izvajanje lokalnih medijskih pobud.
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6.Kaksno vlogo ima pripovedovanje zgodb pri spodbujanju trajnostnih vedenj prek
medijskih pobud skupnosti, kot je omenjeno v besedilu?

a) Za povecanje emisij ogljika

b) Za zmanjsanje dostopa do informacij

c) Za vplivanje na posameznike, da sprejmejo bolj zelene nacine zZivljenja

d) Za odvracanje od drzavljanskega angaziranja in ozavescanja

7. Kaj je namen orodij in metodologij za izrac¢un ogljicnega odtisa?
a) Odvracanje od prizadevanj za okoljsko trajnost.

b) Bolj zapleten izracun ogljicnega odtisa.

¢) Spodbujanje uporabe netrajnostnih praks.

d) Olajsati merjenje in ocenjevanje ogljicnega odtisa.

8. Kako uéinkovito komuniciranje prispeva k promociji zelenih tem?
a) Z omejevanjem dostopa do informacij.

b) Z oviranjem sodelovanja drzavljanov.

c) Z ozavescanjem in spodbujanjem k ukrepanju.

d) Z odvracanjem od trajnostnih praks.

9. Kateri del tega usposabljanja obravnava viogo lokalnih medijev pri spodbujanju
trajnostnih praks?

a) Uvod v oglji¢ni odtis in okoljsko trajnost.

b) Orodja in metodologije za izracun oglji¢cnega odtisa.

c) Lokalni mediji in njihova vloga pri spodbujanju trajnostnih praks.

d) Ucinkovite komunikacijske strategije za zelene teme.

10. Kaj je cilj razvoja in izvajanja lokalnih medijskih pobud?
a) Povecanje emisij ogljika.

b) Omejitev sodelovanja skupnosti.

c) Opolnomocenje skupnosti in spodbujanje trajnostnih praks.
d) Odvracanje od uporabe digitalnih javnih storitev.

Pravilni odgovori
)D 2B 3)C 4C 5D 6C 7D 8C 9cC 10C
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Izracuni ogljicnega odtisa

D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem, kaj je oglji¢ni odtis in kaksen je njegov pomen za okoljsko trajnost.
Da/Ne

2. Poznam orodja in metodologije, ki se uporabljajo za izracun oglji¢cnega odtisa.
Da/Ne

3. Razumem vlogo lokalnih medijev pri spodbujanju trajnostnih praks.
Da/Ne

4. Poznam ucinkovite komunikacijske strategije za razpravo o zelenih temah.
Da/Ne

5. Izvajam kampanje in ozavescam ljudi okoli sebe o problematiki ogljicnega odtisa.
Da/Ne

6. Znam spodbujati javno razpravo o okoljskih vprasanjih preko komunikacijskih strategij.
Da/Ne
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7. Lahko ocenim, kateri dejavnosti v moji skupnosti imajo vedji oglji¢ni odtis in kateri
manjsega.
Da/Ne

8. Sodeloval(a) bi v pobudi, ki spodbuja zmanjsanje ogljicnega odtisa.
Da/Ne

9. Lahko in vem, kako spodbujati bolj zelene in trajnostne prakse v moji skupnosti,
organizaciji ali mestu.
Da/Ne

10. Poznam in znam uporabljati razli¢cna orodja, komunikacijske kanale in druzbena
omrezja za trajnostno promocijo razlicnih zelenih pobud.
Da/Ne
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MODUL 2
ORODJA ZA LOKALNE MEDIJE NA PODROC)U ZELENIH TEMATIK

POGLAVJE Il
PERMAKULTURA ZA TRAJNOSTNO PRIHODNOST

Razvila: Fundacija Altum (Spanija)

Q

TREANURE

WP2: [ZOBRAZEVALNE VSEBINE

2022-2-ES02-KA220-YOU-000094438




Permakultura za trajnostno prihodnost

A - Kurikulum

Pregled poglavja

To poglavje raziskuje, kako lahko nacela in prakse permakulture vklju¢imo v aktivizem in
tako ustvarimo mocno sinergijo, ki prispeva k trajnostni prihodnosti ter zagotavlja dobro
zaokrozeno in vplivno izkusnjo usposabljanja. Prav tako bo udelezencem omogocilo, da z
integracijo nacel permakulture in aktivizma pomembno spreminjajo svet.

Cilj

1.Zagotoviti, da udelezenci razumejo temeljna nacela in etiko permakulture ter razumejo,
kako ta nacela podpirajo trajnostne prakse.

2.Aktivistom zagotoviti znanje, orodja in prakti¢ne spretnosti na podrocju permakulture.
3.Spodbujanje obcutka skupnosti in sodelovanja med udelezenci, spodbujanje k
izmenjavi izkusenj, sodelovanju pri projektin in skupnemu doseganju pozitivnih
sprememb z vkljuéevanjem permakulture in aktivizma.

4.Spodbujanje okoljskega aktivizma.

5.Spodbujanje inovativnega razmisljanja in prilagodljivosti udeleZzencev, da bodo lahko
razvili ustvarjalne resitve za izzive trajnostnega razvoja.

Ciljna skupina

Ta modul je namenjen mladinskim delavcem, mladinskim trenerjem, mentorjem in
koordinatorjem mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij znotraj
lokalnih skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih organizacij.

Trajanje
To poglavje naj bi trajalo 4 ure, razdeljeno na dve dvourni srecaniji.

Ucni nacrt

1.Razumevanje etike in nacel permakulture.

2.Permakultura v akciji: spodbujanje trajnostnega aktivizma.
3.Permakultura in mladinski aktivizem.

4.Studije primerov: permakulturni aktivizem, ki ga vodijo mladi.
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Kaj se boste naudili

Ob zakljucku tega modula bodo udelezenci:

1.spoznali temeljna nacela in etiko permakulture ter kako slednja usmerjajo trajnostne
prakse in aktivizem;

2.spoznali prakti¢ne tehnike permakulture;

3.pridobili vpogled v ucinkovite strategije aktivizma ter kako komunicirati in zagovarjati
trajnost in nacela permakulture;

4.spoznali lokalna gibanja, kampanje in angazirane skupnosti;

5.spoznali, kako permakultura spodbuja mocne, soodvisne skupnosti in sodelovanje med
razli¢nimi delezniki;

6.raziskali Studije primerov in uporabo permakulture v resni¢nem svetu.

" Zakljuéek

Ta modul posameznike opremi z znanjem, spretnostmi in strategijami, ki so potrebne za
ucinkovito vkljucevanje permakulture v aktivizem in prizadevanje za bolj trajnostno in

okoljsko ozavesceno prihodnost. /
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Permakultura za trajnostno prihodnost

B - Vsebina usposabljanja

1. Razumevanje etike in nacel permakulture

Permakultura, izraz, ki sta ga v sedemdesetih letih prejsSnjega stoletja skovala Bill
Mollison in David Holmgren, je celovit sistem nacrtovanja, katerega cilj je ustvariti
trajnostne in obnovljive ekosisteme, ki zadovoljujejo ¢lovekove potrebe in hkrati koristijo
okolju.

Permakultura, kratica za "trajno kmetijstvo" ali "trajno kulturo", je pristop k nacrtovanju in
oblikovanju, ki temelji na trajnostnih in regenerativnih nacelih. Zagotavlja okvir za
ustvarjanje sistemov, ki so usklajeni z naravo in zagotavljajo dobro pocutje ¢lovestva in
okolja.

Bistvo permakulture je v opazovanju naravnih vzorcev in sistemov, ki jih imamo za vzor
pri razvijanju trajnostnih reSitev za kmetijstvo, oblikovanje skupnosti in razlicne druge
vidike ¢loveskega Zivljenja. V tem poglavju bomo raziskali nacela in prakse permakulture
ter njihov prispevek k trajnostni prihodnosti.

Permakulturo vodijo tri temeljne etike: skrb za Zemljo, skrb za ljudi in pravi¢na delitev.

e Skrb za Zemljo poudarja potrebo po zasciti in obnovi naravnega okolja.

e Skrb za ljudi se osredotoca na zagotavljanje dobrega pocutja posameznikov in
skupnosti.

e Praviéna delitev spodbuja praviéno porazdelitev in delitev virov za oblikovanje
pravi¢ne druzbe.
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Permakultura pri oblikovanju in nacrtovanju uporablja vrsto nacel, ki usmerjajo
ustvarjanje trajnostnih sistemov in krajin. Ta nacela pomagajo posameznikom nacrtovati
v skladu z naravo, povecati ucinkovitost in okrepiti odpornost.

Nacela permakulture vkljucujejo: :

e opazovanje in interakcija z naravo;

e zajemanje in shranjevanje energije, ki jo je mogoce uporabiti za razlicne namene, pri
¢emer je treba ¢im bolj zmanjsati koli¢ino odpadkov in povecati uc¢inkovitost;

e pridobivanje pridelka ali donosa, na primer hrane, energije ali drugih virov;

e uporaba samoregulacije in povratnih informacij: ljudi, ki prakticirajo permakulturo, se
spodbuja k opazovanju in prilagajanju povratnim informacijam iz okolja in samega
sistema;

e uporaba in vrednotenje obnovljivih virov, kot so son¢na energija, veter in naravni cikli,
ob ¢im manjsi uporabi neobnovljivih virov;

e ni¢na proizvaja odpadkov;

¢ oblikovanje od vzorcev do podrobnosti;

e povezovanje in ne lo¢evanje, da bi ustvarili harmoni¢no in produktivno celoto;

e uporaba majhnih in pocasnih resitev, ki jih je mogoce pozorno opazovati in sproti
prilagajati;

¢ vrednotenje raznolikosti vrst, elementov in sistemov.

Razumevanje etike in nacel permakulture je bistvenega pomena za ucinkovito uporabo
tega trajnostnega pristopa. Ker zajema etiko skrbi za Zemljo, ljudi in pravi¢no delitev ter
uporablja lastna nacela oblikovanja, lahko z njo ustvarimo sisteme, ki ne le ohranjajo,
temvel tudi obnavljajo in bogatijo nase okolje in skupnosti. Permakultura ponuja pot v

bolj harmonicno in trajnostno prihodnost, saj nase delovanje usklajuje z naravnim svetom.
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e 2. Permakultura v akciji - spodbujanje trajnostnega aktivizma

Permakultura kot celostni pristop k oblikovanju ni le skladna s
trajnostnim razvojem, temvec je lahko tudi moc¢no orodje za spodbujanje _§
trajnostnega aktivizma. Opisali bomo, kako permakulturne prakse na
podrodju trajnostnega kmetijstva, agrogozdarstva, gozdnih vrtov za
pridelavo hrane in upravljanja z vodo prispevajo k trajnostnemu.

A. Trajnostno kmetijstvo: vzgoja korenin aktivizma

Permakultura spodbuja trajnostne prakse kmetovanja, kot so spremljevalno sajenje
("dobri sosedje"), kolobarjenje in naravno zatiranje skodljivcev. Z zmanjsanjem odvisnosti
od kemic¢nih vnosov in izboljSanjem rodovitnosti tal te prakse spodbujajo bolj zdrave
ekosisteme. Aktivisti s sprejemanjem in spodbujanjem teh praks prispevajo k premiku k
bolj trajnostnemu in ekolosko obcutljivemu pristopu h kmetijstvu. Z izobrazevanjem in
zagovornistvom lahko spodbudijo vel posameznikov in skupnosti, da sprejmejo
trajnostne metode kmetovanja.

B. Agrogozdarstvo in gozdni vrtovi: gradnja aktivisti¢cnih mrez

Agrogozdarstvo in gozdni vrtovi, ki so za permakulturo osrednjega pomena, zagotavljajo
trajnostni model za pridelavo hrane in virov ter posnemajo strukturo in delovanje
naravnih ekosistemov. Aktivisti se lahko zavzemajo za vzpostavitev gozdnih vrtov na
mestnih in podezelskih obmodjih ter tako spodbujajo lokalno prehransko varnost in
odpornost skupnosti. Z organizacijo delavnic, akcijami sajenja dreves in vklju¢evanjem
skupnosti lahko aktivisti vzpostavijo mrezo posameznikov, ki se zavzemajo za trajnostno
rabo zemljis¢ in pridelavo hrane.

C. Upravljanje z vodo: zagovornistvo za odgovorno rabo virov

Permakulturni pristop k upravljanju vode, vklju¢no s tehnikami, kot so zbiranje deZevnice
in odtoc¢ni jarki ali kotanje, poudarja odgovorno uporabo in ohranjanje tega Zivljenjsko
pomembnega vira. Aktivisti lahko vodijo kampanje za ozavescanje o pomanjkanju vode in
se zavzemajo za Siroko uporabo tehnik varcevanja z vodo v domovih, Solah in podjetjih. S
sodelovanjem z lokalnimi skupnostmi in organizacijami lahko spodbujajo politiko, ki skrbi
za ohranjanje vode in trajnostne prakse upravljanja.

Permakultura zagotavlja celovit okvir, ki aktivistom omogocla, da se zavzemajo za
trajnost, ekolosko odgovornost in odpornost skupnosti. Z vkljucevanjem nacel
permakulture v aktivizem lahko posamezniki in skupine prispevajo k bolj trajnostni
prinodnosti. Gre za vel kot le za sprejemanje trajnostnih praks; gre za pospesSevanje
nekega gibanja, navdihovanje sprememb in negovanje obcutka odgovornosti do Zemlje
in njenih prebivalcev.

V naslednjih razdelkih bomo raziskali, kako lahko pobude in sodelovanja, ki temeljijo na
permakulturi, okrepijo vpliv v trajnost usmerjenega aktivizma in tako oblikujejo boljsi svet

Za VvSse.
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1. Uporaba permakulturne etike v aktivizmu
e Skrb za Zemljo: Aktivisti se lahko zavzemajo za politike in ukrepe, ki dajejo prednost
okoljski trajnosti, ohranjanju in regeneraciji.
e Skrb za ljudi: Aktivizem mora dajati prednost blaginji in krepitvi moci skupnosti ter
zagotavljati socialno pravi¢nost in vkljucenost v trajnostne prakse.
e Praviéna delitev: Aktivisti si lahko prizadevajo za pravi¢no porazdelitev virov in
priloznosti ter se zavzemajo za posteno in pravi¢no druzbo.

2. Oblikovanje trajnostnih kampanj
Permakulturna nacela oblikovanja lahko sluzijo strategijam aktivizma:
e Opazovanje in interakcija: Pred zacetkom kampanj spoznajte druzbeno-okoljsko
stanje, da bi dosegli maksimalni ucinek.
e Cenite in uporabite raznolikost: Sodelujte z razli¢nimi skupinami in organizacijami,
da bi obogatili strategije kampan,.
e Uporabite majhne in pocasne resitve: Trajnostne spremembe izvajajte postopoma
in s tem spodbujajte dolgoro¢no preobrazbo.
e Uporabite samoregulacijo in sprejemajte povratne informacije: Prilagodite
kampanje na podlagi povratnih informacij in ocenjevanja ter zagotovite, da bodo
ucinkovite in ustrezne.

3. Spodbujanje trajnostnega zivljenjskega sloga
Aktivisti se lahko zavzemajo za trajnostne prakse, ki jih navdihuje permakultura:
¢ Ujemite in shranjujte energijo: spodbujajte uporabo obnovljivih virov energije in
nacinov varcevanja z energijo.
e Ne proizvajajte odpadkov: zavzemajte se za pobude za zmanjsanje koli¢ine
odpadkov, recikliranje in krozno gospodarstvo.
¢ Uporabljajte in cenite obnovljive vire: spodbujajte trajnostno kmetijstvo, obnovljive
vire energije in odgovorno upravljanje virov.

" Zakljuéek

Permakultura ponuja celosten pristop k trajnostnemu aktivizmu, skladnemu z naceli, ki
poudarjajo skrb za Zemljo, ljudi in pravicno delitev virov. VkljuCevanje permakulture v
aktivizem ne le povecluje ucinek trajnostnih pobud, temvel tudi spodbuja obdutek
odgovornosti do nasega planeta in prihodnjih generacij. Aktivisti lahko izkoristijo nacela
in etiko permakulture, da spodbudijo preoblikovanje sveta, da bo postal bolj trajnosten in

harmonicen.
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®— 3. Permakultura in mladinski aktivizer’rli‘_.""'

Vklju¢evanje permakulturnin  nacel v
prakse in pobude mladih aktivistov
spodbuja spremembo uveljavijenih
vzorcev Vv smeri bolj trajnostne in
ekolosko ozavescene prihodnosti.

Povezovanje z naravo:
Permakultura spodbuja globoko povezanost z naravo in mladim aktivistom privzgaja
razumevanje obcutljivega ravnovesja ekoloskih sistemov in pomena biotske
raznovrstnosti. Ta povezava je temelj njihovega zavzemanja za okoljske cilje in jim
omogoca, da se za ta vprasanja zavzemajo z ustreznim znanjem in strastnim
prepricanjem.

Opolnomocenje mladih:

Ena od temeljnih prednosti permakulture je njena sposobnost, da mladim omogodi
pridobivanje prakti¢nih spretnosti in znanja. Mladi aktivisti, ki se ukvarjajo s permakulturo,
se ucijo trajnostne pridelave lastne hrane, ohranjanja virov in oblikovanja ekoloskih
sistemov. S tem se krepita samozavest in samostojnost, ki sta nepogresljivi za ucinkovit
in trajen aktivizem.

Spodbujanje trajnostnih praks:
Poudarek permakulture na trajnostnih praksah se mocno ujema z vrednotami Stevilnih
mladih aktivistov, ki vse bolj zagovarjajo okolju prijazen nacin Zivljenja. Permakultura
ponuja dragocene napotke za zmanjSevanje odpadkov, varCevanje z energijo, eti¢no
potrosnjo in trajnostne izbire. Opremlja jih z orodji, s katerimi lahko svoje vrednote
pretvorijo v oprijemljiva dejanja.

Graditev skupnosti:

Permakultura se v svojem bistvu zavzema za mocne, soodvisne skupnosti. Mladi, ki
sodelujejo v permakulturnih projektih, pogosto tesno sodelujejo z lokalnimi skupnostmi
ter spodbujajo sodelovanje in enotnost. Ta poudarek na gradnji skupnosti je temel]
ucinkovitega aktivizma, saj spodbuja kolektivno delovanje za doseganje skupnih ciljev.

Aktivizem skozi oblikovanje:
Permakulturna nacela oblikovanja sluzijo kot mocan okvir za mladinski aktivizem. Ta
nacela spodbujajo inovativne, trajnostne resitve in ucinkovito rabo virov. Vklju¢evanje teh
nacel povecuje ucinek kampanj in pobud, ki jih vodijo mladi, ter omogoca ucinkovitejse in
trajnejse spremembe.
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Izobrazevanje in ozavescanje

Mladi, ki se aktivho ukvarjajo s permakulturo, v svojih skupnostih pogosto prevzamejo
vlogo izobrazevalcev, S$irijo svoje znanje in ozavescajo o trajnostnih praksah. Ta
izobrazevalna vloga se popolnoma ujema s temeljnim ciljem aktivizma, ki je obvescanje in
mobilizacija skupnosti za pozitivne spremembe. S Sirjenjem nacel permakulture
navdihujejo in opolnomodijo druge, da sprejemajo premisljene in trajnostne odloditve.

Studije primerov: Permakulturni aktivizem, ki ga vodijo mladi

{//\
/

/
—
—

Permakulturne pobude, ki jih vodijo mladi, kazejo na potencial mladih posameznikov za
pozitivhe spremembe v njihovih skupnostih. Mladi aktivisti z ustvarjanjem permakulturnih
vrtov, sodelovanjem na delavnicah ali z oblikovalskimi izzivi aktivho sprejemajo nacela
permakulture, da bi lahko spodbujali trajnostno kmetijstvo, izobrazevali svoje vrstnike in
reSevali lokalna vprasanja glede trajnosti. Te Studije primerov poudarjajo preobrazbeno
mo¢ permakulture v rokah strastnih in motiviranih mladih, ki utirajo pot bolj trajnostni in
okoljsko ozavesceni prihodnosti.

¢ Permakulturni vrtovi pod vodstvom mladih: mladi aktivisti ustvarjajo permakulturne
vrtove v Solah in lokalnih skupnostih ter tako spodbujajo trajnostno kmetijstvo in
prehransko varnost.

Mladi aktivisti prevzemajo pobudo za vzpostavitev vrtov, ki jih navdihuje permakultura, v
razli¢nih okoljih, kot so Sole, skupnostni centri in javni prostori. Ti vrtovi so zasnovani po
permakulturnih nacelih, s poudarkom na ucinkoviti rabi prostora, spremljevalnem sajenju
in tehnikah bogatenja tal. Z vkljucevanjem v permakulturne prakse se mladi posamezniki
ne ucijo le trajnostnega kmetijstva, temvec tudi aktivno prispevajo k prehranski varnosti v
svojih skupnostih. Ti vrtovi sluzijo kot izobrazevalno orodje, saj prikazujejo moznosti za
trajnostno lokalno pridelavo hrane in navdihujejo druge, da sprejmejo podobne prakse.
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Obstaja osem osnovnih permakulturnih vrtnarskih tehnik, s pomocjo katerih lahko
zacnete s trajnostnim vrtom. Za vec informacij kliknite tukaj.

e Permakulturne delavnice za mlade: Delavnice in usposabljanja po permakulturnih
nacelih mladim posameznikom nudijo znanje in orodja za trajnostne spremembe v
njihovih skupnostih.

Permakulturne delavnice, prilagojene mladim, ponujajo dragocene priloznosti za
prakticno ucenje in razvoj spretnosti. Te delavnice zajemajo temeljna nacela
permakulture, kot so opazovanje, nadrtovanje in izvajanje. UdeleZzenci se seznanijo s
trajnostnim kmetijstvom, obnovljivimi viri energije, zmanjsevanjem koli¢ine odpadkov in
eticnim zivljenjem. Te delavnice mlade posameznike opremijo z znanjem in orodiji,
potrebnimi za izvajanje permakulturnih praks, ter jim omogocijo, da v svojih skupnostih
spodbujajo trajnostne spremembe. Poleg tega interaktivha in sodelovalna narava
delavnic privzgaja obcutek odgovornosti do okolja in spodbuja mlade, da postanejo
proaktivni nosilci sprememb.

Na tej povezavi najdete primer takSne dejavnosti, vklju¢no z videoposnetki in priporocili,
kjer lahko mladi raziskujejo osnove filozofije permakulture, torej njena nacela in kako jih
uporabiti za oblikovanje dvoris¢, vrtov, kmetij in skupnosti, pa tudi proces zdravljenja in
obnavljanja ekoloskega zdravja in nekaj o prihodnjih podnebnih spremembah.

e lzzivi permakulturnega nacrtovanja: |zzivi-natecaji permakulturnega nacrtovanja
pod vodstvom mladih spodbujajo ustvarjalne resitve lokalnih trajnostnih vprasanj,
spodbujajo tudi inovativnost in krepijo obcutek kolektivne odgovornosti.

Permakulturni oblikovalski izzivi, ki jih vodijo mladi, so ustvarjalne platforme, ki
spodbujajo inovativne resitve lokalnih trajnostnih vprasanj. UdelezZenci, ki so pogosto
zdruzeni v ekipe, imajo nalogo, da z uporabo permakulturnih nacel resijo dolocene
okoljske ali skupnostne izzive. Ti izzivi spodbujajo ustvarjalnost in kriticno razmisljanje ter
navdihujejo udelezence, da razvijejo trajnostne zasnove in resitve. S spodbujanjem
obclutka kolektivhe odgovornosti ti izzivi spodbujajo sodelovanje in povezovanje med
mladimi, kar povecuje njihov vpliv na lokalno trajnost. Ideje, ki nastanejo pri taksnih
izzivih, se pogosto lahko izvajajo v praksi, kar prispeva k bolj trajnostni in odporni
skupnosti.

V tem clanku lahko za¢nete spoznavati dejanski postopek permakulturnega nacrtovanja
in njegove koristnosti.
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https://www.masterclass.com/articles/how-to-start-a-permaculture-garden
https://gardening.cals.cornell.edu/lessons/gardening-in-our-warming-world-youth-grow/unit-two/exploring-sustainability/introduction-to-permaculture/
https://spiralseed.co.uk/permaculture-design-process/

Permakultura za trajnostno prihodnost
C - Kviz

1. Katere so tri temeljne etike permakulture?

a) Skrb za naravo, skupnost in enakomerna porazdelitev.

b) Skrb za Zemljo, skrb za ljudi in pravi¢na delitev.

c) Trajnostno kmetijstvo, obnovljivi viri energije in zmanjSevanje koli¢ine odpadkov.
d) Ohranjanje okolja, blaginja ljudi in gospodarska rast.

2. Katero nacelo permakulture poudarja prilagajanje povratnim informacijam iz okolja in
samega sistema?

a) Da ne proizvajamo odpadkov.

b) Zajemanje in shranjevanje energije.

¢) Uporaba samoregulacije in povratnih informacij.

d) Vklju¢evanje namesto loc¢evanja.

3. Kateri vidik permakulture poudarja skrb za ljudi z vidika aktivizma?
a) Prednost ima ohranjanje okolja.

b) Zagotavljanje dobrega pocutja in krepitve moci skupnosti.

c) Zagovarjanje pravic¢ne porazdelitve virov.

d) Osredotocanje na odgovorno upravljanje z vodo.

4. Kako lahko aktivizem uporabi permakulturna nacela oblikovanja pri svojih strategijah?
a) S spodbujanjem hitrih in obseznih sprememb za najvedji ucinek.

b) S samoregulacijo in sprejemanjem povratnih informacij od skupnosti.

c) Z uporabo enotnega pristopa v vseh kampanjah.

d) Z ignoriranjem razli¢nih pogledov, da bi ohranili doslednost kampanije.

5. Kako permakultura opolnomoéi mlade aktiviste?

a) S spodbujanjem loc¢enosti od ekoloskih sistemov.

b) S spodbujanjem mocne povezanosti z naravo in razumevanjem biotske raznovrstnosti.
c) S spodbujanjem potratnih potrosniskih navad.

d) Z odvracanjem od sodelovanja z lokalnimi skupnostmi.
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6. Katero temeljno vlogo v permakulturi ima gradnja skupnosti?

a) Ni pomembna za permakulturna nacela.

b) Spodbuja izolacijo in individualizem.

c) Spodbuja tesno sodelovanje z lokalnimi skupnostmi in pospesuje sodelovanje.
d) Osredotoca se na globalni doseg in zanemarja lokalno sodelovanje.

7. Kako permakultura prispeva k trajnostnemu aktivizmu?

a) Zagovarja prekomerno porabo virov.

b) Spodbuja zmanjsevanje koli¢ine odpadkov in varcevanje z energijo.

c) Nudi smernice za trajnostne prakse in s svojimi naceli oblikovanja spodbuja aktivizem.
d) S spodbujanjem degradacije okolja zaradi gospodarske rasti.

8. Kaj je glavni cilj permakulturnih vrtov, ki jih vodijo mladi?
a) Ucinkovita raba prostora in tehnike obogatitve tal.

b) Obnovljiva energija in zmanjsanje koli¢ine odpadkov.

c) Varcevanje z vodo in upravljanje z njo.

d) Trajnostno kmetijstvo in zanesljiva preskrba s hrano.

9. Kaj je kljucni cilj permakulturnih delavnic, prilagojenih mladim?
a) Spodbujanje potrosnistva in izkoris¢anja virov.

b) Zagotavljanje priloznosti za prakti¢no ucenje in razvoj spretnosti.
c) Zagovarjanje prekomerne porabe energije.

d) Spodbujanje individualisti¢nih ukrepov za okoljske spremembe.

10. Kaj je pomemben rezultat organiziranja izzivov permakulturnega oblikovanja, ki jih
vodijo mladi?

a) Spodbujanje tekmovalnosti in rivalstva med udelezenci.

b) Spodbujanje inovativnih resitev za lokalna trajnostna vprasanja.

c) Zaviranje sodelovanja in skupnih prizadevan,.

d) Spodbujanje potrosniskega vedenja in materializma.

Pravilni odgovori
1)B  2)C 3B 4B 5B 6C 7)C 8D 9B 10)B
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Permakultura za trajnostno prihodnost

D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem, da temeljne eti¢ne vrednote permakulture - skrb za Zemljo, skrb za ljudi in
pravi¢na delitev - poudarjajo varovanje okolja, blaginjo skupnosti in pravi¢no porazdelitev
virov.

Da/Ne

2. Poznam permakulturna nacrtovalska nacela, ki usmerjajo razvoj trajnostnih sistemov,
usklajenih z naravo, ter spodbujajo odpornost in ucinkovitost.
Da/Ne

3. Razumem pomen permakulture pri spodbujanju trajnostnih praks v kmetijstvu,
agrogozdarstvu, gozdnih vrtovih in upravljanju voda.
Da/Ne

4. Zavedam se, da je permakultura celovit pristop k nacrtovanju, ki ni le skladen s
trajnostnim razvojem, temvec ima tudi pomembno viogo pri spodbujanju trajnostnega
aktivizma.

Da/Ne

5. Razumem, da vkljucevanje permakulture v aktivizem, ki ga vodijo mladi, spodbuja
samostojnost in samozavest, ki sta temeljni lastnosti za spodbujanje ucinkovitega in
dolgotrajnega aktivizma.

Da/Ne

6. Znam razloziti, kako permakultura spodbuja prehod v bolj trajnostno prihodnost,
spodbuja globoko povezanost z naravo in poudarja pomen biotske raznovrstnosti.
Da/Ne

7. Seznanjen sem s tem, kako mladinske permakulturne pobude, kot so ustvarjanje
permakulturnih vrtov, udelezba na delavnicah in sodelovanje v oblikovalskih izzivih,
dokazujejo sposobnost mladih posameznikov, da spodbujajo pozitivhe spremembe v
svojih skupnostih.

Da/Ne

8. Spoznal(a) sem prednosti transformativnega potenciala permakulture, kadar se je lotijo
strastni in motivirani mladi.
Da/Ne
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Reference

4° Uvod v permakulturo, Bill Mollison, 2011
https://permacultureprinciples.com/ (dostop: 12. 11. 2023)

J° Cornellovo uéenje na vrtovih. Udite se, vrtnarite in razmisljajte
https://gardening.cals.cornell.edu/lessons/gardening-in-our-warming-world-youth-
grow/unit-two/exploring-sustainability/introduction-to-permaculture/

(dostop: 12. 11. 2023)

J° Evropska skupnost za permakulturo
https://forum.eupc.community/ (dostop: 12. 11. 2023)

4 Kako spremeniti svet s permakulturo
https://www.youtube.com/watch?v=TVS45dbNL-E (dostop: 12. 11. 2023)

- Ustvarjanje trajnostnega zivljenjskega sloga: permakultura
https://www.salto-youth.net/downloads/toolbox_tool_download-file-
2333/Creating%20A%?20Sustainable%?20Lifestyle%20Permaculture%?20.pdf
(dostop: 12. 11. 2023)
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Orodja za zagotavljanje socialne pravicnosti
(dostop, enakost, pravice in udelezenost)

A - Kurikulum

Pregled poglavja

Ta modul se osredotoca na orodja in strategije, potrebne za angaziranje v e-aktivizmu, s
katerim se spodbuja druzbena pravi¢nost. Razisce koncepte dostopa, enakosti, pravic in
udelezenosti v okviru socialne pravi¢nosti. UdeleZzenci bodo spoznali razlicna digitalna
orodja in platforme, ki se uporabljajo v e-aktivizmu, ter analizirali uspesne Sstudije
primerov. Modul se bo zakljucil z razvojem akcijskega nacrta za kampanjo e-aktivizma,
osredotoceno na socialno pravi¢nost.

Cilj

Ob koncu tega modula bodo udelezenci zmogli:

l.razumeti nacdela in opredelitve druzbene pravicnosti ter njeno povezavo z e-
aktivizmom;

2.prepoznati in uporabiti digitalna orodja in strategije za spodbujanje socialne
pravi¢nosti;

3.razviti ucinkovit akcijski nac¢rt za kampanjo e-aktivizma, ki se osredotoca na socialno
pravi¢nost.

Ciljna skupina

Ta modul je namenjen mladinskim delavcem, trenerjem, mentorjem in koordinatorjem
mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij v skupnosti, mladinskih
centrov in prostovoljskih organizacij.

Trajanje
Ta modul traja predvidoma 8 ur, razdeljenih na stiri dvourna srecanja.

Ucni nacrt

1.Socialna pravi¢nost in e-aktivizem: nacela, dostopnost in priloZznosti.
2.Digitalna orodja za socialno pravi¢nost: raziskovanje platform in metod.
3.Analiza Studije primera: uspesne kampanje e-aktivizma za socialno pravi¢nost.
4.0blikovanje e-aktivisticne kampanje za socialno pravi¢nost.

Kaj se boste naucili

Po zaklju¢ku tega modula bodo udelezenci znali:

1.razumeti vlogo e-aktivizma pri spodbujanju druzbene pravicnosti;

2.prepoznati in uporabiti razlicna digitalna orodja in platforme za ucinkovit e-aktivizem;
3.analizirati uspesne Studije primerov e-aktivisti¢nih kampanj za druzbeno pravi¢nost;
4.razviti akcijski nac¢rt za kampanjo e-aktivizma, ki se osredotoca na socialno pravi¢nost.
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Orodja za zagotavljanje socialne pravicnosti
(dostop, enakost, pravice in udelezenost)

B - Vsebina usposabljanja

.—— 1. Druzbena pravicnost in e-aktivizem: %4

& nacela, dostopnost in priloznosti

Druzbena pravi¢nost je povezana s pravicnostjo. Pomeni, da ima vsak clovek enake
moznosti in pravice. Danes je to pomembna tema, zlasti zaradi vzpona gibanj, ki se
ukvarjajo z zelenimi vprasanji in spodbujajo socialno vklju¢enost. Na tem usposabljanju

bodo mladi spoznali osnovna nacela druzbene pravic¢nosti. F
|

Druzbena pravi¢nost se ukvarja s tem, kako se med E)

ljudmi delijo priloZznosti, viri in pravice. Osredotoca ‘)
se na pravi¢no obravnavanje vseh ljudi in na to, da
nihce ne bi bil zapostavljen zaradi svojega porekla.

Je

pomaga ljudem, da skupaj zivijo bolje.

n

kljuéno orodje v boju proti diskriminaciji in

Klju¢ne tocke druzbene pravicnosti: ||| I |||

Enakovrednost in enakopravnost. Enakovrednost pomeni, da so vsi obravnavani
enako in da imajo v Zivljenju enake moznosti. Enakopravnost pomeni, da je treba
poskrbeti, da ljudje dobijo potrebno podporo, da bi imeli enake moznosti, ¢eprav so
na zacetku prikrajsani.

Clovekove pravice. To so osnovne pravice, ki jih ima vsakdo, Ze zato, ker je ¢lovek.
Socialna pravi¢nost zagotavlja, da so ¢lovekove pravice vseh ljudi zascitene.
Vkljucevanje in raznolikost. Pri tem gre za priznavanje razlicnosti med ljudmi in
zagotavljanje, da se vsi pocutijo vkljuc¢ene in lahko polno sodelujejo v druzbi.
Opolnomocéenje in zagovornistvo. Opolnomoditi ljudi pomeni dati jim orodja in
znanje, ki jih potrebujejo, da se lahko zavzemajo za svoje pravice in sprejemajo
ozavesSCene odlocitve. Zagovornistvo pomeni zavzemanje za pravi¢nost in
prizadevanje za izboljSanje druzbe.

Intersekcionalnost. Ta beseda opisuje, kako lahko razlicni deli posameznikove
identitete, na primer rasa, spol in materialni status, vplivajo na njegove izkusnje v
Zivljenju. Razumevanje tega nam pomaga v ucinkovitejSem boju proti diskriminaciji.

Razumevanje druzbene pravi¢nosti lahko evropskim mladim pomaga pri prizadevanjih za
druzbo, v kateri imajo vsi enake moznosti. Ob spoznavanju nacel iz tega vodnika lahko
zacCnete razmisljati o tem, kako lahko nekaj spremenite, po moznosti z e-aktivizmom,
spodbujanjem socialne vkljuéenosti in spostovanjem okolja. Gre za pravi¢nost in
zagotavljanje, da ima vsakdo v Zivljenju enake moznosti. U¢imo se in sodelujmo za boljso

in bolj vkljucujoco prihodnost.
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Razumevanje konceptov dostopa, enakosti, pravic in udelezbe je bistveno za spodbujanje
digitalne vkljucenosti v lokalne mladinske skupnosti. S pomocdjo raznih orodij in prizadevanj
Sirom po Evropski uniji lahko mladinski delavci spodbujajo digitalno okolje, ki je vkljuujoce in
daje mo¢ vsem mladim posameznikom. Nekatera orodja EU za digitalno vkljuc¢evanje in e-
aktivizem v lokalnih mladinskih skupnostih so naslednja:

Dostop: digitalno vkljucevanje mladih
Dostop pomeni, da lahko vsakdo brez teZzav uporablja digitalne tehnologije. EU ima posebne
programe za pomoc¢ mladim pri ucenju digitalnih spretnosti:
o Koalicija EU za digitalna znanja in spretnosti ter delovna mesta
(https://digital-skills-jobs.europa.eu/)
e Teden kode EU (https://codeweek.eu/)

Enakopravnost: digitalni prostor naj bo pravic¢en
Bistvo enakopravnosti je pravi¢nost in zagotavljanje enakih moznosti na spletu za vse
skupine. EU to podpira prek organizacij, kot so:

o Evropske digitalne pravice (https:/edri.org/)

e Vse digitalno (https://all-digital.org/)

Pravice: zagotavljanje varnosti mladih na spletu
Pravice se nanasajo na upravicenost in zascito posameznikov v digitalnem prostoru.
Platforme in viri EU, ki se osredotocajo na pravice mladih v digitalnem prostoru, vkljucujejo:
» Boljsi internet za otroke (https://www.betterinternetforkids.eu/)
e EU Kids Online 2020 porocilo (https://www.lse.ac.uk/media-and-
communications/research/research-projects/eu-kids-online/eu-kids-online-2020)

Udelezenost: vklju¢evanje mladih v proces odlocanja
UdeleZzenost pomeni aktivno vkljucevanje mladih v procese odlocanja, ki vplivajo na njihovo
Zivljenje. Platforme EU, ki spodbujajo participacijo mladih, vkljuCujejo:

¢ Strukturirani dialog (https://erasmus-plus.ec.europa.eu/structured-dialogue)

o Evropski mladinski forum (https://www.youthforum.org/)

Ozavescanje in izobrazevanje
E-aktivizem ponuja priloZznosti za ozavescanje in izobrazevanje javnosti o vprasanjih socialne
pravi¢nosti. Platforme in pobude za ozavescanje na ravni EU vkljucujejo:

e Evropski mladinski portal (https://europa.eu/youth/)

» Gibanje Brez sovraznega govora (https://www.facebook.com/nohatespeech/)

Mobilizacija podpore in solidarnosti
E-aktivizem omogocda posameznikom in skupnostim, da mobilizirajo podporo in solidarnost
za druzbeno pravi¢nost. Platforme in mreze EU za mobilizacijo podpore vkljucujejo:

e Fridays For Future (https://fridaysforfuture.org/)

e Evropska mreza proti rasizmu (https://www.enar-eu.org/)

Zagovornistvo in spreminjanje politike
E-aktivizem lahko vpliva na spremembo politike in se zavzema za socialno pravi¢nost na
razli¢nih ravneh. Platforme in organizacije EU, ki se ukvarjajo s tovrstnim zagovornistvom:

e Evropska mreza za neodvisno Zivljenje (https://www.enil.eu/)

o Amnesty International EU (https://www.amnesty.eu/) 101
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https://all-digital.org/
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_2 Dlgltalna orodja za druzbeno pravi¢nost:

raziskovanje platform in metod

V digitalni dobi so na voljo Stevilna digitalna orodja in o
platforme, ki podpirajo e-aktivizem in spodbujajo socialno
pravicnost. V tem modulu bomo preucili orodja za digitalno
vkljuCevanje v lokalnih mladinskih skupnostih na ravni EU, s ¢
poudarkom na digitalnih orodjih, ki jih je mogoce uporabiti za
spodbujanje ciljev socialne pravic¢nosti. Udelezenci bodo bolje
razumeli teoreticne temelje, funkcionalnost in prakti¢cno 4

uporabo teh OrOdij. g

Vloga digitalnih orodij v e-aktivizmu za druzbeno pravic¢nost

Digitalna orodja kot ojacevalniki: Digitalna orodja sluzijo kot ojacevalniki sporocil o
socialni pravi¢nosti, saj posameznikom in skupnostim omogocajo, da dosezejo SirSe
obcinstvo, se vkljucijo v dialog in mobilizirajo podporo. Ta orodja zagotavljajo priloznosti
za opolnomocenje in kolektivno delovanje.

Kljuéna nacela ucinkovitega digitalnega aktivizma: Ucinkovit digitalni aktivizem zahteva
stratesko nacrtovanje in uporabo klju¢nih nacel.
¢ Ciljno usmerjeno sporocanje: oblikovanje prepricljivin sporocil, ki ustrezajo ciljnemu
obcinstvu.
¢ Vsebina, ki jo ustvarjajo uporabniki: spodbujanje uporabnikov, da aktivno prispevajo
in delijo svoje zgodbe.
e Sodelovanje in graditev mreze: sodelovanje s podobno misleCimi posamezniki,
organizacijami in skupnostmi.
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Vseevropska digitalna orodja za socialno pravic¢nost

Platforme druzbenih medijev
Platforme druzbenih medijev so mocna orodja za izmenjavo informacij, ozavescanje in
mobilizacijo podpore za druzbeno pravi¢nost. Platforme na ravni EU vkljucujejo:

o Twitter (https://twitter.com/)

¢ Instagram (https://www.instagram.com/)

e Facebook (https://www.facebook.com/)

Spletne platforme za peticije
Spletne platforme za peticije omogocajo zbiranje podpisov in izrazanje javne podpore za
druzbeno pravi¢nost. V EU so na voljo naslednje platforme za peticije:

¢ Evropska drzavljanska pobuda (https://europa.eu/citizens-initiative/)

¢ Change.org (https://www.change.org/)
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Platforme za skupne kampanje

Platforme za skupne kampanje omogocajo kolektivno delovanje in sodelovanje med
aktivisti, ki si prizadevajo za socialno pravi¢nost. Med platforme za sodelovanje po vsej
EU spadajo:

¢ Forj (https://www.forj.ai)

e Coworker (https://www.coworker.org/)

Orodja za kartiranje in vizualni prikaz podatkov
Orodja za kartiranje in graficni prikaz podatkov lahko pomagajo nazorno prikazati
socialne nepravi¢nosti in neenakosti ter se zavzemati za spremembe. Orodja za kartiranje
in vizualni prikaz podatkov na ravni EU vkljucujejo:
o Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat)
o Atlas ¢lovekovih pravic (https://humanrightsconnected.org/organizations/human-
rights-atlas)

Digitalna varnost in zasebnost
o Zascita identitete in podatkov aktivistov. Digitalni aktivisti se morajo zavedati
tveganj za varnost in zasebnost ter sprejeti ukrepe za zascito svojih identitet in
podatkov. To vkljucuje:
o uporabo varnih komunikacijskih kanalov in orodij za Sifriranje;
o uvajanje moc¢nih gesel in dvostopenjskega preverjanja pristnosti;
o previdnost pri deljenju obcutljivinh osebnih podatkov.

e Spletno nadlegovanje in sovrazni govor. Udelezenci bodo spoznali strategije za
spopadanje s spletnim nadlegovanjem in sovraznim govorom:
o porocanje skrbnikom platforme o zlorabah vsebine;
o sodelovanje v spletnih skupnostih in podpornih mrezah;
o dokumentiranje in hramba dokazov o nadlegovanju za pravne namene.
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Uspesne kampanje digitalnega aktivizma za socialno pravicnost

Kampanja Access Now za digitalne pravice in svobodo interneta

Access Now je globalno gibanje, ki si prizadeva za zascito digitalnih pravic in ohranitev
svobode interneta. Osredoto¢a se na vprasanja, kot sta varstvo podatkov in spletna
zasebnost, ter si prizadeva za odprt internet, kjer lahko vsakdo varno komunicira. Nudijo
pomo¢ s kampanjami, pravno podporo in 24-urno telefonsko linijo za pomoc¢ pri
vprasanijih digitalne varnosti. (https://www.accessnow.org/)

Kampanja #Freelnterrail za brezplacno potovanje z vlakom za mlade Evropejce po vsej
EU

Ta kampanja se zavzema za brezplacno potovanje z vlakom po Evropi za mlade
Evropejce, ko dopolnijo 18 let. Namen te pobude je spodbujati kulturno izmenjavo,
razumevanje in enotnost med mladimi v Evropi ter jim dati priloznost, da iz prve roke
odkrijejo in spoznajo razlicne kulture. Spodbuja povezovanje in obclutek pripadnosti
Evropi. Kampanja je korak k spodbujanju generacije, ki je tesno povezana in razume
vrednost enotnosti in raznolikosti. (https://freeinterrail.eu/)

Zakljucek Digitalna orodja imajo pomembno vlogo pri e-aktivizmu za socialno pravi¢nost,
saj posameznikom in skupnostim omogocajo ozavesScanje, mobilizacijo podpore in
zagovarjanje sprememb. Z uporabo digitalnih orodij na ravni EU lahko udelezenci
dosezejo, da se slisi njihov glas, se vkljucijo v smiseln dialog in prispevajo k napredku v
smeri ciljev socialne pravi¢nosti v lokalnih mladinskih skupnostih.
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https://www.accessnow.org/
https://freeinterrail.eu/

—

_3. Analiza $tudij primerov: uspegne kampan =

I e ——

)

& e-aktivizma za druzbeno pravicnost

Studije primerov zagotavljajo dragocen vpogled v uspeéne
kampanje e-aktivizma, ki so pomembno wvplivale na
spodbujanje druzbene pravicnosti v lokalnih mladinskih
skupnostih. V tem modulu bomo preudili studije primerov iz
EU, da bi razumeli strategije, orodja in pristope, uporabljene v
teh kampanjah. Z analizo teh primerov bodo udelezenci
pridobili navdih in znanje za oblikovanje ucinkovitih e-
aktivisti¢nih kampanj za socialno pravi¢nost.

gibanje #ClimateStrike gibanje #MeToo gibanje #BlackLivesMatter

Gibanje #BlackLivesMatter je nastalo
v Zdruzenih drzavah Amerike in
obravnava sistemski rasizem,
policijsko nasilje in rasno
nepravi¢nost. Odmevalo je med ljudmi

Gibanje #ClimateStrike, katerega
pobudnica je Greta Thunberg, je
mladinska kampanja, ki zahteva nujno
ukrepanje v zvezi s podnebnimi
spremembami. Gibanje se je moc¢no

Gibanje #MeToo je druzbeno gibanje
proti spolnemu nadlegovanju in
napadom. Nastalo je v Zdruzenih
drzavah Amerike in se hitro razsirilo

razmahnilo po Evropi in svetu.

po vsem svetu, tudi v EU.

platforme druzbenih medijev (npr.

po vsej Evropi ter privedlo do
lokalnega aktivizma in demonstracij.

¢ platforme druzbenih medijev (npr.

£ platforme druzbenih medijev (npr.
0 Twitter, Facebook) za mobilizacijo Twitter, Instagram) za izmenjavo Twitter, Instagram) za ozavescanje
'g podpore in irjenje zavesti osebnih zgodb in ozavescéanje in izmenjavo informacij
) -
+ (#FridaysForFuture) i * spletne platforme in viri (npr.
E o kampanje s hashtagom (#MeToo, A S -
"523‘ spletne platforme za peticije (npr. #TimesUp) za razsiritev sporocila . . o .
o . . L izobrazevanje in mobilizacijo
09 Change.org) za zbiranje podpisov gibanja )
<0 . . . . podpornikov
D in izkazovanje podpore javnosti
o) ) spletne platforme in forumi (npr. ¢ skupne kampanje z lokalnimi
S platforme za sodelovanje v metoomvmt.org), ki zagotavljajo organizacijami in aktivisti za
g' kampanjah za lazje usklajevanje podporo, vire in prostor, kjer Zrtve re$evanje posebnih vpraganj,
) ter organizacijo stavk in dogodkov lahko delijo svoje izku$nje povezanih z rasno pravi¢nostjo
. .. vedja ozaveséenost javnosti o . . .
svetovna pozornost in vecja v . . e globalno priznanje sistemskega
vy . razsirjenosti spolnega . . L L
2 ozavescenost o podnebni krizi T rasizma in policijskega nasilja
g' e . izpodbijanje obstojecih struktur . . vy .
mobilizacija milijonov mladih po v . .. e veC dialoga in ozavescenosti o
£ vsem svetu za sodelovanje v moci in spodbujanje razprav o rasni neenakosti in diskriminaciji
- . » ) soglasju, enakosti spolov in !
stavkah in demonstracijah
E ) odgovornosti _— o5
— . e politicne reforme, vkljuéno s
=S X iy . X spremembe politike in reforme v . . X
E; vpliv na politicne odlocitve in v . " N . spremembami policijskih praks in
L razliénih sektorjih za resevanje . . .
(=74 zavezanost vlad in institucij k javnimi  razpravami o  rasni

podnebnim ukrepom

vprasanj, povezanih s spolnimi
zlorabami

pravi¢nosti
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Analiza uspesnih kampanj e-aktivizma

Kljuéni elementi uspeha
e Jasni in prepricljivi cilji, ki ustrezajo ciljnemu obcinstvu.
e Ucinkovita uporaba digitalnih platform in orodij za Sirjenje sporocila kampanje.
e Sodelovanje in partnerstva z drugimi organizacijami in aktivisti za povecanje zagona
in razsiritev ucinka.

Pridobljene izkusnje in najboljse prakse
e Avtenti¢no in vkljucujoce pripovedovanje zgodb, s katerimi so pritegnili in mobilizirali
razli¢na obdinstva.
e Uporaba druzbenih medijev za ustvarjanje viralnih kampanj in Sirjenje ozavescenosti.
e Vzpostavljanje zaveznistev in koalicij za povecanje dosega in vpliva kampanje.
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Zakljuc¢ek Studije primerov uspeénih e-aktivisti¢nih kampanj za druzbeno pravi¢nost
kazejo moc digitalnih orodij in platform pri mobilizaciji skupnosti, ozavescanju in
spodbujanju pomembnih sprememb. Z razumevanjem strategij in pristopov, uporabljenih
v teh kampanjah, lahko udeleZenci pridobljene izkusnje uporabijo pri lastnih prizadevanijih
za e-aktivizem v lokalnih mladinskih skupnostih ter tako prispevajo k druzbeni pravic¢nosti
in digitalni vkljucenosti.
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Razumevanje konteksta

Razvoj strateskega okvirja

®— 4. Oblikovanje e-aktivisticne kampanje za druzbeno pravi¢nost .4

Oblikovanje ucinkovite e-aktivisticne kampanje za druzbeno
praviénost zahteva skrbno nacrtovanje, stratesko razmisljanje
in  uporabo vseevropskih digitalnih orodij za digitalno
vkljuevanje lokalnih mladinskih skupnosti. V tem modulu bodo
udelezenci pridobili znanje in spretnosti za oblikovanje
uCinkovitih kampanj e-aktivizma, ki spodbujajo socialno
pravi¢nost in vkljucujejo lokalne mladinske skupnosti.

Prepoznavanje vprasanj druzbene pravi¢nosti:

e Analiza vprasanj druzbene pravi¢nosti,ki previadujejo v lokalnih mladinskih skupnostih v EU.

o Upostevanje intersekcionalnosti razli¢nih oblik diskriminacije in neenakosti.
e Ocena nujnosti in pomembnosti izbranega vprasanja za opolnomocenje mladih in druzbene
spremembe.

Opredelitev ciljev kampanje:
e Doloditi jasne in merljive cilje, usklajene z Zelenimi rezultati, ki jih Zelimo doseci na podrocju
druzbene pravic¢nosti.
e Opredelitev ciljnih skupin in sprememb vedenja ali politike, ki jih Zelimo dosedi.

Oblikovanje sporocila kampanje:
e Oblikovati prepricljivo in vkljuujoce sporocilo, ki je zanimivo za ciljno obcinstvo.
e Zagotoviti, da sporocilo odraza vrednote druzbene pravi¢nosti, vkljuéenosti in
opolnomocenja.

Uporaba digitalnih orodij za digitalno vklju¢evanje na ravni EU:

e Spletne platforme in druzbeni mediji (npr. Facebook, Twitter, Instagram) za razsirjanje
sporocila kampanje in vklju¢evanje skupnosti mladih.

e Platforme za mnozi¢no zbiranje idej (npr. CoMakery, OpenlDEQO) za spodbujanje
sodelovanja in zbiranje idej razli¢nih zainteresiranih strani.

o Platforme za peticije (npr. Evropska drzavljanska pobuda, Change.org) za doseganje
podpore in izkazovanje javne zahteve po spremembi.

o Platforme za sodelovanje (npr. Mobilize, Slack) za lazje usklajevanje, komunikacijo in
vkljucevanje prostovoljcev.

Izkoristiti pomoc vplivnezev in partnerstev:
e prepoznavanje vplivnezev in mnenjskih voditeljev, ki se strinjajo s sporocilom kampanje in
lahko pomagajo povecati njen doseg
¢ vzpostavljanje partnerstev z ustreznimi organizacijami, mladinskimi skupinami in
nevladnimi organizacijami, s ¢cimer lahko izkoristimo tudi njihove vire, strokovno znanje in
mreze
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Izvajanje kampanje

Trajnost

Ustvarjanje privla¢ne vsebine:
e razvijanje vecpredstavnostnih vsebin (videoposnetki, infografike, objave na blogu), ki
obvescajo, izobrazujejo in motivirajo ciljno obdinstvo
« vkljucevanje tehnik pripovedovanja zgodb za humanizacijo kampanje in navezovanje
stikov s posamezniki na ¢ustveni ravni

Vkljuéevanje mladinskih skupnosti:
e uporaba interaktivnih spletnih platform in forumov za omogocanje razprav, zbiranje
povratnih informacij in spodbujanje sodelovanja mladih
e organiziranje spletnih dogodkov (spletnih seminarjev, prenosov v Zivo, virtualnih
konferenc) za izobrazevanje in spodbujanje mladih k sodelovanju

Spremljanje in vrednotenje:
« dolocitev klju¢nih kazalnikov uspesnosti (KPI) za merjenje udinka kampanje in napredka pri
doseganiju ciljev socialne pravi¢nosti
e uporaba analiti¢nih orodij (npr. Google Analytics, vpogled v druzbene medije) za
spremljanje vklju¢enosti, dosega in konverzije
e zbiranje kvalitativnih povratnih informacij od udeleZzencev in zainteresiranih strani za
oceno ucinkovitosti kampanje

e razvoj strategij za zagotavljanje trajnosti kampanje: ko enkrat zacnemo s kampanjo,
moramo ves Cas ostati angazirani

e vzpostavljanje mrez in skupnosti mladinskih aktivistov za ohranjanje zagnanosti in
izvajanja druzbenih sprememb

I Zakljuéek

Ko oblikujemo e-aktivisticno kampanjo za druzbeno pravic¢nost, je potrebno celovito
razumeti ciljno vprasanje, stratesko nacrtovanje in uc¢inkovito uporabo digitalnih orodij na
ravni EU, ki omogocajo digitalno vkljucevanje v lokalnih mladinskih skupnostih. Z
vkljuditvijo teh elementov v svoje kampanje bodo udeleZzenci usposobljeni za oblikovanje
smiselnih in vplivnih pobud, ki spodbujajo druzbeno pravi¢nost in krepijo polozaj mladih v

EU.
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Orodja za zagotavljanje socialne pravicnosti
C - Kviz

1. Kaksen je glavni namen tega, da govorimo o druzbeni pravi¢nosti?
a) Spodbujanje neenakosti.

b) Odpravljanje sistemskih krivic in spodbujanje enakosti.

c) Izkljuciti dolocene skupine iz druzbe.

d) Krepitev obstojecih struktur modi.

2. Katera od naslednjih trditev najbolje opredeljuje izraz "enakopravnost"?
a) Enakomerna porazdelitev virov in priloZznosti.

b) Pravicni rezultati za vse posameznike.

c) Nacelo enake obravnave vseh.

d) Odpravljanje sistemskih pomanjkljivosti za zagotavljanje pravi¢nosti.

3. Kako se e-aktivizem prepleta z druzbeno pravi¢nostjo?

a) E-aktivizem ni povezan z druzbeno pravi¢nostjo.

b) E-aktivizem zagotavlja platformo za zagovarjanje druzbene pravi¢nosti.
c) E-aktivizem spodkopava prizadevanja za socialno pravi¢nost.

d) E-aktivizem se osredotoca izklju¢no na pravice posameznika.

4. Kaksen je pomen digitalnih orodij pri spodbujanju druzbene pravi¢nosti?

a) Ovirajo prizadevanja za druzbeno pravi¢nost.

b) Ovirajo komunikacijo in sodelovanje.

c) Omogocajo, da informacije dosezejo Sirok krog posameznikov in da se angazira vec ljudi.
d) Dajejo prednost interesom mocnih skupin.
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5. Katera od naslednjih moznosti je primer digitalne platforme za druzbeno pravi¢nost v
EU?

a) Change.org

b) Amazon Prime

c) Netflix

d) Facebook
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6. Kako uspesne kampanje e-aktivizma prispevajo k druzbeni pravicnosti?
a) Krepijo obstojece neenakosti.

b) Ozavescajo in spodbujajo pozitivhe spremembe.

c) Ustvarjajo delitve v druzbi.

d) Dajejo prednost individualnim interesom pred skupno blaginjo.

7. Katero od naslednjih digitalnih orodij se uporablja v kampanjah za druzbeno
pravi¢nost na ravni Evropske unije?

a) CoMakery

b) McDonald's

c) TikTok

d) Evropska drzavljanska pobuda

8. Na kaj se je treba osredotoditi pri analizi primerov uspesnih kampanj e-aktivizma?
a) Prepoznavanje neucinkovitih strategij.

b) Ucenje iz strategij, ki so dosegle pozitivne druzbene spremembe.

c) Kritiziranje prizadevanj aktivistov.

d) Diskreditacija pomena e-aktivizma.

9. Kaj je glavni cilj oblikovanja e-aktivisticne kampanje za druzbeno pravi¢nost?
b) Okrepiti glasove mladinskih skupnosti in spodbujati spremembe.

a) Izkljucitev dolocenih skupin iz sodelovanja.

c) Odvracanje javnosti od sodelovanja.

d) Ohranjanje obstojecega stanja.

10. Kako je mogoce zagotoviti trajnost in dolgoroéni ué¢inek kampanj e-aktivizma?
a) Z dajanjem prednosti kratkoro¢nim ciljem pred dolgoro¢nimi spremembami.

b) Z vzpostavljanjem mrez in skupnosti aktivistov.

c) Z osredotocanjem zgolj na individualne dosezZke.

d) Z neupostevanjem potreb in perspektiv prikrajSanih skupin mladih.

Pravilni odgovori
1)B  2)D 3)B 4C ©5A 6B 7D 8B 9A 10)B
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Orodja za zagotavljanje socialne pravicnosti

D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem koncept druzbene pravicnosti in njegova klju¢na nacela.
Da/Ne

2. Razloziti znam pomen dostopa, enakosti, pravic in udelezbe pri spodbujanju druzbene
pravi¢nosti.
Da/Ne

3. Razumem povezanost e-aktivizma z druzbeno pravic¢nostjo ter priloznosti, ki jih to
prinasa.
Da/Ne

4. Poznam digitalna orodja in platforme, ki se uporabljajo pri e-aktivizmu za druzbeno
pravi¢nost, zlasti v okviru EU.
Da/Ne

5. Znam analizirati in oceniti Studije primerov uspesnih e-aktivisticnih kampanj za
druzbeno pravi¢nost.
Da/Ne

6. Sposoben/sposobna sem oblikovati e-aktivisticno kampanjo s poudarkom na
spodbujanju druzbene pravi¢nosti.
Da/Ne

7. Razumem vlogo digitalne vkljucenosti pri zagotavljanju enakopravne udelezbe in
zastopanosti v prizadevanjih za druzbeno pravi¢nost.
Da/Ne

8. Poznam orodja in pobude na ravni EU za digitalno vkljucevanje lokalnih mladinskih
skupnosti.
Da/Ne

9. Prepoznam izzive in priloznosti pri uporabi digitalnih orodij za spodbujanje druzbene
pravi¢nosti.
Da/Ne

10. Pripravljen(a) in motiviran(a) sem za aktivno sodelovanje v e-aktivisti¢nih kampanjah
za druzbeno pravi¢nost z ucinkovito uporabo digitalnih orodij in strategij.
Da/Ne
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(dostop: 12. 11. 2023)

=
n
o
(=
20
>
©
s
o
(V]
(=
—
©
(%)
o
(2]
=
(=
©
=
>
©
)
o
(9]
©
]
©
N
2
e)
(]
A
o
]
2
>
©
—
(o))
[e]
o
p
—
=}
e
]
b3

112



https://fra.europa.eu/en/publication/2018/handbook-european-data-protection-law-2018-edition
https://fra.europa.eu/en/publication/2018/handbook-european-data-protection-law-2018-edition
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2018/621862/EPRS_BRI(2018)621862_EN.pdf
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2018/621862/EPRS_BRI(2018)621862_EN.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1369118X.2012.670661
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1369118X.2012.670661
https://fra.europa.eu/en/publication/2018/handbook-european-data-protection-law-2018-edition
https://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2018/621862/EPRS_BRI(2018)621862_EN.pdf
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1369118X.2012.670661

MODUL 3
ORODJA ZA E-AKTIVIZEM NA PODROC)U SOCIALNEGA VKLJUCEVANJA

POGLAVJE I
SPODBUJANJE E-PROSTOVOLIJSTVA ZA PREMAGOVANJE DRUZBENIH IZZIVOV

Razvil: Balkanski institut za inovativni razvoj (Bolgarija)

TREANURE

WP2: [ZOBRAZEVALNE VSEBINE

2022-2-ES02-KA220-YOU-000094438




Spodbujanje e-prostovoljstva za premagovanje
druzbenih izzivov
A - Kurikulum

Pregled poglavja

Cilj tega modula je udelezencem zagotoviti potrebna orodja in strategije za izkoris¢anje
digitalnih platform in tehnologije za spodbujanje e-prostovoljstva in reSevanje druzbenih
izzivov. UdeleZenci bodo raziskali koncept e-aktivizma in njegovo vlogo pri spodbujanju
socialne vkljuc¢enosti. Modul bo omogocil vpogled v orodja in platforme na ravni EU, ki
omogocajo e-aktivizem, ter predstavil uspesne primere pobud za e-prostovoljstvo.
Udelezenci bodo pridobili znanje in spretnosti za ucinkovito vklju¢evanje mladih in
usklajevanje projektov e-prostovoljstva, namenjenih resevanju druzbenih vprasan;.

Cilj
1.Razumeti koncept e-aktivizma in njegov pomen pri spodbujanju socialne vklju¢enosti.
2.Pridobiti znanje o orodjih in platformah za e-aktivizem na podrocju socialnega
vklju¢evanja na ravni EU.

3.Raziskati uspesne primere pobud za e-prostovoljstvo, ki obravnavajo druzbene izzive.
4.Pridobiti spretnosti za vklju¢evanje mladih v e-prostovoljske dejavnosti in usklajevanje
projektov e-prostovoljstva.

5.Razviti strategije uporabe digitalnih platform, da bi z njihovo pomodjo ozavescali in
sprozili ukrepe v zvezi z druzbenimi vprasanji.

6.Spodbujanje sodelovanja in partnerstev z nevladnimi organizacijami, organizacijami
znotraj skupnosti ter mladinskimi centri, da bi skupaj izvedli pobude e-prostovoljstva.
7.Spodbujanje vkljuCevanja in raznolikosti pri dejavnostih e-prostovoljstva ter
zagotavljanje enakih moznosti za sodelovanje.

8.Razumevanije eti¢nih vidikov in najboljsih praks za e-aktivizem in e-prostovoljstvo.
9.0predelitev moznosti financiranja in virov za podporo e-prostovoljstva na podrodju
socialnega vkljucevanja.

Ciljna skupina

Ta modul je namenjen posameznikom, ki delajo z mladimi, vklju¢no z mladinskimi delavci,
mladinskimi trenerji, mladinskimi mentorji in koordinatorji, ki sodelujejo pri pobudah
mladinskega prostovoljstva. Ciljno obdcinstvo zajema strokovnjake iz nevladnih
organizacij, organizacij znotraj lokalnih skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih
organizacij.

Trajanje
To poglavje naj bi trajalo 6 ur, razdeljenih na dve triurni srecanji.

114

>
[}
2
N
o
=
c
(]
Qo
>N
3
o
e
2
c
©
>
o
(9]
©
£
(V]
-
o
(]
N
3
-
7))
e
o
>
8
7]
(]
o
e
(0]
2
c
S,
3
el
e
o
Q.
()]
1
2
>
©
—
(o]
o
o
=3
—
=]
e]
o
=




Ucni nacrt

1.0predelitev in pomen e-aktivizma pri reSevanju druzbenih izzivov.

2.Vloga tehnologije in digitalnih platform pri spodbujanju socialne vklju¢enosti.

3.Pregled platform EU, ki podpirajo e-aktivizem na podrocju socialne vklju¢enosti
(npr. Evropski mladinski portal (https://europa.eu/youth/)).

4 Vpliv in rezultati e-prostovoljstva na socialno vklju¢enost.

5.Eti¢ni vidiki e-prostovoljstva na podrocju socialnega vkljuc¢evanja.

Kaj se boste naudili

Po zakljucku tega modula bodo udelezenci:

1.Razumeli koncept e-aktivizma in njegov pomen pri spodbujanju socialne vklju¢enosti.
2.Pridobili znanje o orodjih in platformah za e-aktivizem na podrodju socialnega
vklju¢evanja na ravni EU.

3.Raziskali uspesne primere pobud e-prostovoljstva, ki obravnavajo druzbene izzive.
4.Pridobili spretnosti za vkljuéevanje mladih v e-prostovoljske dejavnosti in usklajevanje
projektov e-prostovoljstva.

5.Znali razviti strategije za izkoris¢anje digitalnih platform za ozavescanje in mobilizacijo
in tako sproziti ukrepanje v zvezi z druzbenimi vprasaniji.

6.Znali spodbujati sodelovanje in partnerstva z nevladnimi organizacijami, organizacijami
znotraj skupnosti in mladinskimi centri za pobude e-prostovoljstva.

7.Znali spodbujati vkljuCevanje in raznolikost pri dejavnostih e-prostovoljstva ter
zagotavljati enake moznosti za sodelovanje.

/" Zakljuéek

Spodbujanje e-prostovoljstva v boju proti druzbenim izzivom je klju¢nega pomena za
spodbujanje socialne vkljuéenosti in opolnomocenje skupnosti. Cilj tega modula je, da
udelezence opremi s potrebnimi orodji in strategijami, navdihne mladinske delavce,
trenerje, mentorje in koordinatorje ter jim omogodi, da izkoristijo digitalne platforme in
tehnologijo za smiseln e-aktivizem. S sodelovanjem, vklju¢enostjo in odgovornimi
praksami lahko pobude e-prostovoljstva ustvarijo pozitiven ucinek ter prispevajo k bolj

vklju€ujodi in pravic¢ni druzbi.
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Spodbujanje e-prostovoljstva za premagovanje
druzbenih izzivov
B - Vsebina usposabljanja

- 1. Opredelitev in pomen e-aktivizma pri

=« resevanju druzbenih izzivov

e V svetu e-aktivizma je vkljuCevanje v pobude za resevanje druzbenih izzivov postalo
dostopnejse in ucinkovitejse kot kdaj koli prej. E-aktivizem se nanasa na uporabo
digitalnih orodij in tehnologije za zagovarjanje druzbenih ciljev in spodbujanje
pozitivnih sprememb. Ima pomembno viogo pri spodbujanju socialnega vkljucevanja,
saj odpravlja ovire in dosega SirSe obcinstvo.

e E-aktivizem ima klju¢no vlogo pri reSevanju druzbenih izzivov in spodbujanju
socialnega vkljucevanja, saj lahko ozavesca, zagovarja marginalizirane skupnosti in
mobilizira kolektivno delovanje. Z digitalnimi platformami lahko e-aktivizem doseze
veliko obcdinstvo in opozarja na pereca druzbena vprasanja, ki bi sicer ostala
neopazena.

e Krepi glas marginaliziranih skupnosti in jim omogoca, da delijo svoje izkusSnje in skrbi,

kar spodbuja empatijo in razumevanje med Sirsim prebivalstvom. Poleg tega e-
aktivizem olajsuje oblikovanje spletnih skupnosti ter spodbuja obclutek pripadnosti in

kolektivhe odgovornosti.
i
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| g 2. Vloga tehnologije in digitalnih platform

| ... pri spodbujanju socialne vkljucenosti

e Znotraj tehnologij in digitalnih platform, ki so namenjene redevanju druzbenih izzivov
in spodbujanju vkljuéevanja, imajo klju¢no vlogo orodja za e-aktivizem. Posamezniki
in organizacije, ki se ukvarjajo z e-aktivisticnimi pobudami, lahko ta orodja uporabijo
za ozavescanje, zagovarjanje marginaliziranih skupnosti in mobilizacijo kolektivhega
delovanja. Ta transformacijski pristop k aktivizmu izkoris¢a moc¢ tehnologije in
aktivistom omogoca, da se povezejo z globalnim obcinstvom ter spodbujajo pozitivne
spremembe pri oblikovanju pravic¢nejse in vklju¢ujoce druzbe.

e Tehnologija in digitalne platforme so korenito spremenile nacin komuniciranja,
sodelovanja in dostopa do informacij ter s tem povecale moznosti za druzbeni
aktivizem in spodbujanje socialne vklju¢enosti. Digitalna orodja so demokratizirala
Sirjenje informacij in aktivistom omogocila, da hitro dosezejo razlicno obdcinstvo.
Platforme druzbenih medijev, spletni forumi in virtualna omrezja omogocajo odprt
dialog, ustvarjajo prostor, v katerem se slisijo marginalizirani glasovi, in omogocajo
posameznikom, da postanejo nosilci sprememb pri druzbenih vprasanjih, ki so jim
pomembna.

e Pomen tehnologije pri spodbujanju
socialnega vkljuevanja je v njeni zmoznosti,
da odpravlja ovire, premoscéa vrzeli in daje
mo¢ marginaliziranim skupinam. Z uporabo
tehnologije lahko pobude e-aktivizma
dosezejo oddaljene skupnosti in skupnosti s
pomanjkljivimi storitvami ter jim zagotovijo
sodelovanje pri oblikovanju socialnih politik
in programov. Dostop do informacij in
digitalnih virov posameznikom iz razli¢nih
okolij omogoca  pridobivanje  znanja,
spretnosti in priloZznosti, kar spodbuja bolj
vkljucujoco in kohezivno druzbo. Tehnologija
prav tako olajsuje sodelovanje med
razlicnimi  zainteresiranimi  stranmi in
spodbuja skupna prizadevanja za ucinkovito
reSevanje zapletenih druzbenih izzivov.
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—_ 3. Pregled platform EU, ki podpirajo

=« e-aktivizem na podrocju socialne vkljucenosti

e Da bi ¢im bolj izkoristili potencial platform EU, ki podpirajo e-aktivizem na podrodju
socialnega vkljucevanja, morajo aktivisti sprejeti ucinkovite strategije. Prvi¢, aktivno
morajo sodelovati z Evropskim mladinskim portalom ter dostopati do razpoloZljivih
virov in priloznosti za krepitev svojih pobud. Drugic, uporaba tehnologije in druzbenih
medijev lahko aktivistom pomaga okrepiti njihova sporodila in dosedi SirSe obcinstvo.
Tretji¢, sodelovanje z drugimi podobno misle¢imi organizacijami in posamezniki
spodbuja sinergijo in kolektivni ucinek, kar na koncu vodi k pozitivnim spremembam.

e Sodelovanje in mrezenje na platformah EU sta bistvena elementa za uspesen e-
aktivizem na podroc¢ju socialne vkljuCenosti. Z vzpostavljanjem partnerstev in
sodelovanjem z drugimi aktivisti in organizacijami lahko e-aktivisti zdruzijo vire,
znanje in izkusnje ter tako ucinkoviteje obravnavajo zapletene druzbene izzive.
MrezZenje zagotavlja platformo za izmenjavo izkusenj, najboljsih praks in inovativnih
zamisli ter spodbuja sodelovanje, ki presega meje, ter neguje bolj povezano in
vkljucujoco skupnost e-aktivizma.

e YEYS (Tvoja Evropa, tvoj glas), Evropska solidarnostna enota in ESS (Evropski
socialni sklad) so pomembne platforme, ki dejavno podpirajo e-aktivizem na
podrodju socialne vklju¢enosti. YEYS vkljucuje srednjesolce iz vse Evrope v razprave o
druzbenih vprasanjih ter jim omogoca, da predlagajo resSitve in sodelujejo v
dejavnostih e-aktivizma. Evropska solidarnostna enota mladim ponuja priloznosti za
prostovoljno delo v projektih, ki spodbujajo socialno vkljuéenost in solidarnost. ESS
financira pobude za izboljSanje socialne vklju¢enosti in zaposlitvenih moznosti za
drzavljane EU ter podpira prizadevanja za e-aktivizem, ki obravnavajo druzbene
izzive in spodbujajo pozitivne spremembe.
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e Evropski mladinski portal (https://europa.eu/youth/) je posebna platforma EU, ki
aktivno podpira pobude e-aktivizma, osredotocene na socialno vklju¢enost. Sluzi kot
dragoceno sredisce virov, saj ponuja Siroko paleto orodij, priloznosti in informacij za
lazje vklju¢evanje v e-aktivizem in spodbujanje druzbenih sprememb. Na tej platformi
lahko posamezniki in organizacije dostopajo do bistvenih virov, s katerimi lahko
okrepijo svoja zagovorniska prizadevanja in ucinkovito obravnavajo druzbene izzive.
Poleg tega Evropski mladinski portal uporabnikom omogocla, da se povezejo s
podobno misle¢imi posamezniki in organizacijami po vsej Evropi ter tako spodbujajo
SirSo mrezo podpore in sodelovanja.
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o TimeHeroes: (https://timeheroes.org/en/) je ena od uspesnih pobud za e-
prostovoljstvo, ki se ukvarja z druzbenimi izzivi. TimeHeroes ucinkovito izobrazuje
posameznike o transformativhem vplivu e-prostovoljstva pri spodbujanju socialne
vkljuéenosti, opolnomocenju skupnosti in resevanju perec¢ih druzbenih vprasan;.
Platforma je uspesna, ker sprejema ucinkovite strategije in najboljSe prakse za
vklju¢evanje prostovoljcev, izkoris¢a tehnologijo za omogocdanje nemotenega
sodelovanja, in spodbuja pozitivhe spremembe. TimeHeroes z ustvarjanjem smiselnih
in lahko dostopnih priloznosti za sodelovanje motivira prostovoljce, da prispevajo svoj
¢as in spretnosti za razli¢ne druzbene namene.

o Se nekaj uspesnih pobud e-prostovoljstva, ki se ukvarjajo z druzbenimi izzivi:
Projekt Be My Eyes, ki prek video klicev povezuje slepe posameznike z videcimi
prostovoljci in jim nudi pomoc¢ v realnem c¢asu. Zooniverse prek spletnih projektov
vklju€uje prostovoljce v znanstvene raziskave in prizadevanja za ohranjanje narave.
Crisis Text Line zagotavlja storitev kriznega posredovanja s pomocjo klepeta -
posameznike v stiski poveze z usposobljenimi prostovoljci, ki jim nudijo podporo in

dlity

Predstavitev uspesnih pobud za e-prostovoljstvo, kot so "Be my eyes", "Zooniverse" in
"Crisis Text Line", kaze na potencial tehnoloskih resitev pri reSevanju druzbenih izzivov
in spodbujanju socialne vklju¢enosti. S preucevanjem njihovega vpliva in rezultatov na
podlagi Studij primerov in ugotovitev raziskav lahko vidimo, kako so pobude e-
prostovoljstva spremenile Zivljenja, opolnomodile skupnosti in spodbudile pozitivne
spremembe. Sprejemanje ucinkovitih strategij za vklju¢evanje in angaziranje mladih v
dejavnosti e-prostovoljstva Se dodatno krepi pomen njihove aktivne udelezbe pri
oblikovanju bolj vklju¢ujoce in socutne druzbe.
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g—— 4. Vpliv in rezultati e-prostovoljstva na

& socialno vkljucenost

e Pobude za e-prostovoljstvo so Zze pokazale, da imajo velik vpliv na socialno vklju¢enost,
saj so ze ucinkovito redevale druzbene izzive, krepile polozaj marginaliziranih skupnosti in
spodbujale vklju¢enost. Ucinek e-prostovoljstva je mogoce oceniti na razlicne nacine, kot
so ocenjevanje dosega in obsega pobud, merjenje dosezenih pozitivnih rezultatov ter
ocenjevanje stopnje vkljuc¢enosti in sodelovanja skupnosti. E-prostovoljstvo je omogodilo
inovativne resitve za druzbena vprasanja, k ¢emur so pripomogle razlicne spretnosti in
perspektive prostovoljcev po vsem svetu. Te pobude so marginalizirane skupnosti
opolnomodile tako, da so jim omogocile dostop do virov, izobrazevanja in priloZznosti za
gospodarski razvoj.

e Uspesne pobude e-prostovoljstva so dosegle oprijemljive rezultate, ki so vodili k
izboljsanju socialnih storitev, vedji vkljuéenosti skupnosti ter vedji blaginji posameznikov
in skupnosti. Z e-prostovoljstvom so socialne storitve postale dostopnejSe in
ucinkovitejse, saj so prostovoljci s svojim strokovnim znanjem pomagali organizacijam pri
izvajanju programov. Vedja vkljuCenost skupnosti je ocitna, saj platforme za e-
prostovoljstvo ustvarjajo priloznosti za posameznike, da aktivnho sodelujejo pri reSevanju
lokalnih vprasanj in oblikovanju prihodnosti svojih skupnosti.

e VkljuCevanje mladih v dejavnosti e-prostovoljstva je izredno pomembno, saj mladi
prostovoljci prinasajo edinstvene poglede in spretnosti za reSevanje druzbenih izzivov in
spodbujanje socialne vkljuéenosti. Njihova strast, ustvarjalnost in tehnoloska spretnost
jim omogocajo, da se problemov lotijo s svezimi idejami in inovativnimi resitvami. Mladi
prostovoljci so pogosto vescéi uporabe digitalnih platform in druzbenih medijev za
ucinkovito ozavescanje in mobilizacijo skupnosti. S sodelovanjem v e-prostovoljstvu
mladi posamezniki ne le prispevajo svoj Cas in energijo za pomembne cilje, temvec
pridobivajo tudi dragocene izkusnje, ki spodbujajo osebno rast in globlje razumevanje
globalnih vprasanj.
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e Privabljanje in vklju¢evanje mladih v e-prostovoljske dejavnosti je mogoce doseci z vel
strategijami. Ustvarjanje mladim prijaznih priloznosti za e-prostovoljstvo vkljucuje
ponujanje prilagodljivin in ucinkovitih projektov, ki ustrezajo njihovim interesom in
spretnostim. Izkoris¢anje platform druzbenih medijev je kljuénega pomena za doseganje
in povezovanje z mladimi prostovoljci z uporabo privlacne vsebine in interaktivnih
kampanj za ozavesanje o moznostih e-prostovoljstva. Vzpostavljanje partnerstev z
izobrazevalnimi ustanovami in mladinskimi organizacijami lahko okrepi prizadevanja za
ozavescCanje in zagotovi dostop do bazena potencialnih prostovoljcev. Z vkljuditvijo teh
strategij lahko pobude za e-prostovoljstvo ucinkovito privabijo in vkljudijo mlade ter
spodbujajo njihovo dejavno sodelovanje pri reSevanju druzbenih izzivov in spodbujanju
socialne vkljucenosti.
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e Nacrtovanje pobud e-prostovoljstva za resSevanje druzbenih izzivov ima vec klju¢nih
korakov. Najprej je treba doloditi jasne cilje in naloge - to je namrec nacrt za vplivnost
in uspeh pobude. Doloditev ciljnih skupnosti zagotovi, da projekti e-prostovoljstva
obravnavajo specificne potrebe in imajo pomemben vpliv na upravi¢ence. Ucinkovit
projekt e-prostovoljstva ustvarja priloZznosti, ki so v skladu s spretnostmi in interesi
prostovoljcev, hkrati pa neposredno obravnava druzbena vprasanja.

e Sodelovanje in partnerstva imajo kljuéno vlogo pri uspesnosti pobud za e-
prostovoljstvo. S sodelovanjem z nevladnimi organizacijami, organizacijami znotraj
skupnosti in ustreznimi zainteresiranimi stranmi lahko projekti e-prostovoljstva
povecajo svoj doseg in ucinek. Strategije za vzpostavljanje partnerstev vkljucujejo
obvescanje in ozavescanje, ki nam pomaga najti potencialne partnerje, spodbujati
odprto komunikacijo, usklajevati skupne cilje ter izkoristiti prednosti in strokovno
znanje vsakega partnerja. Sodelovanje z lokalnimi skupnostmi ter njihovo
vklju¢evanje v nacrtovanje in izvajanje projektov dodatno zagotavlja, da so pobude e-
prostovoljstva kulturno obcutljive in ustrezajo kontekstu.
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Zakljuéek: Ko razumemo vpliv in rezultate uspesnih pobud e-prostovoljstva, pride do
izraza njihov pomemben prispevek k izboljSanju socialnih storitev, vklju¢evanju skupnosti
in izboljSanju dobrobiti posameznikov. Prepoznali smo pomen vkljucevanja mladih v
dejavnosti e-prostovoljstva in bili prica edinstvenim perspektivam in spretnostim, ki jih
prispevajo mladi prostovoljci za spodbujanje pozitivhih sprememb. Strategije za
privabljanje in vklju¢evanje mladih ter ucinkovito nacrtovanje in sodelovanje so dodatno
izpostavili moc skupnih prizadevanj za doseganje pomembnih rezultatov.
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= 5. Eticni vidiki e-prostovoljstva na

=« podrocju socialnega vkljucevanja

e Eti¢ni vidiki se nanasajo na kriticno preverjanje moralnih nacel in
vrednot, ki vodijo odloCitve in dejanja na katerem koli podrodju,
vkljuéno z e-prostovoljstvom. Vkljuujejo razmislek o morebitnem
vplivu teh dejanj na posameznike in skupnosti, s poudarkom na
spostovanju nacel, kot so pravi¢nost, integriteta, spostovanje in
preglednost. V okviru e-prostovoljstva na podrocju socialnega
vkljucevanja eti¢ni premislek vkljucuje varovanje dobrega pocutja in
pravic prostovoljcev in upravi¢encev, zagotavljanje zasebnosti in
zaupnosti ter kulturno obcutljivost, da bi se izognili kakrsni koli
Skodi ali izkoriscanju.

e Eti¢ni vidiki so izredno pomembni pri vseh dejavnostih, tudi pri e-prostovoljstvu, saj
sluzijo kot moralni kompas, ki usmerja dejanja in odlocitve. Upostevanje eti¢nih nacel
zagotavlja zascito pravic, dostojanstva in dobrega poclutja posameznikov ter
spodbuja zaupanje in spostovanje v okviru pobud e-prostovoljstva. Z upostevanjem
eti¢nih standardov se lahko e-prostovoljstvo izogne morebitni Skodi, izkoris¢anju ali
krsitvam zasebnosti ter tako ustvari varno in spodbudno okolje tako za prostovoljce
kot za upravicence. Eti¢ni vidiki imajo klju¢no vlogo pri spodbujanju odgovornosti,
preglednosti in druzbene odgovornosti, kar na koncu prispeva k pozitivnemu ucinku
e-prostovoljstva na socialno vkljucenost ter k spodbujanju pravi¢nejSe in socutnejse
druzbe.

e Pri projektih e-prostovoljstva so varne prakse upravljanja s podatki klju¢nega pomena
za zascito zasebnosti in zaupnosti obcutljivih informacij. To vkljuéuje vzpostavitev
varnih sistemov za shranjevanje in prenos podatkov, zagotavljanje skladnosti s
predpisi o varstvu podatkov ter zagotavljanje usposabljanja in smernic za
prostovoljce o ravnanju s podatki in varnostnih protokolih. Ce dajemo prednost
praksam varnega upravljanja s podatki, lahko projekti e-prostovoljstva ohranijo
zaupanje udelezencev in upravicencev, zascitijo obcutljive informacije in pri svojem
delovanju spostujejo eti¢ne standarde.
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e V projektih e-prostovoljstva se za zascito obcutljivih podatkov uporabljajo tehnike
Sifriranja in anonimizacije. Sifriranje podatke pretvori v kodirano obliko, do katere je
mogoce dostopati le z avtoriziranim desifrirnim klju¢em, kar zagotavlja zaupnost med
prenosom in shranjevanjem. Tehnike anonimizacije odstranijo ali zamenjajo
identifikacijske podatke, kot so imena ali osebni podatki, da se zasciti zasebnost
posameznikov. Z uporabo teh tehnik lahko pobude e-prostovoljstva zmanjsajo
tveganje nepooblasc¢enega dostopa ter ohranijo zasebnost in varnost obcutljivih

podatkov.
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e V projektnih smernicah je treba jasno opredeliti viloge in odgovornosti e-
prostovoljcev, kar je bistveno za ucinkovito sodelovanje in odgovornost. To vkljuCuje
opredelitev specificnih nalog, pricakovanega doprinosa in obsega odgovornosti
prostovoljcev. Z doloditvijo teh smernic lahko projekti e-prostovoljstva zagotovijo, da
prostovoljci razumejo svoje vloge in lahko smiselno prispevajo k ciljem projekta. Jasna
opredelitev vlog tudi olajsa ucinkovito komunikacijo in usklajevanje med prostovoljci
ter izbolj$a rezultate projekta.

e Postavljanje meja je kljuénega pomena pri upravljanju s pricakovanji prostovoljcev in
delovnimi obremenitvami v projektih e-prostovoljstva. Pomembno je prepoznati in
obravnavati morebitna navzkrizja interesov, da tako ohranimo integriteto in
nepristranskost projektov e-prostovoljstva. To vkljuCuje prepoznavanje situacij, v
katerih lahko osebni ali organizacijski interesi ogrozijo objektivhost ali
nepristranskost. S proaktivnim prepoznavanjem in obravnavanjem nasprotujocih si
interesov lahko projekti e-prostovoljstva ohranijo preglednost, spostujejo eti¢ne
standarde ter zagotavljajo, da so odlocitve in ukrepi sprejeti v najboljSem interesu
projekta in njegovih upravicencev.

e Transparentnost in razkritje sta klju¢na za ucinkovito reSevanje navzkrizja interesov v
projektih e-prostovoljstva. Pri tem je treba o morebitnih navzkrizjih interesov odkrito
obvestiti ustrezne zainteresirane strani, vklju¢no s prostovoljci, upravicenci in
koordinatorji projektov. S spodbujanjem kulture preglednosti in odgovornosti lahko
projekti e-prostovoljstva odgovorno obravnavajo navzkriZja interesov, zagotavljajo
postene postopke odlocanja ter ohranjajo verodostojnost in zaupanje v projekt.

Zakljuéek: Eti¢ni vidiki imajo kljuéno vlogo pri uspehu in udinku projektov e-
prostovoljstva. Z izvajanjem praks varnega upravljanja podatkov, zascito obcutljivih
informacij ter jasno opredelitvijo vlog in odgovornosti lahko projekti e-prostovoljstva
ohranijo zaupanje, odgovornost in strokovnost. Obravnavanje morebitnih navzkrizij
interesov, spodbujanje preglednosti in praviénosti ter vkljuCevanje participativnih
pristopov zagotavljajo eticno ravnanje in vkljucujoce odlo¢anje. Z upostevanjem teh
eti¢nih vidikov lahko projekti e-prostovoljstva spostujejo eticne standarde, spodbujajo
socialno vkljucenost ter ustvarjajo pomemben in trajnosten vpliv v svojih skupnostih in pri
upravicencih.
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Spodbujanje e-prostovoljstva za premagovanje
druzbenih izzivov
C - Kviz

1. Kaj je e-aktivizem?

a) Aktivizem samo prek e-postne komunikacije.

b) Aktivizem, osredotocen na okoljske izzive.

c) Aktivizem, ki uporablja digitalna orodja in platforme.
d) Aktivizem, omejen na platforme druzbenih medijev.

2. Zakaj je e-aktivizem pomemben pri reSevanju druzbenih izzivov?
a) Zmanjsuje potrebo po gibanjih na lokalni ravni.

b) Omogoca anonimno sodelovanje.

c) Krepi glasove in mobilizira ljudi za druzbene spremembe.

d) Nadomesca tradicionalne oblike aktivizma.

3. Kako digitalne platforme spodbujajo socialno vklju¢enost?

a) Z zagotavljanjem enakih moznosti in spodbujanjem povezanosti.
b) Z ustvarjanjem ovir za sodelovanje.

c) Z omejevanjem dostopa do informacij in virov.

d) Z izkljuCevanjem marginaliziranih skupnosti.

4. Kaksna je vloga tehnologije pri spodbujanju socialne vklju¢enosti?
a) Premosca razlike in okrepi polozaj marginaliziranih skupin.

b) Povecuje socialno izolacijo.

c) Krepi obstojece neenakosti.

d) Ustvarja razlike med skupnostmi.

5. Kaj je Evropski mladinski portal?

a) Spletna trznica za mladinske izdelke.

b) Platforma za mlade, na kateri lahko predstavijo svoje talente in spretnosti.
c) Spletno mesto za socialno mrezenje, namenjeno izklju¢no evropski mladini.
d) Platforma EU, ki podpira e-aktivizem in socialno vklju¢enost.
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6. Kako Evropski mladinski portal prispeva k socialni vklju¢enosti?

a) Z omejevanjem dostopa do informacij in priloznosti.

b) Z izkljucitvijo nekaterih starostnih skupin.

c) Z zagotavljanjem virov, informacij in priloznosti za sodelovanje mladih.
d) S spodbujanjem diskriminacije in neenakosti.

7. Kaj je TimeHeroes?

a) Uspesna pobuda za e-prostovoljstvo, ki obravnava druzbene izzive.
b) Omrezje druzbenih medijev za prostovoljce.

c) Platforma za organizacijo druzabnih dogodkov.

d) Digitalno orodje za spremljanje prostovoljnih ur.

8. Kako TimeHeroes z e-prostovoljstvom resuje druzbene izzive?

a) Z odvracanjem od sodelovanja skupnosti.

b) S spodbujanjem individualisti¢nih pristopov.

c) Z nadomescéanjem tradicionalnih prostovoljskih dejavnosti.

d) S povezovanjem prostovoljcev s koristnimi projekti in organizacijami.

9. Kaksen je vpliv e-prostovoljstva na socialno vklju¢enost?
a) Vedja druzbena razdeljenost in izkljuéenost.

b) Omejen dostop do priloznosti za prostovoljno delo.

c) Vedja vkljuCenost in krepitev vloge skupnosti.

d) Manjsa ozavescéenost o socialnih izzivih.

10. Kako e-prostovoljstvo prispeva k socialni vkljuc¢enosti?

a) S spodbujanjem sodelovanja, empatije in razumevanja.

b) Z ustvarjanjem ovir za sodelovanje.

c) S krepitvijo stereotipov in predsodkov.

d) Z nadomescanjem tradicionalnih oblik vkljucevanja skupnosti.

Pravilni odgovori
1)C 2)C 3)A 4A 5D 6C 7)A 8D 9cC

10) A
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Spodbujanje e-prostovoljstva za premagovanje
druzbenih izzivov
D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Razumem opredelitev e-aktivizma in njegov pomen pri reSevanju druzbenih izzivov.
Da/Ne

2. Razloziti znam vlogo tehnologije pri spodbujanju socialne vklju¢enosti.
Da/Ne

3. Poznam platforme EU, ki podpirajo e-aktivizem in socialno vkljucenost, kot je Evropski
mladinski portal.
Da/Ne

4. Poznam uspesne pobude e-prostovoljstva, ki so se ukvarjale z druzbenimi izzivi, kot je
TimeHeroes.
Da/Ne

5. Razumem vpliv e-prostovoljstva na socialno vkljucenost.
Da/Ne

6. Poznam rezultate e-prostovoljstva na podrocju socialne vklju¢enosti.
Da/Ne

7. Zavedam se, da je treba upostevati eticne vidike.
Da/Ne

8. Poznam strategije za vklju¢evanje mladih v dejavnosti e-prostovoljstva.
Da/Ne

9. Razumem, kako lahko tehnologija in digitalne platforme izboljsajo pobude e-
prostovoljstva.
Da/Ne

10. Poznam pomen vklju¢evanja mladih v resevanje druzbenih izzivov s pomocjo e-
aktivizma.
Da/Ne
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Upravljanje kampanj za ozavescanje na druzbenih medijih

A - Kurikulum

Pregled poglavja

To poglavje se osredotoCa na strategije, zapletenost in nianse "upravljanja kampanj
ozavescCanja na druzbenih medijih". Ta krovna tema poudarja umetnost in znanost
uporabe druzbenih medijev za nacrtovanje, izvajanje in ocenjevanje kampanj, ki
ucinkovito zagovarjajo socialno vklju¢enost in obravnavajo zelena vprasanja v Evropski
skupnosti. Poudarek je na znanju in vescinah, potrebnih za oblikovanje odmevnih
kampanj, ki spodbujajo spremembe ter pripomorejo k bolj vkljuéujoéi in okoljsko
ozavesceni evropski druzbi.

Cilj

Ob koncu tega modula bodo udelezenci razumeli pomen druzbenih medijev pri
spodbujanju socialne vkljucenosti in okoljske zavesti ter imeli jasno predstavo o
nacrtovanju, izvajanju in ocenjevanju kampanj v druzbenih medijih, ki se zavzemajo za
socialno vkljuéenost in zelena vprasanja. Udelezenci bodo lahko tudi optimalno

.....

doseg in vkljuéenost.

Ciljna skupina

Ta modul je namenjen mladinskim delavcem, trenerjem, mentorjem in koordinatorjem
mladinskega prostovoljstva iz nevladnih organizacij, organizacij znotraj lokalnih
skupnosti, mladinskih centrov in prostovoljskih organizacij.

Trajanje

To poglavje naj bi trajalo 6 ur, razdeljeno na dve triurni srecanji.
Ucni nacrt

1.Uvod v druzbene medije pri e-aktivizmu.

2.0snove upravljanja kampanj na druzabnih medijih.

3.0rodja in platforme: izkoristite najboljSe za svojo kampanjo.
4.0blikovanje kampanje: strategija in ustvarjanje vsebine.

Kaj se boste naucili

Po zaklju¢ku tega modula bodo udelezenci (po)znali:

1.transformativno viogo druzbenih medijev v sodobnem aktivizmu;

2.bistvene elemente ucinkovitega upravljanja kampanj na druzbenih platformah;

3.izbrati in uporabiti ustrezna orodja in platforme za razli¢ne cilje kampanije;

4.nacela oblikovanja kampanje, vkljuéno =z vsebinsko strategijo in vizualnim
pripovedovanjem zgodb;

5.tehnike za ocenjevanje uspesnosti kampanje s poudarkom na klju¢nih kazalnikih
uspesnosti in povratnih informacijah s strani obcinstva.
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Upravljanje kampanj za ozavescanje na druzbenih medijih
B - Vsebina usposabljanja

—_ 1. Uvod v upravljanje kampanj za

L. ... ozavedéanje na druzbenih medijih ™

V danasnjem svetu imajo druzbeni mediji veliko vlogo pri komuniciranju in izmenjavi
informacij. Upravljanje kampanj ozavescanja na druzbenih medijih je kljucnega pomena
za izmenjavo pomembnih sporodil in uvajanje sprememb v druzbi. Prepleta ustvarjalnost
in uporabo podatkov za ustvarjanje in deljenje moc¢nih zgodb in sporocil na platformah,
kot sta Facebook in Instagram. Ta clanek vam pomaga razumeti, kako ucinkovito
upravljati kampanjo, da bi dosegli in navdihnili vec ljudi.

Druzbeni mediji, kot so Facebook, Twitter in Instagram, so postali klju¢ni za Sirjenje
ozavescenosti o razlicnih temah, kot so podnebne spremembe in socialna pravi¢nost. Te
platforme nam omogocajo, da hitro dosezemo ljudi po vsem svetu, ter nam pomagajo
ustvariti skupnost, ki deli iste vrednote.

Upravljanje kampanje vklju¢uje razumevanje dveh pomembnih vidikov: ozaves$cenosti in
vkljuenosti. Pri ozavescenosti gre za to, koliko ljudi vidi vase sporocilo, pri vkljucevanju
pa za to, kako se ljudje nanj odzovejo - z vSecki, deljenjem ali komentarji. Cilj dobre
kampanje je Sirok doseg in moc¢na vklju¢enost, da bi kampanja tako imela globlji vpliv na
druzbo.
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Ustvarjanje uspesne kampanje za evropsko mladinsko skupnost se zacne z opredelitvijo
jasnih ciljev ter razumevanjem Zelja in skrbi vasega obdcinstva. Nato pripravite nacrt, v
katerem bodo oznalene glavne prelomnice in ¢asovni potek, kar vam bo pomagalo
usmeriti pobudo za e-aktivizem v pravo smer, s poudarkom na zelenih vprasanjih in
socialni vklju¢enosti. Na tej poti je kljucna prilagodljivost, ki vam omogoca, da se
spopadate z izzivi ter ohranjate odpornost in usmeritev svoje kampanje.

Izbira najboljsih platform druzbenih medijev je bistvenega pomena za ucinkovito
doseganje evropske mladinske skupnosti z vaso e-aktivisticno kampanjo, ki se
osredotoca na zelena vprasanja in socialno vkljuéenost. Razumevanje prednosti platform,
na primer Instagram za vizualne vsebine in Twitter za kratka, ucinkovita sporocila, vam
lahko pomaga pri izbiri. Uporaba orodij za upravljanje, kot sta Hootsuite in Buffer, lahko
poenostavi upravljanje kampanje, medtem ko lahko razumevanje algoritmov druzbenih
medijev poveca prepoznavnost vase kampanje in zagotovi, da bo imela dober odziv pri
mladih.

" Zakljuéek

Na koncu naj povemo, da je vodenje kampanje ozavesScanja na druzbenih medijih
ucinkovit nacin Sirjenja sporodil in doseganja sprememb. S pravimi strategijami in
razumevanjem dinamike druzbenih medijev je mogoce ustvariti uspesne kampanje, ki ne
dosezejo le Sirokega obcinstva, temvec¢ ga tudi spodbudijo k ukrepanju. Tudi EU ima vec
platform za kampanje ozavescanja, kot sta Europe Direct in EU Social, ki jih je mogoce
uporabiti za SirSi doseg in ucinek. Gre za to, da prek obseZznega omrezja druzbenih
medijev zacenjamo smiselne pogovore in spodbujamo spremembe.
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https://european-union.europa.eu/contact-eu_en
https://ec.europa.eu/social/home.jsp?langId=en

2. Osnove upravljanja kampanj na druzbenih medijih

V spletnem svetu lahko dobro nacdrtovana kampanja na druzbenih medijih pritegne
pozornost mnogih ljudi. VkljuCuje Stevilne korake: razumevanje obcinstva, dolocanje
ciljev, ustvarjanje zanimive vsebine, izbiro pravih platform in uporabo podatkov za
usmerjanje odlocitev. Uspeh kampanje je odvisen od ravnovesja med ustvarjalnostjo in
uporabo resni¢nih podatkov pri sprejemanju odloditev.

7 (N 0-
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Nacrtovanje kampanje / (\\

e Razumevanje platform: Za dobro nacrtovanje se naucite, kako delujejo platforme
druzbenih medijev. Vedeti morate, kdaj je najbolje objavljati in kako uporabljati
funkcije, kot so hashtagi, da boste lazje nasli svojo vsebino. Ne pozabite spremljati
vseh sprememb, da boste ostali v prednosti.

e Poznavanje obdinstva: Preucite vedenje svojega obcinstva in ustvarite vsebino, ki se
bo z njim dobro povezala. Orodja, ki vam pomagajo analizirati, kako se ljudje odzivajo
na vase objave, so bistvenega pomena. Vodijo vas pri izbiri najboljsih oblik vsebine in
casa objave.

e Vsebina in ¢as: Za nacrtovanje in razporeditev objav uporabite koledar za vsebine. Ta
pristop zagotavlja, da objavljate redno in da je vasa ekipa usklajena. Koristno je tudi
ugotoviti, kdaj je najboljsi ¢as za objavo, da bi uc¢inkovito dosegli svoje obdinstvo.

Glas blagovne znamke
Klju¢nega pomena je, da dosledno ohranjamo glas blagovne znamke. Glas vase blagovne

znamke je neke vrste vasa identiteta, saj pomaga ljudem, da vas prepoznajo in vam
zaupajo. Poskrbite za dosleden slog in temo skozi celotno kampanjo.

RS
"\
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Studije primerov

Izziv z vedrom ledu

Dober primer uspesne kampanje je lce Bucket Challenge. Ta kampanja je spodbujala
ljudi, da delijo videoposnetke, na katerih se polijejo z mrzlo vodo, in nato predlagajo
drugim, da storijo enako. Zaradi kombinacije zabave, izziva in vkljucenosti, ki jo je
ponujala, je kampanja postala viralna in je dosegla veliko odzivnost po vsem svetu.

#RunForTheOceans (Adidas)

Pobuda, ki jo je vodil Adidas, je spodbujala ljudi, da se pridruzijo teku proti
onesnazevanju morja s plastiko. Za vsak preteceni kilometer je bil doloéen znesek
namenjen Soli Parley Ocean School, katere namen je izobrazevati mlade generacije o
ohranjanju morij. Ta kampanja je ucinkovito izkoristila druzbeno angaziranost in
druzbeno odgovornost podjetja in je pritegnila veliko Stevilo ljudi ne le v Evropi, temvec
po vsem svetu.

"Like A Girl" (Always)

V tej kampanji si je blagovna znamka Always prizadevala spremeniti negativno
dojemanje besedne zveze "kot punca" (like a girl) v nekaj pozitivnhega in mocnega. Ta
kampanja je imela velik odmev po vsem svetu, tudi v Evropi. Odigrala je klju¢no viogo pri
spodbujanju pogovorov o stereotipinh na podlagi spola, ker je ucinkovito izkoristila
platforme druzbenih medijev in z njihovo pomocdjo okrepila svoje sporocilo ter tako
spodbudila spremembe.

"This Girl Can" (Zdruzeno kraljestvo)

Cilj kampanje '"To dekle zmore" (This Girl Can), ki jo je razvila organizacija Sport England,
je bil spodbuditi ve¢ zensk, da se zacnejo ukvarjati s telesno dejavnostjo in Sportom.
Kampanja je z vrsto navdihujocih videoposnetkov in zgodb, ki so jih delili na razli¢nih
platformah druzbenih medijev, cudovito prikazala zenske - vseh oblik, velikosti in
narodnosti, ki uzivajo v Sportu brez strahu pred obsojanjem. Kampanja je motivirala
zenske, in Se vel, spremenila je ustaljen nacin oglasevanja, saj je prikazovala resni¢ne
podobe Zensk ter vkljucila vse.

Razmisleki za doseganje uspeha

Za uspeh kampanje morate imeti zastavljene jasne cilje in dobro poznati svoje obcinstvo.
Pripovedovati morate prepricljivo zgodbo, ki je obcutljiva za razlicne kulture. Poleg tega je
kljuénega pomena izbira prave platforme. Izberete lahko na primer priljubljene platforme
v EU, kot so Facebook, Instagram ali LinkedIn, ali pa se odlodite za platforme, specificne
za dolodeno regijo, kot je Xing, ki je priljubliena v regiji DACH (Nem¢ija, Avstrija, Svica).

Zakljucek, Za uspesno vodenje kampanje je treba doloditi jasne
cilie, razumeti svoje obdinstvo in izbrati prave platforme. To
pomeni, da morate biti ustvarjalni in hkrati sprejemati na
podatkih utemeljene odlocitve. Upostevanje teh korakov in
ucenje iz uspesnih in neuspesnih kampanj vam lahko pomaga

pri ustvarjanju uspesne kampanje v druzbenih medijih. 133
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https://en.wikipedia.org/wiki/Ice_Bucket_Challenge
https://www.facebook.com/watch/?v=1844061172467545
https://www.always.com/en-us/about-us/our-epic-battle-like-a-girl
https://youtu.be/jsP0W7-tEOc?si=LYjub5efrzGtNQ_s
https://www.xing.com/

’ 3. Orodja in platforme:
g~ izkoristite najboljse za svojo kampanjo

V danasnjem hitro spreminjajo¢em se spletnem svetu je izbira pravih orodij in platform
kljucnega pomena za uspesne kampanje. Upravljavci kampanj lahko izbirajo med orodiji,
kot sta Hootsuite in Buffer, ki pomagajo upravljati druzbene medije, ter analiti¢nimi orodji,
kot sta Facebook Ads Manager in Google Analytics. Ce podjetja znajo uporabljati ta
orodja, lahko ustvarijo boljSe strategije in bolje razumejo svoje obdinstvo.

vV

Platforme za upravljanje druzbenih medijev
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Platforme, kot so Hootsuite, Buffer in Sprout Social, so klju¢ne za enostavno upravljanje
kampanje z enega mesta. Pomagajo pri nacrtovanju vsebine, sodelovanju znotraj ekipe in
razumevanju uspesnosti kampanje. Oglejmo si, zakaj so te platforme pomembne in kako
jih lahko uporabite.

e Hootsuite: Ta platforma je zasnovana tako, da vam pomaga upravljati vse vase
druzbene medije na enem mestu. Ponuja funkcije, kot je vnaprejSnje nacrtovanje
objav, da prihranite ¢as, in orodja za spremljanje, kaj ljudje govorijo o vasi blagovni
znamki. Hootsuite ponuja resitve za podjetja vseh velikosti in jim pomaga pri rasti z
uporabo druzbenih medijev. Gre za uporabniku prijazno orodje, katerega cilj je
poenostaviti upravljanje druzbenih medijev in vam pomagati pri uclinkovitejSem
doseganiju ciljev.
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https://www.hootsuite.com/

e Buffer: To je uporabniku prijazna platforma za upravljanje druzbenih medijev, ki
uporabnikom pomaga razsiriti obdinstvo. Vsebuje razlicna orodja, vkljuéno z
nacrtovanjem vsebine, analitiko za spremljanje uspesnosti in nac¢rtovalcem zgodb za
Instagram. Namenjena je posameznikom in ekipam, ki iS¢ejo poenostavljen pristop k
trzenju na druzbenih medijih.

e Meta Business Suite: Ta platforma je namenjena mladim, ki se ukvarjajo z e-
aktivizmom in spletnimi kampanjami. Podpira sledenje uspes$nosti vase vsebine,
razumevanje vedenja in demografskih znacilnosti obcinstva ter ucinkovito upravljanje
oglasov z ene same nadzorne plosce. Splosno priznana in uporabljena po vsej Evropi
pomaga posameznikom in skupinam pri ustvarjanju odmevnih in ucinkovitih kampanj
v druzbenih medijih. Poleg tega ponuja funkcije za vkljucitev vpogleda v Instagram, ki
je priljubljena izbira mladih uporabnikov.

e Google Analytics: To orodje je osrednjega pomena za Stevilna prizadevanja na
podrodju e-aktivizma, saj omogoca podroben vpogled v vedenje obiskovalcev spletne
strani in pomaga pri oblikovanju ucinkovitih kampanj, namenjenih demografski
skupini mladih. Ceprav to orodje ni namenjeno izklju¢no upravljanju druZbenih
medijev, je zaradi svoje zmoznosti povezovanja s platformami, ki so priljubljene med
mladimi, npr. YouTube, ugodna izbira za spremljanje razlicnih pomembnih
parametrov in poglobljeno razumevanje preferenc obcinstva.

Te platforme ponujajo funkcije, kot so koledarji za vsebine in analitika uspesnosti, ki vam
pomagajo dobro nacrtovati in razumeti, kaj deluje in kaj ne.

Sodelovanje z vplivnezi

Sodelovanje z vplivnezZi je lahko kljuéni korak pri izboljSanju e-aktivisti¢nih pobud in
mladinskih kampanj. Izkoristite doseg vplivhezev, da bo vase sporocilo odmevalo pri
sirSem in bolj angaziranem obdinstvu, zlasti pri mladih, ki vec¢inoma sledijo zaupanja
vrednim glasovom na platformah druzbenih medijev.

Med Stevilnimi vplivnezi je treba izbrati tiste, ki odrazajo etiko in motive vase kampanje.
Za zelene kampanje, ki se osredotocajo na ohranjanje okolja, lahko posamezniki, kot je
Greta Thunberg, veljajo za mocan glas. Bila je pobudnica sStevilnih zelenih iniciativ, za
zagovarjanje podnebnih ukrepov aktivno uporablja svoj profil na Twitterju.
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https://buffer.com/
https://business.facebook.com/
https://marketingplatform.google.com/about/analytics/
https://twitter.com/GretaThunberg
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Poleg tega lahko vplivnezi, ki so zelo povezani z mladimi, u¢inkoviteje Sirijo informacije, to
pa lahko vasim kampanjam prinese izjemen uspeh.

e Sodelovanje in usklajevanje vrednot: Zagotavljanje sinergije vrednot med vaso
kampanjo in vplivnezem je nepogresljivo. Vplivnezi, ki so glasno izrazali svoje mnenje
o zelenih vprasanjih in e-aktivizmu, so lahko vasi zavezniki pri ustvarjanju trdne in
zaupanja vredne kampanje.
Vplivnezi, ki sodelujejo s kampanjo Greenpeace, na primer pogosto uporabljajo svoje
platforme za zagovarjanje okoljske pravi¢nosti in trajnostnih izbir. Povezovanje s taksnimi
vplivnezi ne poveca le dosega vase kampanje, temvec tudi vzpostavi most zaupanja z
mladimi in jih spodbudi, da postanejo aktivni udelezenci v vasi pobudi.

e Gradnja zaupanja in pristnega sodelovanja: Pri sodelovanju z vplivnezZi ne gre le za
doseg, temvel predvsem za gradnjo zaupanja in spodbujanje pristne zavzetosti.
Sodelovanje, pri katerem imajo vplivnezi ustvarjalno svobodo, da lahko cilje kampanje
izrazijo v svojem lastnem slogu, ima pri mladih vecji odmev.

Dobro je, da vplivneze spodbudimo, da na spletu delijo svoje pristne izkusnje in zgodbe
ter tako ustvarijo pripoved, ki je osebna in skladna s cilji kampanje. TakSne prakse smo
videli v kampanjah, kot je "#TooLatergram" organizacije World Wildlife Fund, v kateri
so vplivnezi delili fotografije cudovitih krajev, ki v svoji neokrnjeni obliki ne obstajajo vec.
Z njimi so prikazali Skodljive udinke degradacije okolja in med svojimi sledilci vzbudili
obdutek, da gre za resen problem.

S strateskim sodelovanjem z vplivnezi, ki se strinjajo z mladimi in so strastno vkljuceni v

e-aktivizem, ustvarite plodna tla, na katerih se bo sporocilo vase kampanje ukoreninilo in
razcvetelo.
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https://www.greenpeace.org/international/
https://www.wwf.sg/

Orodja za razumevanje obcinstva

Za uspesno kampanjo je klju¢nega pomena, da razumete svoje obcinstvo. Orodja, ki
ponujajo vpogled v to, kdo je vase obcinstvo in kaj mu je vsed, so lahko v veliko pomoc.
Oglejmo si razlicne nacine za razumevanje vasega obcinstva.

e Analiza obdinstva in njegovega vedenja: Bistvenega pomena je, da poznamo
podrobnosti o obcinstvu, kot so starost, kraj bivanja in kaj jih zanima. Orodja, ki
pomagajo analizirati demografske podatke in vedenjske vzorce, pomagajo ustvariti
vsebino, s katero se vase obcinstvo laZje poveze.

e Spremljanje rasti: Pomembno je, da spremljate, kako se vase obcinstvo Siri in kako se
skozi ¢as odziva na vaso kampanjo. To vam pomaga prilagajati strategije glede na to,
kaj najbolje deluje.

¢ Razumevanje delovanja uporabnikov: Pomembno je tudi razumeti, kako uporabniki

preidejo od ogleda vase kampanje do akcije (na primer nakupa izdelka). Orodja, ki
vam pomagajo razumeti to pot, vam lahko pomagajo pri oblikovanju boljsih strategij.
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4. Nacrtovanje kampanje: oblikovanje strategije in vsebine

Pri ustvarjanju kampanje, ki pritegne pozornost evropske mladine, sta potrebna skrbno
nacrtovanje in zanimiva vsebina. Ta d¢lanek vas bo vodil pri oblikovanju uspesne
kampanje, od doloc¢anja ciljev do sodelovanja z obcinstvom, poudarjanja zelenih vprasanj
in socialne vkljucenosti prek e-aktivizma.

Razumevanje ciljev in obéinstva

e Dolocanje ciljev: Da bi ustvarili kampanjo, ki bo
odmevala v evropski mladinski skupnosti, za¢nite
s cilji SMART - ti morajo biti specifi¢ni, merljivi,
dosegljivi, relevantni in ¢asovno omejeni (SMART:
Specific, Measurable, Achievable, Relevant, Time-
bound). Ta pristop =zagotavlja, da ima vasa
kampanja jasno usmeritev in se osredotoca na
pomembna vprasanja, kot so druzbena

vV

vkljuéenost in zelene pobude. Pripomocki, kot je
MindTools, vam lahko pomagajo razumeti, kako
doloditi cilje SMART.

e Poznavanje obdinstva: Poznavanje obcinstva je klju¢nega pomena. Govorite Zivahni,
raznoliki in okoljsko ozavesceni mladini v Evropi. Razmislite, kaj je zanje
najpomembnejse, morda s pomocjo anket ali raziskav, in tako prilagodite kampanjo,
da bo resni¢no odmevna. Spletna mesta, kot je SurveyMonkey, lahko pomagajo pri
zbiranju taksnih informacij.
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Oblikovanje strategije

e Oblikovanje sporodil: Bistveno je, da oblikujemo x
sporodila, ki nagovarjajo ¢ustva. Predstavite zgodbe o e- e ® o
aktivizmu ali izpostavite lokalne junake, ki pri zelenih °
izzivih spreminjajo stvari na bolje. Vase osrednje o x
sporocilo mora biti poziv, ki mlade navdihuje k ukrepanju. x

e lzstopajte: Vasa kampanja mora biti drugacna in edinstvena. Morda bi lahko
vkljuevala vrsto spletnih seminarjev ali podcastov o socialni vkljucenosti, ki bi

vkljuCevali glasove evropske mladinske skupnosti. Pri tem so lahko v veliko pomoc
platforme, kot sta Zoom za spletne seminarje ali Anchor za podcaste.
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https://www.surveymonkey.com/
https://www.mindtools.com/a4wo118/smart-goals
https://zoom.us/
https://podcasters.spotify.com/

Ustvarjanje vsebine

e lzbira formata: Glede na Zelje obdinstva lahko
izbirate med razlicnimi formati, kot so
videoposnetki, slike ali blogi. lIzberite tiste, ki
najbolje izrazajo vasa klju¢na sporocila. Orodja,
kot je Canva, vam lahko pomagajo pri ustvarjanju
vizualno privla¢ne vsebine.

e Vizualni slog: Razvijte vizualni slog, ki je mladosten in Zivahen ter odraza duh
evropske mladinske skupnosti. Doslednost barv, pisav in slik bo ustvarila
prepoznavno identiteto "blagovne znamke' — vase kampanje.

o Ustvarjanje zgodbe: Pripovedujte zgodbo, ki je za mlade prepricljiva in jim je blizu.
Delite zgodbe o uspehu e-aktivizma ali zgodbe o skupnostih, ki se zdruzujejo in
povecujejo socialno vklju¢enost. Zgodba mora odrazati zivahno energijo evropske
mladine ter prikazovati njen duh in odloc¢nost.

vV

Deljenje vsebin in interakcija

¢ lzbira platforme: Instagram in Facebook sta priljubljeni
platformi, ki sta pogosto podlaga za e-aktivizem in razprave ﬁ SHARE
o zelenih vprasanjih.

o Koledar za vsebine: Dobro nacrtovan koledar (kdaj in katere vsebine bomo delili), v
katerem so poudarjeni pomembni datumi, ki so povezani s socialno vklju¢enostjo in
zelenimi vprasanji, bo zagotovil ustaljen in ustrezen tok vsebin. Pri organizaciji in
nacrtovanju koledarja za vsebine vam lahko pomagajo platforme, kot je Trello,
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e Sodelovanje z obéinstvom: Spodbujajte sodelovanje z interaktivnimi sredstvi, kot so
ankete in natecaji, ter tako spodbujajte skupnostni duh. Z rednim sodelovanjem z
obcinstvom ter odgovarjanjem na njegova vprasanja in komentarje boste ustvarili
skupnost, ki bo sodelovala in vlagala v uspeh vase kampanje.

Zakljucek, Kampanija, ki se iskreno osredotoca na zivahno evropsko mladinsko skupnost,
lahko postane mocan pospeSevalec sprememb. Z zdruzitvijo strategije in ustvarjalnosti
boste utrli pot pobudi, ki spodbuja e-aktivizem, poudarja pomen zelenih vprasanj in
spodbuja socialno vkljucenost. Ne pozabite, da skrbno pripravljena kampanja ne le
izobrazuje, temvec tudi navdihuje odlo¢no ukrepanje, s ¢imer poskrbi za svetlejSo in bolj
vkljucujoco prihodnost za vse.
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https://trello.com/
https://trello.com/
https://www.instagram.com/
https://www.facebook.com/
https://www.canva.com/

Upravljanje kampanj za ozavescanje na druzbenih medijih
C - Kviz

1. Kaj je glavni namen razumevanja demografskih podatkov ciljne skupine pri
upravljanju kampanj?

a) Da lahko prilagodimo svoj pristop in vsebino tako, da bosta v sozvodju s ciljno skupino.
b) Da lahko ustvarimo vsebino, ki je zanimiva za Sirok krog obcinstva.

c) Da lahko ugotavljamo najnovejse trende na druzbenih medijih.

d) Da lahko izberemo najbolj priljubljene platforme druzbenih medijev.

2. Kaksen je pomen dolocdanja jasnih ciljev pri upravljanju kampanj?
a) Zagotavlja, da kampanja dobi najvec vseckov in delitev.

b) Pomaga usmerjati prizadevanja in sprejemati prave odlocitve.

c) Pomaga ustvariti vec vsebine za kampanjo.

d) Zagotavlja, da bo kampanja postala viralna.

3. Zakaj je pri naértovanju kampanje pomembno, da poznamo svoje obdinstvo
(Audience Insights)?

a) To nam pove, koliksen bo strosek placljivih oglasov.

b) Ker nam to pomaga doloditi najboljsi ¢as za objavo vsebine.

c) Ker nam omogoca boljse razumevanije ciljne skupine: katere so njene znacilnosti in kako
se vede.

d) To nam pove, katerim platformam druzbenih medijev se je treba izogibati.

4. Zakaj je "testiranje A/B" pomembno pri upravljanju kampanj?

a) Da predstavimo svoje oblikovalske spretnosti.

b) Da preizkusimo razli¢ne oblike vsebin.

c) Da eksperimentiramo z razli¢nimi strategijami in ugotavljamo, katere prinasajo boljse
rezultate.

d) Da podaljSamo trajanje kampanje.

5. Kako izbira platforme vpliva na oblikovanje kampanje?

a) Doloca barvno paleto za gradivo kampanije.

b) Pomaga ustvariti prepricljivo vsebino.

c) Doloca trajanje kampanije.

d) Zagotavlja, da kampanja doseze pravo obcinstvo na ustreznih platformah druzbenih
medijev.
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6. Kaksen je namen "kljuc¢nih sporodil" pri upravljanju kampanj?
a) Ohranjanje motivacije ekipe za kampanjo.

b) Jasno in dosledno posredovanje sporocila kampanje.

c) Povecanje proracuna za kampanjo.

d) Dolocitev datuma zacetka kampanje.

7. Kako lahko "koledar za vsebine" izboljsa upravljanje kampanj?

a) Zagotavlja takojsnjo viralnost vsebine kampanje.

b) Pomaga nacrtovati objave samo med delovnim ¢asom.

c) Zagotavlja dosleden tok zanimivih vsebin in usklajenost s pomembnimi datumi.
d) Odpravlja potrebo po sodelovanju uporabnikov.

vV

8. Zakaj je bistveno, da vsebino kampanje prilagodimo tako, da bo odmevala pri ciljni
skupini?

a) Da bo vsebina ¢im daljsa.

b) Da pokazemo svojo ustvarjalnost.

c) Da med sledilci ustvarjamo obcutek skupnosti.

d) Da omogocimo povezanost in obcinstvo ucinkovito pritegnemo k dejanjem.

9. Kako "pozicioniranje in diferenciacija" prispevata k uc¢inkovitemu upravljanju
kampanj?

a) Zagotavljata, da kampanja doseze najsirse obcinstvo.

b) Pomagata ustvariti vsebino, ki je edinstvena, vendar nepomembna.

c) Poudarjata, kako se ta kampanja razlikuje od konkurenc¢nih in pokaze njeno posebno
identiteto.

d) Preprecuje eksperimentiranje z razli¢nimi oblikami vsebine.
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10. Kaksna je glavna vloga "vkljuc¢evanja obcinstva" pri upravljanju kampanj?

a) Spodbujanje interakcije, graditev skupnosti in krepitev povezanosti z obc¢instvom.
b) Spremljanje kampanj nasih konkurentov.

c) Pridobiti vec sledilcev na druzbenih medijih.

d) Zagon pladljivih oglasevalskih kampanj na vseh razpolozljivih platformah.

Pravilni odgovori
1)A 2JB 3)C 4C 5D 6B 7 C 8D 9C 10A
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Upravljanje kampanj za ozavescanje na druzbenih medijih

D - Samoocenjevanje

Pri vsakem vprasanju oznacite svoje odgovore z DA ali NE.

1. Poznam razliko med cilji kampanje in Zelenimi rezultati.
Da/Ne

2. Razumem pomen dolocanja ciljne skupine pri upravljanju kampanj.
Da/Ne

3. Zavedam se vloge jasnih sporocil pri ustvarjanju ucinkovite kampanje.
Da/Ne

4. Poznam koncept A/B testiranja in njegov pomen pri optimizaciji kampan;.
Da/Ne

5. Zavedam se, kako pomembno je izbrati prave platforme druzbenih medijev za uspeh
kampanje.
Da/Ne

6. Razloziti znam namen kljuc¢nih sporocil v kampaniji.
Da/Ne

7. Zavedam se, kako pomemben je "koledar za vsebine'" za dosledno izvajanje kampanje.
Da/Ne

8. Zavedam se vloge sodelovanja obcinstva pri oblikovanju mocne skupnosti kampanje.
Da/Ne

9. Razumem, kako pomembno je vizualno identiteto kampanje uskladiti z njenimi
sporocili.
Da/Ne

10. Vem, kateri dejavniki prispevajo k uspesnim kampanjam ozavescanja v druzbenih

medijih.
Da/Ne
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Opolnomocenje mladih v digitalni dobi
Projekt TREASURE

Projekt TREASURE, znan pod imenom "Pridobivanje vescin e-aktivizma
za zelena vprasanja in socialno vkljuéenost v vkljucujoli evropski
skupnosti", je usklajen z akcijskim nac¢rtom Evropske komisije za
digitalno izobrazevanje. V tej knjigi je predstaviljena nasa pobuda za
izboljSanje digitalnih spretnosti mladih posameznikov v nasih
skupnostih.

Projekt TREASURE je pospeSevalec e-aktivizma, saj mlade opremlja z
veséinami in samozavestjo, potrebnimi za ucinkovito delovanje v
digitalnem svetu. Osredoto¢amo se na razvijanje njihovega znanja na
petih bistvenih podrodjih digitalnih kompetenc.

Bistvo projekta je poglobiti digitalne izkusnje mladih in jim omogoditi
uporabo digitalnih orodij za zavzemanje za okoljsko trajnost in druzbeno
vklju¢enost.

Podajte se z nami na to preobrazbeno potovanje. Projekt TREASURE je
vecl kot le priprava na digitalno dobo; to je priloznost za mlade, da jo
aktivno oblikujejo. S temi prizadevanji bodo pripravljeni postati voditelji
in nosilci sprememb v bolj vkljuéujoéi evropski skupnosti ter se
zavzemati za zelena vprasanja in socialno vklju¢enost.
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