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Einfuhrung

Uber das Projekt

Der Aktionsplan fur digitale Bildung der Europaischen Kommission unterstreicht die
Bedeutung einer starkeren Zusammenarbeit auf europaischer Ebene, um:
e Lehren aus der COVID-19-Krise zu ziehen, in der die Technologie in der allgemeinen
und beruflichen Bildung in einem noch nie dagewesenen Ausmalfd eingesetzt wird.
¢ Anpassung der Bildungs- und Ausbildungssysteme an das digitale Zeitalter.

Das TREASURE-Projekt wird die Entwicklung eines digitalen Bildungsokosystems mit
einer effizienten Planung fur die Kapazitatsverbesserung von jungen Mitgliedern lokaler
Gemeinschaften durch e-Aktivismus unterstutzen.

Junge Lernende in unseren lokalen Gemeinschaften werden durch die Entwicklung von
E-Aktivismus-Fahigkeiten auf einer ansprechenden und benutzerfreundlichen E-
Learning-Plattform digital kompetent und selbstbewusst, indem sie die folgenden Tools
erlernen und nutzen:

a. Tools fur die digitale Eingliederung in kommunale Dienste

b. Tools fur Gemeinschaftsmedien zu grinen Themen

c. Tools fur E-Aktivismus zur sozialen Eingliederung



Einfiilhrung - Uber das Projekt

Das Projekt wird sich an den funf Bereichen orientieren, in denen die Schltsselkomponenten

der digitalen Kompetenz ermittelt worden sind. Diese sind wie folgt:

Daten und Informationskompetenz: Unsere Zielgruppe wird lernen, ihren
Informationsbedarf zu formulieren und digitales Material und Daten zu finden und zu
beschaffen.

Kollaboration und Kommunikation: Die Projektteilnehmer werden mithilfe digitaler
Technologien kommunizieren, interagieren und zusammenarbeiten und sich dabei der
Vielfalt der Kulturen und Generationen bewusst sein.

Erstellung von digitalen Inhalten: Die Teilnehmer beginnen mit der Verbesserung und
Integration von Informationen und Inhalten in einen bestehenden Wissensbestand und
lernen, wie man Urheberrechte und Lizenzen anwendet.

Sicherheit: Das Projektkonsortium wird Informationen Uber den Schutz der eigenen
korperlichen und geistigen Gesundheit und die Sensibilisierung fur digitale Technologien
zur sozialen Eingliederung und zum Wohlbefinden bereitstellen.

Problemlosung: Unsere Teilnehmer werden damit beginnen, digitale Technologien zu
nutzen, um neue Prozesse und Produkte zu entwickeln, um mit der digitalen Bewertung
Schritt zu halten und neue Losungen fur grine Themen zu finden, indem sie Bedurfnisse
und Probleme identifizieren.

Durch die Verbesserung der digitalen Moglichkeiten fur junge Menschen wird das Projekt

dazu beitragen, dass die Jugend in der heutigen Gesellschaft digitaler wird und ihr Wissen,

ihre Fahigkeiten und ihr Kompetenzniveau in den funf oben genannten Schlisselbereichen
erhoht.

Das TREASURE Projekt wird die Bedurfnisse unserer Zielgruppen erfullen, indem es:

Verbesserung der Kenntnisse, Kompetenzen und Fahigkeiten junger Gemeindemitglieder
durch unterstitzende Lerninhalte zur effektiven Nutzung von Gemeindemedien und
digitalen Aktivismus-Tools fur griine Themen und soziale Integration.

Verbesserung der digitalen Erfahrung von jungen Gemeindemitgliedern durch das
Angebot einer hochwertigen, technologieintensiven, gemischten Umgebung mit einem
zuganglichen, einfach zu bedienenden System.

Steigerung des Engagements und der Aufmerksamkeit junger Gemeindemitglieder flr E-
Aktivismus-Trainingsaktivitaten vor Ort.

Verbesserung der digitalen Fahigkeiten der europaischen jungen Gemeindemitglieder
durch Online-Ressourcen.



Inhalt

Das Hauptziel des Arbeitspakets 2 ist die Erstellung von Lehrplanen und
Bildungsinhalten fur drei Schulungsmodule, die von den Zielgruppen genutzt werden
konnen.

Der "Bildungsinhalt" ist in 3 Module mit 9 Kapiteln unterteilt:

Modul 1: Tools fur die digitale Eingliederung in kommunale Dienste
¢ Digitale Bankdienstleistungen
e Digitale offentliche Dienste
¢ Digitale Gesundheitsdienste
Modul 2: Tools fur Gemeinschaftsmedien zu grunen Themen
e Sensibilisierung fur den Klimawandel
e Berechnungen des Kohlenstoff-FufRabdrucks
e Permakultur fur eine nachhaltige Zukunft
Modul 3: Tools fur E-Aktivismus zur sozialen Eingliederung
e Instrumente zur Gewahrleistung der sozialen Gerechtigkeit (Zugang, Gleichheit,
Rechte und Beteiligung)
e Forderung von e-Volunteering zur Bewaltigung sozialer Herausforderungen
e Verwaltung von Sensibilisierungskampagnen in den sozialen Medien

Jedes Kapitel enthalt:
e KapitelUbersicht
e Zielsetzung
e Zielgruppe
e Dauer
e Syllabus
¢ Was Sie lernen werden
¢ Inhalt der Schulung
e Selbsteinschatzungsinstrument (Quiz/Test)
e Nutzliche Ressourcen

Das spezifische Ziel des Arbeitspakets 2 ist es, das Wissen, die Kompetenzen und die
Fahigkeiten junger Gemeindemitglieder durch unterstitzende Lerninhalte zu verbessern,
damit sie die Werkzeuge der Gemeindemedien, die Werkzeuge des digitalen Aktivismus
fur grine Themen und soziale Eingliederung sowie die Werkzeuge des E-Aktivismus fur
soziale Eingliederung effektiv nutzen konnen.



MODUL 1
TOOLS FUR DIE DIGITALE EINGLIEDERUNG IN KOMMUNALE DIENSTE

KAPITEL |
DIGITALE BANKDIENSTLEISTUNGEN

Entwickelt von Fundacién Altum (Spanien)
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Digitale Bankdienstleistungen
A - Lehrplan

Kapiteltibersicht
Dieses Modul befasst sich mit digitalen Bankdienstleistungen und beleuchtet ihre

Bedeutung und ihre zentrale Rolle bei der Forderung der digitalen Integration in lokalen
Gemeinschaften. Es untersucht die verschiedenen Aspekte digitaler
Bankdienstleistungen, ihre Vorteile und die damit verbundenen Herausforderungen und
bietet gleichzeitig praktische Anleitungen fur ihre effektive Integration in
gemeinschaftsorientierte Initiativen.

Zielsetzung

Nach Abschluss dieses Moduls verfugen die Teilnehmer Uber ein umfassendes
Verstandnis digitaler Bankdienstleistungen, ihrer Bedeutung und ihrer Nutzung als
leistungsstarke Instrumente zur Forderung der finanziellen Eingliederung, gruner
Initiativen und sozialen Engagements.

Zielgruppe

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und
Koordinatoren von Jugendfreiwilligendiensten von NRO, gemeindebasierten
Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Fur dieses Kapitel werden 6 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in drei zweistlindige
Sitzungen.

Syllabus

1.Digitale Bankdienstleistungen: Ein Tor zur finanziellen Eingliederung und zur grinen
Finanzierung

2.Die transformative Kraft der digitalen Bankdienstleistungen: Befahigung der Burger
und Ermoglichung des Zugangs zu Finanzdienstleistungen

3.Vorteile und Herausforderungen digitaler Bankdienstleistungen fur die finanzielle
Eingliederung der lokalen Gemeinschaft

4.Digitale Bankdienstleistungen als Katalysatoren fur E-Aktivismus, Umweltschutz und
gesellschaftliches Engagement

5.Uberwindung der digitalen Kluft: Die entscheidende Rolle digitaler
Bankdienstleistungen fur die Befahigung junger Menschen und die Inklusion in lokalen
Gemeinschaften
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Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Teilnehmer in der Lage sein:

1.die Definition und den Umfang digitaler Bankdienstleistungen und ihre vielfaltigen
Funktionen zu verstehen.

2.die zentrale Rolle digitaler Bankdienstleistungen in der heutigen Gesellschaft
anzuerkennen, insbesondere bei der Erleichterung der finanziellen Eingliederung und der
grunen Finanzierung.

3.Analysieren Sie, wie digitale Bankdienstleistungen die Burgerinnen und Burger starken
und ihnen einen einfachen Zugang zu Finanzdienstleistungen bieten.

4 Verstehen, wie digitale Bankdienstleistungen als Instrumente fur E-Aktivismus und das
Eintreten flr soziale und okologische Anliegen dienen.

5.Entdecken Sie, wie digitale Bankdienstleistungen das Engagement der Gemeinschaft
und die Zusammenarbeit fordern.

6.Gewinnen Sie einen Einblick in die digitale Kluft und ihre Auswirkungen auf junge
Gemeinschaften.

7.Anerkennung der Tatsache, dass digitale Bankdienstleistungen die digitale Kluft
uberbricken und die Eingliederung junger Menschen fordern, indem sie ihnen
finanziellen Zugang und Maoglichkeiten fur grine Initiativen bieten.
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Digitale Bankdienstleistungen

B - Inhalt des Trainins

1. Dmigitale Bankdiensﬁ&étungen: Ein Tor zur finanziellen
s-.. Eingliederung und zur granen Finanzierung

Im heutigen digitalen Zeitalter haben sich digitale Bankdienstleistungen zu einer zentralen
Kraft entwickelt, die den Zugang zu und die Verwaltung von Finanzen durch Einzelpersonen,
Unternehmen und Gemeinschaften revolutioniert. Diese Dienstleistungen umfassen eine
breite Palette von Online-Plattformen, Anwendungen und Tools, die die finanzielle Inklusion,
die okologische Nachhaltigkeit und den finanziellen Aktivismus fordern sollen.

Digitale Bankdienstleistungen umfassen ein Spektrum elektronischer Losungen, die von
Finanzinstituten zur Erleichterung von Bankgeschaften, Finanzmanagement und
Anlagetatigkeiten angeboten werden. Diese Dienstleistungen ermoglichen es Privatpersonen
und Unternehmen, Bankgeschafte Uber digitale Kanale wie mobile Apps, Online-Banking-
Plattformen und digitale Geldborsen abzuwickeln und bieten einer breiten Kundschaft
Komfort und Zuganglichkeit.
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Die Bedeutung digitaler Bankdienstleistungen fur die Forderung der

finanziellen Eingliederung und der grunen Finanzierung

Digitales Banking erweitert den Zugang zu Finanzdienstleistungen erheblich, insbesondere
fur unterversorgte Bevolkerungsgruppen, und ermoglicht die Nutzung von Ersparnissen,
Zahlungen und Investitionen. Es spielt eine wichtige Rolle bei der Forderung von Green
Finance und Nachhaltigkeit, indem es Investitionen in umweltfreundliche Projekte erleichtert
und grune Finanzprodukte anbietet, die verantwortungsvolle Finanzpraktiken fordern.
DarlUber hinaus starkt das digitale Banking den finanziellen Aktivismus, indem es dem
Einzelnen ermoglicht, Investitionen mit seinen Werten in Einklang zu bringen und sich fur
soziale und oOkologische Belange einzusetzen. Es steigert die Effizienz und den Komfort,
indem es den Nutzern ermoglicht, ihre Finanzen zu verwalten und rund um die Uhr auf
Dienstleistungen zuzugreifen, wodurch traditionelle Barrieren GUberwunden werden. Dariber
hinaus integriert das digitale Banking Instrumente zur Finanzbildung, die fundierte
Finanzentscheidungen fordern und die Finanzkompetenz der Nutzer verbessern.
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Digitale Bankdienstleistungen in der Praxis
Einige bemerkenswerte Beispiele fur digitale Bankdienstleistungen sind:
¢ Mobile Banking-Apps, die von fuhrenden Finanzinstituten angeboten werden und es
den Kunden ermaoglichen, von ihren Smartphones aus Transaktionen durchzufuhren
und Konten zu verwalten.
¢ Online-Investitionsplattformen, die es den Nutzern ermoglichen, in Aktien, Anleihen
und nachhaltige Fonds zu investieren und so umweltbewusstes Investieren zu
fordern.
e Digitale Zahlungslosungen wie mobile Geldborsen und Peer-to-Peer-Zahlungs-
Apps, die Zahlungen und Geldiberweisungen vereinfachen.

/" Schlussfolgerung

Digitale Bankdienstleistungen wirken als Katalysator fur finanzielle Inklusion, grine
Finanzen und finanziellen Aktivismus, indem sie Einzelpersonen und Gemeinschaften
einen bequemen Zugang zu Finanzdienstleistungen ermoglichen und nachhaltige und
ethische Investitionen fordern. lhre Bedeutung liegt in der Gestaltung einer finanziell

inklusiven, okologisch nachhaltigen und sozial verantwortlichen Finanzlandschaft.

’, g—_ 2. Die transformative Kraft der digitalen Bankdlenstlelstungen Befahlgung

der Blirger und Ermoglichung des Zugangs zu Finanzdienstleistungen

Das Aufkommen digitaler Bankdienstleistungen hat einen bedeutenden Wandel im
Finanzsektor eingeleitet, der sich tiefgreifend auf Einzelpersonen und Gemeinschaften
auswirkt. Indem es einen bequemen Zugang zu Finanzdienstleistungen bietet, hat das
digitale Banking das Potenzial, historische Barrieren abzubauen, die viele vom
traditionellen Bankensystem ausgeschlossen haben.
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Demokratisierung der Finanzdienstleistungen: Digitales Banking Uberwindet Barrieren,
fordert die Inklusion, Uuberbrickt die wirtschaftliche Kluft und starkt das
Zugehorigkeitsgefuhl in den Gemeinschaften.

Finanzielle Allgemeinbildung und Befahigung: Die Integration von Bildungsressourcen
in digitale Bankplattformen verbessert die Finanzkompetenz und befahigt die Nutzer,
fundierte Finanzentscheidungen zu treffen, und starkt ihre finanzielle Autonomie.

Zuganglichkeit und Bequemlichkeit: Die Bequemlichkeit, die das digitale Banking bietet,
spielt eine wichtige Rolle bei der Uberwindung der Herausforderungen des traditionellen
Bankwesens, bei der Sicherstellung einer aktiven Beteiligung an finanziellen Aktivitaten
und bei der Forderung der sozialen und wirtschaftlichen Integration.

MaRgeschneiderte Finanzlosungen: Der Einsatz von Datenanalysen ermaoglicht
maldgeschneiderte Finanzlosungen, die auf die unterschiedlichen finanziellen Bedurfnisse
eingehen und die Inklusion weiter fordern.

Gemeinwesenentwicklung durch digitale Finanzokosysteme: Durch die Einbindung
lokaler Unternehmen und die Forderung verantwortungsvoller Investitionen unterstutzt
das digitale Bankwesen die Entwicklung des Gemeinwesens.

Forderung von sozialer Verantwortung und nachhaltiger Finanzierung: Digitale
Bankplattformen ermoglichen es den Nutzern, in sozial verantwortliche und okologisch
nachhaltige Projekte zu investieren. Dadurch werden finanzielle Aktivitaten mit ethischen
und sozialen Werten in Einklang gebracht.
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/" Schlussfolgerung

Digitale Bankdienstleistungen haben sich als wirksame Instrumente zur Forderung der
sozialen Eingliederung erwiesen, indem sie einen gleichberechtigten Zugang zu
Finanzdienstleistungen ermoglichen, die finanzielle Allgemeinbildung fordern, die
Bequemlichkeit erhohen, maligeschneiderte Losungen anbieten, die Entwicklung des
Gemeinwesens vorantreiben und nachhaltige Finanzpraktiken begtnstigen. Auf unserem
Weg in die Zukunft ist die Nutzung der transformativen Kraft des digitalen Bankwesens
von zentraler Bedeutung fur die Schaffung einer Gesellschaft, in der jeder Einzelne

finanziell eingebunden und befahigt ist.
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g-— 3. 1.Vorteile und Herausforderungen digitaler Bankdienstleistungeh"

e

Y fur die finanzielle Eingliederung der lokalen Gemeinschaft

Digitale Bankdienstleistungen bieten zahlreiche Vorteile bei der Forderung der
finanziellen Eingliederung in lokalen Gemeinschaften, sind aber auch mit gewissen

Herausforderungen verbunden:

# Advantages

Verbesserter Zugang: Digitales Banking bietet Menschen
in abgelegenen oder unterversorgten Gebieten eine
Plattform fir den Zugang zu Finanzdienstleistungen. Die
Menschen konnen bequem von zu Hause aus Uber
Smartphones oder Computer Transaktionen durchfuhren,
Konten verwalten und auf Finanzprodukte und -
dienstleistungen zugreifen.

Kosteneffizienz: Digitales Banking reduziert die Kosten,
die mit traditionellen Bankgeschaften verbunden sind, wie
z. B. Reisekosten zu einer physischen Filiale. Dadurch
werden Finanzdienstleistungen erschwinglicher und
zuganglicher fir Menschen mit begrenzten Mitteln.

Bequemlichkeit und Flexibilitat: Die Nutzer kénnen rund
um die Uhr Transaktionen durchfihren, Rechnungen
bezahlen, den Kontostand prufen und vieles mehr. Diese
Flexibilitat ist besonders fir Menschen mit hektischen
Zeitplanen oder eingeschrankter Mobilitat von Vorteil.

Finanzielle Allgemeinbildung und Bildung: Viele digitale
Bankplattformen bieten Bildungsressourcen zur
Verbesserung der Finanzkompetenz. Die Nutzer konnen
sich Uber die Verwaltung von Finanzen, Investitionen und
fundierte finanzielle Entscheidungen informieren.

MaRgeschneiderte Dienstleistungen: Durch
Datenanalyse kann das digitale Banking Finanzprodukte
und -dienstleistungen auf individuelle Bedirfnisse und
Vorlieben zuschneiden und so ein personlicheres
Bankerlebnis bieten.

Ermachtigung der Unbanked: Digitales Banking kann die
"unbanked" Bevolkerung in den formellen Finanzsektor
bringen, indem es ihnen eine Plattform bietet, um zu
sparen, zu investieren und an der Wirtschaft teilzuhaben,
was letztendlich ihren finanziellen Wohlstand verbessert.

Es ist entscheidend, die

Vorteile des

Challenges

Digitale Kluft: Nicht jeder hat den gleichen Zugang zum
Internet oder verfugt Uber die erforderlichen digitalen
Kompetenzen. Dadurch entsteht eine Kluft, die manche
Menschen von den Vorteilen des digitalen Bankings
ausschlieft.

Sicherheitsprobleme: Digitale Transaktionen sind anfallig
far Cyber-Bedrohungen und Betrug. Die
Aufrechterhaltung eines hohen Sicherheitsniveaus zum
Schutz der Daten und Gelder der Nutzer ist eine grofse
Herausforderung fur Anbieter digitaler Bankgeschafte.

Technologische Hiuirden: Der standige technologische
Fortschritt verlangt von den Nutzern, sich anzupassen
und neue Funktionen zu erlernen, was insbesondere fur
dltere oder mit der Technik weniger vertraute Personen
eine Herausforderung darstellen kann.

Abhangigkeit von der Technologie: Bei technologischen
Storungen oder Ausfallen kann es zu Unterbrechungen
beim Zugang zu ihren Geldern oder bei der Durchfihrung
von Transaktionen kommen, was den Bedarf an
Ausweichmoglichkeiten deutlich macht.

Fragen des Datenschutzes: Die Erhebung und Nutzung
personenbezogener Daten fur gezielte Werbung oder
andere Zwecke kann bei den Nutzern Bedenken
hinsichtlich des Datenschutzes hervorrufen und erfordert
daher eine solide Datenschutzpolitik und -praxis.

Risiko der finanziellen Ausgrenzung: Digitales Banking
zielt zwar darauf ab, die finanzielle Eingliederung zu
fordern, kann aber, wenn es nicht wirksam umgesetzt
wird, bestimmte gefahrdete Bevolkerungsgruppen
ausschlieften, weil sie keinen Zugang zu digitalen
Plattformen haben oder diese nicht nutzen konnen. Die
Sicherstellung des gleichberechtigten Zugangs und der
Inklusion fur alle ist eine standige Herausforderung.

diesen

digitalen Bankwesens mit

Herausforderungen in Einklang zu bringen, um sicherzustellen, dass es wirklich dem Ziel
dient, die finanzielle Eingliederung in den lokalen Gemeinschaften zu fordern.

13

=
(]
(9]
=
=]
-
oL
(]
—
=)
(92}
=
g
o]
%
[=
(©
m
(]
—
©
3
9
(@]
'
=
(V]
=
Q
©
=z
>
3
T
]
=




4. 1.Digitale Bankdienstleistungen als Katalysatoren fur

E-Aktivismus, Umweltschutz und gesellschaftliches Engagement e

Digitale Bankdienstleistungen haben sich als einflussreiche Katalysatoren erwiesen, die ihre
Wirkung Uber herkommliche Finanztransaktionen hinaus entfalten. Sie treiben aktiv den E-
Aktivismus, das Engagement fur die Umwelt und die Gemeinschaft voran und nutzen ihre
digitalen Plattformen, um positive Veranderungen herbeizufihren. Dieser Wandel verandert
die Art und Weise, wie der Einzelne mit seinen Finanzen, seiner Gemeinschaft und der
Umwelt umgeht.

E-Aktivismus durch Finanztransaktionen:

Digitales Banking ermoglicht E-Aktivismus, indem es den
Nutzern erlaubt, mit ihren Finanztransaktionen Dinge zu
unterstutzen, die ihnen am Herzen liegen. Die Kunden
konnen einen Teil ihrer Ausgaben oder Investitionen zur
Unterstitzung sozialer und okologischer Initiativen
verwenden und so alltagliche finanzielle Aktivitaten in
wirkungsvolle Instrumente fur den Wandel verwandeln.

Engagement fir die Umwelt mit griinen Investitionen:

Viele digitale Bankplattformen bieten Optionen fur grine Investitionen an, die Gelder in
okologisch nachhaltige Projekte lenken. Die Nutzer koénnen in erneuerbare Energien,
Umweltschutzbemuhungen oder umweltfreundliche Unternehmen investieren, um ihre
Investitionen mit ihren okologischen Werten in Einklang zu bringen und sich fur eine
nachhaltige Zukunft einzusetzen.

Gemeinschaftliches Engagement durch kollaborative Plattformen:

Digitales Banking fordert das gesellschaftliche Engagement, indem es interaktive
Plattformen bereitstellt, die die Nutzer mit lokalen Initiativen und Organisationen verbinden.
Banken konnen mit lokalen Gemeinschaften zusammenarbeiten und die Beteiligung an
Veranstaltungen, Projekten und karitativen  Aktivitaten fordern, um so ein
Gemeinschaftsgefihl zu schaffen und die Teilnahme an sozialen Projekten zu unterstuitzen.

Digitales Crowdfunding fiir soziale Zwecke:

Digitale Bankdienstleistungen konnen Crowdfunding-Kampagnen flur gemeinschaftsgefuhrte
Projekte erleichtern. Die Nutzer konnen auf einfache Art und Weise Beitrage fir Anliegen
leisten, die ihnen am Herzen liegen, und so gemeinschaftsorientierte Initiativen fordern, die
von Bildung und Gesundheitsversorgung bis hin zu Katastrophenhilfe reichen.

Advocacy Awareness in Echtzeit:

Uber digitale Plattformen kénnen Banken Echtzeit-Updates zu sozialen und 6kologischen
Themen verbreiten und so das Bewusstsein ihrer Kunden scharfen. Diese Informationen
befahigen die Menschen, sich fur Veranderungen einzusetzen, indem sie sich informieren
und bei dringenden Angelegenheiten aktiv werden.
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Bildungsinitiativen fur soziale Verantwortung:

Digitale Bankdienstleistungen konnen Bildungsressourcen in ihre Plattformen
integrieren, um die finanzielle Allgemeinbildung im Kontext der sozialen Verantwortung
zu fordern. Diese Bildung vermittelt den Nutzern das notige Wissen, um sozial bewusste
finanzielle Entscheidungen zu treffen.

Starkung von Basisbewegungen:

Digitales Banking kann Basisbewegungen finanziell unterstitzen, indem es
Spendenmechanismen zur Verfligung stellt oder Mikrofinanzierungsoptionen erleichtert.
Diese direkte Unterstutzung verstarkt die Wirkung lokaler Initiativen, die sich auf
verschiedene soziale, 6kologische und gemeinschaftsbezogene Anliegen konzentrieren.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass sich digitale Bankdienstleistungen zu
transformativen Plattformen entwickeln, die ihre Reichweite Uber Finanztransaktionen
hinaus erweitern. Sie dienen als machtige Katalysatoren fur E-Aktivismus, Umweltschutz
und gesellschaftliches Engagement und ermoglichen es den Nutzern, ihre finanziellen
Entscheidungen mit ihren Werten in Einklang zu bringen und sich aktiv an einer positiven
Veranderung der Welt zu beteiligen.

- s == —— e

5. Uberwindung der digitalen Kluft: Die entscheidende Rolle" A

P¥""digitaler Bankdienstleistungen fiir die Befihigung junger

«

= *'Menschen und die Inklusion in lokalen Gemeinschaften

Die digitale Revolution hat die Landschaft der Finanzdienstleistungen erheblich
verandert, und das digitale Bankwesen hat sich zu einem leistungsfahigen Instrument
zur Forderung der finanziellen Eingliederung und der Starkung der Handlungskompetenz
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entwickelt. Dennoch gibt es nach wie vor eine digitale Kluft, von der insbesondere die
Jugend in den lokalen Gemeinschaften betroffen ist. Im Folgenden untersuchen wir die
entscheidende Rolle digitaler Bankdienstleistungen bei der Uberbriickung dieser Kluft,
bei der Befahigung junger Menschen und bei der Forderung der Inklusion in lokalen
Gemeinschaften. ~

f\y

£

Zugang zu Finanzdienstleistungen fiir die Jugend:

Digitale Bankdienstleistungen bieten der Jugend einen bequemen Zugang zu
Finanzdienstleistungen. Da die Mehrheit der jungen Menschen Smartphones besitzt und
uber digitale Kenntnisse verfugt, uberbricken diese Dienste die Kluft, indem sie eine
Plattform fur finanzielles Engagement und Bildung bieten.
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e Zugang zu Finanzdienstleistungen fur die Jugend:
Digitale  Bankdienstleistungen  bieten der Jugend einen bequemen Zugang zu
Finanzdienstleistungen. Da die Mehrheit der jungen Menschen Smartphones besitzt und Uber
digitale Kenntnisse verfugt, Uberbriicken diese Dienste die Kluft, indem sie eine Plattform fir
finanzielles Engagement und Bildung bieten.

¢ Finanzielle Allgemeinbildung und Bildung:
Digitale Bankplattformen enthalten oft padagogische Funktionen, die das Finanzwissen junger
Menschen fordern. Interaktive Tools und Ressourcen schulen sie im Umgang mit Finanzen, in der
Haushaltsplanung und im Treffen fundierter Entscheidungen und verbessern so letztlich ihr
Finanzwissen.

e Befahigung durch finanzielle Unabhangigkeit:
Digitales Banking ermoglicht es Jugendlichen, ihre Finanzen eigenstandig zu verwalten. Sie konnen
Konten eroffnen, Transaktionen verfolgen, sich Sparziele setzen und sogar investieren und so
schon in jungen Jahren ein Gefuhl fur finanzielle Autonomie und Verantwortung entwickeln.

e Unternehmertum und Innovation:
Digitale Bankdienstleistungen fordern das Unternehmertum der Jugend. Durch den einfachen
Zugang zu digitalen Zahlungsgateways und Finanzinstrumenten konnen aufstrebende
Jungunternehmer ihre Unternehmen effizient griinden und verwalten und so Innovation und
Wirtschaftswachstum in ihren Gemeinden fordern.

e Beschaftigungsmaoglichkeiten und Qualifikationsentwicklung:
Das Wachstum des digitalen Bankwesens schafft eine Nachfrage nach qualifizierten Personen in
verschiedenen Sektoren und bietet Beschaftigungsmaoglichkeiten fur junge Menschen. Daruber
hinaus fordern diese Dienste die Entwicklung digitaler Kompetenzen, verbessern die
Beschaftigungsfahigkeit und tragen zu einer technikaffinen Arbeitnehmerschaft bei.

e Forderung der finanziellen Eingliederung:
Digitale Bankdienstleistungen erweitern ihre Reichweite auf unterversorgte Gebiete, einschliellich
abgelegener und landlicher Gemeinden. Indem sie der Jugend in diesen Gebieten
Finanzdienstleistungen naher bringen, Uberbrickt das digitale Banking die finanzielle Kluft und
fordert die Inklusion.
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¢ Entwicklung der Gemeinschaft durch digitale Finanzokosysteme:
Das digitale Bankwesen fordert die Integration lokaler Unternehmen, Genossenschaften und
gemeinschaftsorientierter Projekte in das digitale Finanzsystem. Dadurch wird die Jugend in die
Lage versetzt, sich aktiv an Initiativen zur Entwicklung des Gemeinwesens zu beteiligen, wodurch
ein Geflhl der kollektiven Verantwortung und des Engagements geférdert wird.

/ Schlussfolgerung

Digitale Bankdienstleistungen spielen eine entscheidende Rolle bei der Befahigung der Jugend und der
Uberbriickung der digitalen Kluft in lokalen Gemeinschaften. Durch die Bereitstellung zuganglicher
Finanzdienstleistungen, die Forderung von Finanzwissen, die Unterstitzung von Unternehmertum und die
Erleichterung der Entwicklung von Gemeinschaften wirkt das digitale Bankwesen als Katalysator fir die
Starkung der Handlungskompetenz junger Menschen und fir die Inklusion. Die Nutzung des Potenzials
des digitalen Bankwesens ist von entscheidender Bedeutung, um eine Zukunft zu gewahrleisten, in der
jeder Jugendliche mit den Instrumenten und Kenntnissen ausgestattet ist, die er benotigt, um einen

positiven Beitrag zu seinen Gemeinden und der Gesellschaft insgesamt zu leisten. (




Digitale Bankdienstleistungen
C - Quiz

1. Welches ist eine wichtige Rolle der digitalen Bankdienstleistungen?

a) Verringerung der Zuganglichkeit zu Finanzdienstleistungen

b) Verbesserung der finanziellen Eingliederung und Forderung gruner Finanzierungen
c) Beschrankung des Zugangs zur finanziellen Bildung

d) Entmutigung einer effizienten Finanzverwaltung

2. Welches der folgenden Beispiele ist ein praktisches Beispiel fur digitale
Bankdienstleistungen?

a) Personliche Anlageberatungen

b) Online-Anlageplattformen fur den Aktienhandel

c) Traditionelle Schecktransaktionen

d) Manuelle Abhebung von Bargeld in Bankfilialen

3. Auf welche Weise fordert das digitale Banking die Inklusion?

a) Durch Einschrankung des Zugangs zu Finanzdienstleistungen

b) Verbesserung der finanziellen Allgemeinbildung durch Bildungsressourcen
c) Durch Einschrankung der Finanzautonomie

d) Durch Verringerung des Engagements in finanziellen Aktivitaten
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4. Wie tragt das digitale Banking zur Entwicklung der Gemeinschaft bei?
a) Durch den Ausschluss lokaler Unternehmen von Finanztransaktionen

b) Durch Entmutigung von verantwortungsvollen Investitionen

c) Durch Forderung der okologischen Nachhaltigkeit

d) Durch die Einbindung lokaler Unternehmen und die Unterstutzung
verantwortungsvoller Investitionen

5. Was ist ein Vorteil des digitalen Bankings?

a) Hohere Kosten im traditionellen Bankgeschaft

b) Verbesserung der finanziellen Allgemeinbildung durch Bildungsressourcen
c) Begrenzte Zuganglichkeit fur Personen mit begrenzten Mitteln

d) Abhangigkeit von der Technologie fur finanzielle Transaktionen
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6. Was ist eine Herausforderung beim digitalen Banking?

a) Verbesserte Sicherheitsmalinahmen zum Schutz der Nutzerdaten

b) Schwierigkeiten bei der Anpassung an neue technologische Merkmale
c) Verbesserte Zuganglichkeit fur Personen mit begrenzten Mitteln

d) UbermaRige Abhangigkeit von den traditionellen Bankmethoden

7. Wie kann digitales Banking E-Aktivismus ermoglichen?

a) Durch die Beschrankung der Finanztatigkeiten auf wesentliche Transaktionen

b) Indem sie es den Nutzern ermoglichen, durch finanzielle Transaktionen soziale und
okologische Zwecke zu unterstutzen

¢) Durch Forderung Ubermaliger Ausgaben

d) Durch Einschrankung des Zugangs zu Finanzinformationen

8. Wie fordert das digitale Banking das Engagement in der Gemeinschaft?

a) Durch Entmutigung der Beteiligung an lokalen Initiativen

b) Durch Einschrankung der Interaktion mit lokalen Organisationen

c) Durch die Schaffung eines Bewusstseins flur soziale und 6kologische Fragen

d) Durch die Einschrankung der Beteiligung von Nutzern an von der Gemeinschaft
betriebenen Projekten

9. Wie tragt das digitale Banking zur finanziellen Bildung der Jugend bei?
a) Durch die Bereitstellung von Smartphones fur Jugendliche

b) Durch interaktive Lehrmittel und Ressourcen

c) Durch finanzielle Anreize

d) Durch das Angebot von physischen Bankfilialen

10. Inwiefern unterstutzt das digitale Banking das Unternehmertum der Jugend?
a) Durch die Bereitstellung von Zuschussen fur angehende Unternehmer

b) Durch einfachen Zugang zu digitalen Zahlungsgateways und Finanzinstrumenten
c) Durch das Angebot kostenloser Schulungen in traditionellen Bankpraktiken

d) Durch die Forderung von Offline-Geschaftsunternehmungen

Richtige Antworten
1)B 2)B 3B 4D 5B 6B 7)B 8C 9B 10)B
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Digitale Bankdienstleistungen
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich weil%, dass sich digitale Bankdienstleistungen zu einer zentralen Kraft in der
heutigen Zeit entwickelt haben und die Art und Weise, wie Privatpersonen,
Unternehmen und Gemeinschaften auf ihre Finanzen zugreifen und diese verwalten,
verandern.

Ja/Nein

2. Ich kann das transformative Potenzial digitaler Bankdienstleistungen als Katalysator
fur die Schaffung einer integrativeren, o0Okologisch nachhaltigen und sozial
verantwortlichen Finanzlandschaft erklaren.

Ja/Nein

3. Ich sehe, dass digitales Banking marginalisierten Menschen Zugang zu
Finanzdienstleistungen verschafft und so die soziale und wirtschaftliche Integration
fordert.
Ja/Nein

4. Ich verstehe, dass die Integration von Bildungsressourcen in digitale Bankplattformen
ein Schlisselelement ist, das die finanzielle Allgemeinbildung verbessert und es den
Nutzern ermoglicht, fundierte finanzielle Entscheidungen zu treffen, die sie befahigen
und zu ihrer finanziellen Autonomie beitragen.

Ja/Nein

5. Mir ist bewusst, dass digitales Banking durch bessere Zuganglichkeit, Kosteneffizienz,
Bequemlichkeit, Finanzkompetenz, Anpassung und Befahigung die finanzielle
Eingliederung erheblich fordern kann, wovon sowohl Einzelpersonen als auch
unterversorgte Gemeinschaften profitieren.

Ja/Nein

6. Ich kenne die Herausforderungen des digitalen Bankwesens wie die digitale Kluft,
Sicherheitsbedenken, technologische Barrieren, Abhangigkeit von der Technologie,
Fragen des Datenschutzes und das Risiko der finanziellen Ausgrenzung.

Ja/Nein
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7. Ich bin mir bewusst, dass digitale Bankdienstleistungen als Katalysator flr positive
Veranderungen fungieren und Uber Finanztransaktionen hinausgehen, um E-Aktivismus,
Umweltschutz und gesellschaftliches Engagement zu fordern.

Ja/Nein

8. Ich kann erklaren, dass digitale Bankdienstleistungen es den Nutzern ermaoglichen, ihre
finanziellen Aktivitaten fur soziale und okologische Zwecke einzusetzen und so einen
wirkungsvollen und sozial verantwortlichen Ansatz im Bankwesen zu fordern.

Ja/Nein

9. Mir ist klar, dass digitale Bankdienstleistungen die Jugend starken, indem sie
zugangliche Finanzdienstleistungen anbieten, die finanzielle Allgemeinbildung fordern
und das Unternehmertum unterstitzen, wodurch die digitale Kluft Gberbrickt und die
Inklusion in lokalen Gemeinschaften gefordert wird.

Ja/Nein

10. Ich bin mir bewusst, dass das Wachstum des digitalen Bankwesens nicht nur
Beschaftigungsmaoglichkeiten fur die Jugend schafft, sondern auch ihre Fahigkeiten und
ihre finanzielle Unabhangigkeit verbessert und so zu einer technikaffinen Belegschaft
beitragt und das Wirtschaftswachstum in den Gemeinden fordert.

Ja/Nein
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Digitale offentliche Dienste
A - Lehrplan

Kapiteltubersicht

In diesem Modul werden das Konzept der digitalen 6ffentlichen Dienste, ihre Bedeutung und ihr
Bezug zum E-Aktivismus fur soziale Eingliederung und grine Themen behandelt. Aulerdem
werden verschiedene Arten digitaler offentlicher Dienste, ihre Vor- und Nachteile und ihre
effektive Nutzung zum Nutzen der Gemeinschaft beleuchtet.

Zielsetzung

Am Ende dieses Moduls werden die Lernenden das Konzept der digitalen offentlichen Dienste
und ihre Rolle in der heutigen Gesellschaft verstehen und wissen, wie man sie als Tools fur den
E-Aktivismus nutzen kann.

Zielgruppe

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und Koordinatoren
von Jugendfreiwilligendiensten von Nichtregierungsorganisationen, gemeindebasierten
Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Fir dieses Kapitel werden 4 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in vier Sitzungen.

Syllabus

1.Digitale offentliche Dienste in der EU

2.Wie digitale offentliche Dienste zur Befahigung der Blrger und zum Zugang zu staatlichen
Dienstleistungen in der EU beitragen

3.Das Potenzial digitaler offentlicher Dienste fur E-Aktivismus und burgerschaftliches
Engagement

4.Bedeutung und Rolle digitaler éffentlicher Dienste bei der Uberwindung der digitalen Kluft und
der Forderung der Inklusivitat in Jugendgemeinschaften

Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:

1.die Definition und den Umfang digitaler o6ffentlicher Dienste zu verstehen.

2.die Bedeutung digitaler offentlicher Dienste in der EU-Gesellschaft anzuerkennen.
3.Analysieren Sie, wie digitale 6ffentliche Dienste den Burgern helfen.

4.die Rolle digitaler offentlicher Dienste bei der Gewahrleistung eines gleichberechtigten
Zugangs zu staatlichen Dienstleistungen in der EU zu verstehen.

5.Erforschung der Nutzung digitaler o6ffentlicher Dienste fur E-Aktivismus und das Eintreten fur
soziale Belange.

6.Entdecken Sie, wie digitale offentliche Dienste das Engagement der Gemeinschaft und die
Zusammenarbeit fordern.

7.Gewinnen Sie einen Einblick in die digitale Kluft und ihre Auswirkungen auf junge
Gemeinschaften.

8.Erkennen, wie digitale offentliche Dienste die digitale Kluft Gberbricken und die Inklusion von
Jugendlichen fordern.
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Digitale offentliche Dienste

B - Inhalt des Trainins

i. Digitalrffentlichens;te in der‘EU

In der EU nutzen die Regierungen die Technologie, um digitale o6ffentliche Dienste zu
schaffen, die es Burgern und Unternehmen ermaglichen, online mit ihnen zu interagieren.
Diese Dienste, die Uberall und jederzeit zuganglich sind, sollen benutzerfreundlich und
bequem fur alle sein.

Digitale Behordendienste sind Online-Plattformen, Uber die die Burgerinnen und Burger
einfach und schnell auf Behordeninformationen zugreifen, Antrage stellen und andere
Transaktionen abwickeln konnen. Sie tragen dazu bei, den Zeit- und Kostenaufwand fur
manuelle Prozesse zu verringern, indem sie Routineaufgaben automatisieren und so die
Verwaltung effizienter machen.

Sie fordern auch Transparenz und Vertrauen, indem sie Daten und Entscheidungen der
Regierung mit der Offentlichkeit teilen. Diese Offenheit ermdglicht es den Biirgern, sich
starker an  Entscheidungsprozessen zu beteiligen, was Demokratie und
Rechenschaftspflicht starkt. AufRerdem erleichtern sie den grenziberschreitenden
Verkehr und die Zusammenarbeit innerhalb der EU wund fordern so das
Gemeinschaftsgefuhl und das Wirtschaftswachstum.

Einige funktionierende Beispiele in der EU sind:

1.Europaisches E-Justiz-Portal: Eine Plattform, die Informationen, Dienstleistungen und
Unterstutzung in grenziberschreitenden Rechtsangelegenheiten bietet.

2.Europaische Krankenversicherungskarte (EHIC): Ein digitaler Dienst, der es EU-
Burgern ermoglicht, bei Reisen innerhalb der EU Gesundheitsdienstleistungen in
Anspruch zu nehmen.

3.lhr Europa-Portal: Eine Online-Ressource mit Informationen und Hilfestellungen zu
verschiedenen Aspekten des Lebens, Arbeitens und Wirtschaftens in der EU.

Mit dem digitalen Wandel will die EU eine integrativere, effizientere und engagiertere
Gesellschaft schaffen, die die Erbringung staatlicher Dienstleistungen und die
Beteiligung der Burger erheblich verbessert. Dieser Wandel ist fur den Aufbau einer
starker vernetzten und eigenverantwortlichen Gemeinschaft unerlasslich.
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https://e-justice.europa.eu/
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559
https://europa.eu/youreurope/

2. Wie digitale 6ffentliche Dienste zur Befahigung der Blirger und

zum Zugang zu staatlichen Dienstleistungen in der EU beitragen

Digitale offentliche Dienste sind in der Europaischen Union (EU) unerlasslich, um den
Burgern bequeme und personalisierte Behordendienste anzubieten. Diese Dienste machen
Regierungsinformationen fur jeden leicht zuganglich und ermutigen die Menschen, sich an
demokratischen Prozessen zu beteiligen, indem sie ihre Ansichten uber Online-Plattformen
mitteilen.

So helfen beispielsweise Dienste wie das Europaische E-Justiz-Portal Einzelpersonen bei
der grenziberschreitenden Rechtsinformation und beratung und erleichtern so die
Bearbeitung von Rechtsangelegenheiten in verschiedenen EU-Landern.

Diese digitalen Plattformen ermoglichen es den Menschen auch, ihre Erfahrungen zu
personalisieren und Dienste zu verstehen und zu nutzen, die auf ihre individuellen
Bedlrfnisse zugeschnitten sind. Dies spart nicht nur Zeit, sondern schafft auch Vertrauen, da
die Menschen die Aktivitaten, Ausgaben und Leistungen der Regierung verfolgen konnen. Zu
den bemerkenswerten Initiativen, die bei der Personalisierung von Diensten helfen, gehoren
die Funktionen des Portals "lhr Europa", auf dem Einzelpersonen detaillierte Anleitungen
zum Leben, Arbeiten oder zur Geschaftstatigkeit in verschiedenen EU-Landern finden
konnen.

Daruber hinaus verringern sie die Hulrden, die bei Verwaltungsverfahren haufig auftreten,
und machen den taglichen Umgang mit Behorden schneller und weniger umstandlich. Sie
fordern die Inklusion und stellen sicher, dass Menschen unabhangig von ihrer Herkunft diese
Dienste  ohne jegliche  Diskriminierung  nutzen  konnen. Die  Europaische
Krankenversicherungskarte (EHIC) beispielsweise ermoglicht den Blrgern einen einfachen
Zugang zu Gesundheitsdienstleistungen, selbst wenn sie in verschiedenen EU-Landern
unterwegs sind.

Im Zusammenhang mit der Forderung der grenziberschreitenden Mobilitat spielen Systeme
wie digitale Personalausweise eine zentrale Rolle. Sie verkorpern das Wesen einer vereinten
EU, indem sie die administrative Komplexitat verringern und die Harmonie durch digitale
Synergie fordern, so dass eine Gemeinschaft entsteht, in der Grenzen nur noch Linien auf
einer Landkarte sind und nicht mehr Hindernisse fur Chancen.

Wenn wir in die Zukunft blicken, ist es unbestreitbar, dass digitale 6ffentliche Dienste die EU
in Richtung einer Gesellschaft lenken, die von mundigen Blrgern, Transparenz in der
Verwaltung und einer nahtlos vernetzten Gemeinschaft gepragt ist. Diese digitale
Renaissance steht nicht nur im Einklang mit den Grundwerten der EU, sondern ist auch ein
Sprungbrett in eine integrativere, transparentere und burgerfreundlichere Zukunft. Sie ist in
der Tat ein Leuchtfeuer der Hoffnung, das den Weg in eine Ara der digitalen Harmonie und
des Zusammenhalts erhellt und den Traum von einem geeinten Europa mit jedem digitalen
Schritt naher an die Realitat bringt.

\I\
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3. Das Potenzial digitaler offentlicher Dienste fir
E-Aktivismus und gesellschaftliches Engagement

Im heutigen digitalen Zeitalter bietet die EU verschiedene Plattformen an, auf denen
Burgerinnen und Burger zusammenkommen konnen, um das Bewusstsein fur
verschiedene Themen zu scharfen und auf einen positiven Wandel in der Gesellschaft
hinzuwirken. Diese digitalen offentlichen Dienste sind wie Online-Tools, die den
Menschen helfen, sich in E-Aktivismus und Gemeinschaftsprojekten zu engagieren.

E-Aktivismus: Online eine Veranderung bewirken

Durch E-Aktivismus konnen Einzelpersonen die Macht des Internets nutzen, um sich zu
wichtigen Themen zu aulRern und Unterstitzung zu sammeln. Es geht darum, digitale
Plattformen zu nutzen, um Stimmen zu verstarken und die Aufmerksamkeit auf soziale
Anliegen zu lenken.

e Das Bewusstsein scharfen: Die EU bietet Plattformen, auf denen die Burgerinnen
und Burger ihre Bedenken auféern und Unterstlitzung fur verschiedene Anliegen
sammeln konnen. Durch Kampagnen in den sozialen Medien und Online-Petitionen
konnen die Menschen beispielsweise ein grofdes Publikum erreichen und fir wichtige
Themen sensibilisiert werden.

¢ Die Initiative ergreifen: Die Menschen warten nicht nur auf Veranderungen, sie
schaffen sie selbst. Viele Burgerinnen und Burger starten ihre Initiativen online,
organisieren Veranstaltungen und bilden Gemeinschaften, die sich mit verschiedenen
Themen wie Umweltschutz und Menschenrechten befassen.

¢ Informationen an lhren Fingerspitzen: Wissen ist Macht. Die EU stellt Online-
Datenbanken und Forschungsportale wie das EU Open Data Portal zur Verfigung,
in denen Burgerinnen und Burger wertvolle Informationen finden konnen, die sie in
ihrem Engagement unterstitzen.
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https://data.europa.eu/en

Gemeinschaftliches Engagement: Menschen zusammenbringen

Beim burgerschaftlichen Engagement geht es darum, Raume zu schaffen, in denen
Menschen zusammenkommen, Ideen austauschen und an Projekten arbeiten konnen, die
der Gesellschaft zugute kommen.

e Krafte online bundeln: In der EU gibt es zahlreiche Online-Foren und -Netzwerke, in
denen sich Menschen mit anderen zusammenschlieRen konnen, die die gleichen
Interessen haben und gemeinsam an Gemeinschaftsprojekten arbeiten. Diese
Plattformen fordern den Austausch von Wissen und den Geist der Zusammenarbeit.

¢ Gemeinsam nach Losungen suchen: Die EU fordert die Idee des Crowdsourcing, bei
dem Gemeinschaften zusammenarbeiten konnen, um Losungen flur gemeinsame
Probleme zu finden. Plattformen wie EU Citizen Science ermutigen die Menschen,
zusammenzuarbeiten und Ideen fur verschiedene Projekte einzubringen.

e Mitspracherecht bei Entscheidungen: Die digitalen offentlichen Dienste in der EU
zielen auch darauf ab, Entscheidungsprozesse offener und transparenter zu
gestalten. Die Burgerinnen und Burger haben die Maoglichkeit, ihre Meinung durch
Online-Konsultationen und offentliche Anhorungen zu aufern, wodurch die
Verwaltung integrativer und demokratischer wird. Plattformen wie Have Your Say
bieten den Burgern die Moglichkeit, inre Meinung zu verschiedenen EU-Initiativen zu
auldern.
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https://eu-citizen.science/
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say_en

Erfolgreiche Anwendung digitaler offentlicher Dienste fur E-Aktivismus und
gesellschaftliches Engagement, Burgerwissenschaftliche Projekte
Blrgerwissenschaftliche Projekte ermoglichen es normalen Menschen, sich dank digitaler
offentlicher Dienste an serioser Forschung und Umweltarbeit zu beteiligen. Einzelpersonen
konnen Online-Plattformen nutzen, um Daten auszutauschen, sich an Forschungsinitiativen zu
beteiligen und mit erfahrenen Wissenschaftlern zusammenzuarbeiten.

So bietet beispielsweise die EU-Plattform Citizen Science einen Raum, in dem Burgerinnen und
Blrger an spannenden wissenschaftlichen Projekten teilnehmen koénnen. Indem sie sich
beteiligen, spielen sie eine Rolle bei der Schaffung neuen Wissens und beim Schutz unserer
Umwelt. Es ist eine groRartige Moglichkeit fir Gemeinschaften, einen echten Einfluss auf die
Politik und die Welt um sie herum zu nehmen.

Online-Aktivismus-Kampagnen

Online-Aktivismus-Kampagnen werden von digitalen offentlichen
Diensten angetrieben, die dringende soziale Probleme in den
Vordergrund rucken. Diese Kampagnen nutzen soziale Medien,
Online-Petitionen und andere digitale Instrumente, um das
Bewusstsein zu scharfen und offentliche Unterstitzung zu gewinnen.

Plattformen wie WeMove EU erleichtern solche Kampagnen, indem
sie den Menschen die Moglichkeit geben, Petitionen zu starten und
andere fur eine gemeinsame Sache zu mobilisieren. Das kollektive
Handeln, das durch diese digitalen Dienste gefordert wird, kann zu
einem echten gesellschaftlichen Wandel fihren und zeigt die starke
Kraft der Einigkeit im digitalen Zeitalter.

/" Schlussfolgerung

Digitale offentliche Dienste bieten fantastische Moglichkeiten fur E-Aktivismus und bringen
Gemeinschaften in der EU zusammen. Diese Online-Tools geben den Menschen die Maglichkeit, ihre
Ansichten mitzuteilen, positive Veranderungen in der Gesellschaft zu fordern und sich mit anderen zu
vernetzen, die ahnliche Ziele verfolgen. Das bedeutet, dass jeder ein Mitspracherecht hat,
Bewegungen von Grund auf ins Leben rufen kann und eine Rolle bei der Entscheidungsfindung spielt.
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So helfen Plattformen wie Your Europe den Menschen, sich uber inre Rechte und Moglichkeiten in der
EU zu informieren, und zeigen ihnen, wie sie sich aktiv in ihre Gemeinschaften einbringen konnen.
Auch die Europaische Burgerinitiative ermoglicht es den EU-Bulrgern, die EU-Politik mitzugestalten.
Durch die Nutzung dieser Plattformen konnen sich die Menschen gemeinsam flur eine bessere
Gesellschaft einsetzen und so die Kraft des kollektiven Handelns durch digitale Dienste
demonstrieren.

Auf diese Weise tragen digitale offentliche Dienste dazu bei, dass Regierungen offener und inklusiver
werden und alle dazu ermutigen, zusammenzuarbeiten und eine bessere Zukunft zu gestalten, was
sich positiv auf die Gesellschaft auswirkt. Es geht darum, Menschen und Gemeinschaften zu
befahigen und ihnen die Tools an die Hand zu geben, die sie brauchen, um die Welt um sie herum
wirklich zu beeinflussen.

————
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4.Be‘deutung und Roie—aiéitaler ffentlicher Dienste

bei der Uberwindung der digitalen Kluft und der
v Forderung der Inklusivitat in Jugendgemeinschaften

Digitale 6ffentliche Dienste sind von entscheidender Bedeutung fir die Uberwindung der
digitalen Kluft und die Forderung der Eingliederung, insbesondere bei jungen Menschen.
Heutzutage ist es nicht nur ein Pluspunkt, digital versiert zu sein, sondern ein Muss, um
Zugang zu vielen Bildungs- und Beschaftigungsmaoglichkeiten zu erhalten. Trotzdem hat
nicht jeder den gleichen Zugang zu digitalen Ressourcen, was zu einer digitalen Kluft fuhrt.
Diese Kluft kann sich stark auf junge Menschen aus weniger privilegierten Verhaltnissen
auswirken und ihnen Chancen vorenthalten, die andere ohne Weiteres nutzen konnen.

Die digitale Kluft ist der Unterschied im Zugang zu digitaler Technologie und zum Internet
zwischen verschiedenen Gruppen. Faktoren wie Wohnort, Bildung, Alter und wirtschaftliche
Lage konnen dies beeinflussen. Diese Kluft bedeutet, dass vielen jungen Menschen wichtige
Ressourcen fur Bildung, Arbeitsmoglichkeiten und sogar Informationen uber staatliche
Dienstleistungen entgehen, wodurch sie erheblich benachteiligt werden.

Die digitalen offentlichen Dienste konnen jedoch dazu beitragen, diese Kluft zu verringern.
Eine Maoglichkeit besteht darin, Technologie und das Internet besser verfigbar zu machen.
Dies konnte durch mit Technologie ausgestattete Gemeindezentren, offentliche Wi-Fi-
Netzwerke oder sogar durch das Angebot von Internetdiensten zu einem reduzierten Preis
geschehen. Solche Dienste geben jungen Menschen eine faire Chance, online auf wichtige
Bildungsressourcen und Beschaftigungsmoglichkeiten zuzugreifen.

Aulterdem ist es ebenso wichtig, jungen Menschen grundlegende digitale Fahigkeiten zu
vermitteln. Das Wissen darlUber, wie man digitale Tools sicher und effektiv nutzt, kann einen
langen Weg bedeuten. Vom Erlernen des Programmierens bis zum Verstandnis der Online-
Sicherheit - diese Fahigkeiten verbessern nicht nur die Chancen auf dem Arbeitsmarkt,
sondern tragen auch zum schulischen Erfolg bei.

DarlUber hinaus kann eine Unterstltzung, die speziell auf die Bedurfnisse dieser jungen
Menschen zugeschnitten ist, viel bewirken. Dies konnte durch Online-Mentorenprogramme
oder Hilfe bei der Suche nach den richtigen sozialen Diensten geschehen. Initiativen wie
diese verstehen die besonderen Herausforderungen, mit denen junge Menschen, die von der
digitalen Kluft betroffen sind, konfrontiert sind, und gehen darauf ein.

Um wirklich alle Menschen in das digitale Zeitalter einzubinden, mussen Anstrengungen
unternommen werden, um sicherzustellen, dass alle Menschen unabhangig von ihrem
Hintergrund die gleichen Chancen haben. Mit digitalen 6ffentlichen Diensten konnen wir auf
eine Gesellschaft hinarbeiten, in der jeder junge Mensch die Tools und das Wissen hat, um in
einer digitalen Welt erfolgreich zu sein. Es geht darum, eine digital integrative Zukunft zu
schaffen, in der sich jeder junge Mensch entfalten kann.
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Fallstudien: Erfolgreiche Anwendung digitaler offentlicher Dienste fur E-Aktivismus
und burgerschaftliches Engagement in der EU

FixMyStreet - Ein Tool fur den lokalen Wandel

FixMyStreet ist ein benutzerfreundlicher Online-Dienst, der Menschen dabei hilft,
Probleme in ihrer Umgebung zu melden, darunter Schlaglocher, Graffiti und defekte
StraRenlaternen. Die Nutzer konnen das Problem auf einer Karte markieren, es
beschreiben und sogar Bilder hinzufugen. Dieser Bericht wird dann zur Bearbeitung an
die ortlichen Behorden weitergeleitet.

Dieses Instrument hat Menschen in der ganzen
EU in die Lage versetzt, die Probleme in ihrem
lokalen Umfeld selbst in die Hand zu nehmen.
Es fordert den E-Aktivismus, indem es den
Burgerinnen und Burgern die Maoglichkeit gibt,
in  Echtzeit mit ihren lokalen Behorden
zusammenzuarbeiten, um Probleme umgehend
anzugehen, und so ein Gefuhl der Gemeinschaft
und der gemeinsamen Verantwortung zu
fordern.

lhre Stimme in Europa - Beteiligen Sie sich an der politischen Konversation

Digitale offentliche Dienste wurden erfolgreich fur Online-Konsultationen zur
Politikentwicklung genutzt, die es den Blurgern ermoglichen, zu Entscheidungsprozessen
beizutragen. Plattformen wie "lhre Stimme in Europa", die von der Europaischen
Kommission genutzt werden, ermoglichen es den Burgerinnen und Burgern, Feedback zu
Gesetzesvorschlagen und Initiativen zu geben.

Diese  Online-Konsultationen  haben  das
Engagement der Gemeinschaft revolutioniert, da
sie es Burgern aus allen Teilen der EU
ermoglichen, sich an der Politikentwicklung zu
beteiligen. Durch die Nutzung digitaler
Plattformen konnen die Burgerinnen und Burger
ihre Perspektiven, ihr Fachwissen und ihre
Vorschlage  einbringen und so  einen
integrativeren und demokratischeren
Entscheidungsprozess gewahrleisten. Die im
Rahmen von Online-Konsultationen
gesammelten Beitrage haben die Politik
beeinflusst und dazu beigetragen,
Rechtsvorschriften zu gestalten, die die
Bedurfnisse und Wdunsche der EU-Burger
widerspiegeln.
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https://www.fixmystreet.com/

OpenDataEU - Forderung einer transparenten Verwaltung

Digitale offentliche Dienste, die Initiativen fur offene Daten fordern, haben eine wichtige
Rolle bei der Forderung von Transparenz, Zusammenarbeit und sozialer Wirkung
gespielt. Plattformen wie OpenDataEU bieten Zugang zu einer Fulle von Daten aus
verschiedenen staatlichen Quellen und machen sie fur die 6ffentliche Nutzung, Analyse
und Innovation verfugbar.

Initiativen fur offene Daten haben EU-Burger, Forscher und Unternehmer in die Lage
versetzt, soziale Ungleichheit durch datengestltzte Ansatze zu bekampfen. Durch den
offenen Zugang zu Informationen ermoglichen digitale offentliche Dienste
Einzelpersonen und Organisationen, Muster zu erkennen, Ungleichheiten aufzuzeigen
und evidenzbasierte Losungen zu entwickeln. Diese Initiativen fordern die
Zusammenarbeit zwischen Regierungen, Blirgern und gemeinnutzigen Organisationen,
die gemeinsam gesellschaftliche Herausforderungen angehen und positive
Veranderungen vorantreiben.
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/" Schlussfolgerung

Digitale offentliche Dienste sind zu wichtigen Bricken geworden, um die digitale Kluft zu
verringern und die Beteiligung aller Teile der Gesellschaft zu fordern. Tools und
Plattformen wie FixMyStreet, Your Voice in Europe und OpenDataEU sind
Paradebeispiele dafur, wie Technologie das Engagement der Gemeinschaft fordern und
ein Umfeld schaffen kann, in dem jeder eine Stimme hat. Sie zeigen, dass wir mit den
richtigen digitalen Toolsn auf eine integrativere Gesellschaft hinarbeiten und einen Raum
schaffen konnen, in dem sich jeder Einzelne entfalten und im digitalen Zeitalter einen

sinnvollen Beitrag leisten kann.
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Digitale offentliche Dienste
C - Quiz

1. Welcher der folgenden Punkte ist ein Bestandteil der digitalen offentlichen
Dienste?

a) Online-Plattformen, die Gemeinschaftsdienste anbieten

b) Blcher in einer physischen Bibliothek

c) Papiergestltzte Steuererklarungssysteme

d) Gedruckte Busfahrplane

2. Welchen Beitrag leisten die digitalen offentlichen Dienste fur die heutige
Gesellschaft?

a) Sie machen den Bedarf an offentlichen Dienstleistungen Uberflussig

b) Sie erhohen die Zuganglichkeit und die Effizienz der 6ffentlichen Dienste

c) Sie ersetzen alle traditionellen Formen offentlicher Dienstleistungen

d) Sie hindern die Blurger am Zugang zu offentlichen Dienstleistungen

3. Was ist die digitale Kluft?

a) Die Kluft zwischen Online- und Offline-Aktivitaten

b) Die Kluft zwischen Digital Natives und Digital Immigrants

c) Die Kluft beim Zugang zu und der Nutzung von digitalen Technologien
d) Die Kluft zwischen den Plattformen der sozialen Medien

4. Welche Auswirkungen hat die digitale Kluft auf junge Gemeinschaften?
a) Begrenzter Zugang zu Bildungsressourcen

b) Geringere Beschaftigungsaussichten

c) Verscharfung der sozialen Ungleichheiten

d) Alle oben genannten Punkte

5. Wie konnen digitale 6ffentliche Dienste die digitale Kluft uiberbricken?
a) Durch die Bereitstellung von Zugang zu Technologie und Konnektivitat

b) Durch die Erhohung des Verwaltungsaufwands

c) Durch Einschrankung des Zugangs zu staatlichen Dienstleistungen

d) Durch den Ausschluss marginalisierter Jugendgemeinschaften
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6. Welche Rolle spielen digitale 6ffentliche Dienste fur die Befahigung der Burger?
a) Sie bieten personalisierte Dienstleistungen und Anpassungsmoglichkeiten

b) Sie fordern die Transparenz und Rechenschaftspflicht

c) Sie erleichtern das Engagement und die Beteiligung der Burger an der
Entscheidungsfindung.

d) Alle oben genannten Punkte

7. Welches der folgenden Beispiele ist ein digitaler offentlicher Dienst, der soziale
Ungleichheit bekampft?

a) FixMyStreet - eine Plattform zur Meldung lokaler Probleme

b) Ein traditionelles papiergestutztes Beschwerdesystem

c) Ein politischer Entscheidungsprozess hinter verschlossenen Turen

d) Ein staatlicher Dienst mit begrenztem Zugang fur marginalisierte Gemeinschaften

8. Wie konnen digitale 6ffentliche Dienste die Inklusivitat in Jugendgemeinschaften
fordern?

a) Durch malRgeschneiderte Unterstutzungs- und Aufklarungsprogramme

b) Durch das Angebot von Initiativen zur Entwicklung digitaler Kompetenzen und
Fahigkeiten

c) Durch die Erleichterung des Zugangs zu Technologie und Konnektivitat

d) Alle oben genannten Punkte

9. Welches Potenzial haben die digitalen offentlichen Dienste fur den E-Aktivismus?
a) Verstarkung der Burgerstimmen und Eintreten fur soziale Belange

b) Einschrankung des Engagements und der Beteiligung der Burger

c) Schaffung von Hindernissen fur die digitale Kompetenz

d) Behinderung der gemeinschaftlichen Zusammenarbeit

10. Wie tragen digitale offentliche Dienste zum gesellschaftlichen Engagement bei?
a) Forderung von virtuellen Gemeinschaften und Wissensaustausch

b) Durch Erleichterung von Crowdsourcing und Co-Creation

c) Forderung der Transparenz von Entscheidungsprozessen

d) Alle oben genannten Punkte

Richtige Antworten
1)A 2B 3)C 4D 5A 6D 7 A 8D 9A 10D
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Digitale offentliche Dienste
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich verstehe, was digitale offentliche Dienste sind und wie sie in der Gesellschaft
funktionieren.
Ja/Nein

2. Ich kann die Bedeutung und Rolle digitaler 6ffentlicher Dienste in der heutigen
Gesellschaft erklaren.
Ja/Nein

3. Ich kann verschiedene Arten von digitalen 6ffentlichen Diensten und ihre
unterschiedlichen Anwendungen identifizieren.
Ja/Nein

4. |Ich verstehe das Konzept der digitalen Kluft und seine Auswirkungen auf
Jugendgemeinschaften.
Ja/Nein

5. Ich kann beschreiben, wie digitale 6ffentliche Dienste die digitale Kluft Gberbrtcken
und die Inklusion fordern konnen.
Ja/Nein

6. Ich kenne Beispiele fur erfolgreiche digitale offentliche Dienste, die soziale
Ungleichheit bekampfen.
Ja/Nein

7. Ich verstehe das Potenzial digitaler offentlicher Dienste fur E-Aktivismus und
gesellschaftliches Engagement.
Ja/Nein

8. Ich verstehe die Vorteile digitaler 6ffentlicher Dienste fur die Starkung der Burger und
die Forderung der Transparenz.
Ja/Nein

9. Ich kann erklaren, wie digitale 6ffentliche Dienste den Zugang zu Behordendiensten
und das Engagement der Burger verbessern.
Ja/Nein

10. Ich bin mir der Rolle der digitalen offentlichen Dienste bei der Erleichterung der
grenzuberschreitenden Mobilitat innerhalb der EU bewusst.
Ja/Nein
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Dieses Modul befasst sich mit dem Konzept der digitalen Gesundheitsdienste, ihrer
Bedeutung und ihrem Beitrag zur digitalen Inklusion in lokalen Gemeinschaftsdiensten.
Es werden verschiedene Arten von digitalen Gesundheitsdiensten, ihre Vorteile und
Herausforderungen sowie wirksame Strategien fur ihre Nutzung im Rahmen der
Jugendarbeit und des gesellschaftlichen Engagements untersucht.

Am Ende dieses Moduls werden die Lernenden das Konzept der digitalen
Gesundheitsdienste verstehen, ihre Rolle bei der Forderung der digitalen Eingliederung
und wie man sie effektiv in lokale kommunale Dienste fur Jugendliche einbinden kann.

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und
Koordinatoren von Jugendfreiwilligendiensten aus Nichtregierungsorganisationen,
gemeindebasierten Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Fur dieses Kapitel werden 4 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in vier Sitzungen.

1.EinfUhrung in digitale Gesundheitsdienste

2Vorteile und Herausforderungen digitaler Gesundheitsdienste in lokalen
Gemeinschaftsdiensten

3.Nutzung digitaler Gesundheitsdienste fur das Engagement und das Wohlbefinden von
Jugendlichen

4.Forderung der digitalen Eingliederung durch digitale Gesundheitsdienste in lokalen
Gemeinschaften

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:
1. Verstehen des Konzepts der digitalen Gesundheitsdienste und ihrer Bedeutung fur die
Dienste der lokalen Gemeinschaft.
2.Erkennen Sie die Vorteile und Herausforderungen, die mit der Implementierung
digitaler Gesundheitsdienste in der Jugendarbeit verbunden sind.
3.Erkundung wirksamer Strategien flur die Nutzung digitaler Gesundheitsdienste zur
Einbindung und Unterstutzung von Jugendlichen.
4.die Rolle der digitalen Gesundheitsdienste bei der Forderung der digitalen Integration
und des Wohlbefindens in den lokalen Gemeinschaften zu verstehen.
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In einer zunehmend digitalisierten Welt sind der Zugang zur Technologie und die digitale
Kompetenz zu einer Grundvoraussetzung fur die volle Teilhabe an der modernen
Gesellschaft geworden. Nirgendwo wird dies deutlicher als in lokalen kommunalen
Diensten, wo die Fahigkeit, digitale Tools zu nutzen, die Qualitat und Zuganglichkeit
wichtiger Dienste erheblich verbessern kann. Dieses Modul untersucht die entscheidende
Rolle, die digitale Eingliederungstools in lokalen kommunalen Diensten spielen, und
beleuchtet, wie sie den Einzelnen starken, Ungleichheiten Uberbriucken und die
Bereitstellung von Dienstleistungen optimieren. Von der Uberwindung der digitalen Kluft
bis hin zur Gewahrleistung von Datensicherheit und ethischen Praktiken befasst sich
dieses Modul mit den vielfaltigen Aspekten der digitalen Eingliederung und stattet
Einzelpersonen und Organisationen mit dem Wissen und den Ressourcen aus, die sie
bendtigen, um das volle Potenzial der digitalen Technologie in ihren Gemeinschaften zu
nutzen. In dieser Schulung liegt der Schwerpunkt auf digitalen Gesundheitsdiensten.

Digitale  Gesundheitsdienste = umfassen ein  umfassendes  Spektrum  von
Gesundheitsanwendungen, die digitale Technologien nutzen, um die
Gesundheitslandschaft zu revolutionieren. Diese Technologien, die von mobilen
Anwendungen und tragbaren Geraten bis hin zu Telemedizin-Plattformen und
elektronischen Gesundheitsakten (EHR) reichen, werden genutzt, um
Gesundheitsdienstleistungen zu erbringen, den Gesundheitszustand zu Uberwachen und
die Kommunikation zwischen Patienten und Gesundheitsdienstleistern zu erleichtern.
Das Spektrum der digitalen Gesundheitsdienste ist breit gefachert und umfasst die

Ferntberwachung von Patienten, Telemedizin, den Austausch von
Gesundheitsinformationen und eine Reihe von Gesundheitsmanagement-Tools.
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Die Zukunft der digitalen Gesundheitsdienste ist durch rasche technologische
Fortschritte gekennzeichnet, die die Gesundheitslandschaft weiter verandern werden. Zu
den sich abzeichnenden Trends gehort die Integration von kinstlicher Intelligenz (KI) fur
pradiktive Analysen und personalisierte Behandlungsempfehlungen. Wearable-Health-
Gerate werden sich weiter durchsetzen, ein noch breiteres Spektrum an
Gesundheitsmetriken uberwachen und Nutzern und Gesundheitsdienstleistern
Echtzeitdaten zur Verfligung stellen. Die Telemedizin ist auf dem besten Weg, ein fester
Bestandteil des Gesundheitswesens zu werden und ermoglicht Fernkonsultationen und
die Bereitstellung von Gesundheitsleistungen mit dem Potenzial, noch mehr Menschen
zu erreichen. Die Blockchain-Technologie kann eine wichtige Rolle bei der Verbesserung
der Datensicherheit und Interoperabilitat spielen und die Integritat von
Gesundheitsinformationen gewabhrleisten. Im Zuge der Weiterentwicklung digitaler
Gesundheitsdienste werden nahtlose Benutzererfahrungen, Dateninteroperabilitat und
evidenzbasierte Ergebnisse zunehmend an erster Stelle stehen und eine neue Ara der
Gesundheitsversorgung und der Starkung der Patienten einlauten.

Mit der zunehmenden Digitalisierung unserer Welt sind der Zugang zur Technologie und
die digitale Kompetenz entscheidend fur eine gleichberechtigte Teilhabe an der
Gesellschaft. Die Zukunft der digitalen Gesundheitsdienste ist gepragt von spannenden
Fortschritten wie der Integration wvon kunstlicher Intelligenz, tragbaren
Gesundheitsgeraten und der  Blockchain-Technologie, die allesamt die
Gesundheitslandschaft weiter verbessern werden. Wenn wir vorankommen und
nahtlose Benutzererfahrungen, Dateninteroperabilitat und evidenzbasierte Ergebnisse in
den Vordergrund stellen, kdnnen wir eine neue Ara der Gesundheitsversorgung
einlauten, die den Patienten wirklich hilft und Ungleichheiten innerhalb unserer
Gemeinschaften Uberbruckt.
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Herausforderungen

¢ Eine der grofsten Herausforderungen bei der Umsetzung

# Vorteile

¢ Digitale Gesundheitsdienste bieten jungen

Menschen einen besseren Zugang zu
Gesundheitsressourcen, -informationen und
-dienstleistungen. Die Teilnehmer werden
erkunden, wie Online-Plattformen, mobile
Gesundheitsanwendungen und
Telegesundheitsdienste Barrieren abbauen

konnen und es jungen Menschen
ermoglichen, bequem und zu ihren
Bedingungen medizinischen Rat

einzuholen, auf Bildungsressourcen
zuzugreifen und sich selbst zu versorgen.

Digitale Gesundheitsdienste bieten
Moglichkeiten zur Gesundheitserziehung
und zur Starkung der Selbstbestimmung
junger Menschen. Die Teilnehmer lernen,
wie digitale Tools genaue und aktuelle
Gesundheitsinformationen bereitstellen, die
Gesundheitskompetenz fordern und junge
Menschen in die Lage versetzen koénnen,

fundierte  Entscheidungen Uber ihr
Wohlbefinden zu treffen. Interaktive
Online-Ressourcen, virtuelle
Selbsthilfegruppen und spielerische

Gesundheitsmaltnahmen konnen junge
Menschen in ihre eigene Versorgung
einbeziehen und sie zu gesundem
Verhalten ermutigen.

Digitale Gesundheitsdienste ermaoglichen
eine nahtlose Kommunikation und
Unterstutzung zwischen jungen Menschen
und medizinischem Fachpersonal. Die
Teilnehmer werden die Vorteile von
sicheren Messaging-Plattformen,
Telekonsultationen und Online-
Unterstltzungsnetzwerken erkunden, die
eine zeitnahe und individuelle Interaktion
ermoglichen. Diese digitalen Hilfsmittel
kénnen das Engagement junger Menschen
bei ihrer Behandlung fordern, die
Einhaltung von Behandlungsplanen
verbessern und ihnen ein Gefuhl der
Verbundenheit und Unterstitzung
vermitteln.

digitaler Gesundheitsdienste far lokale
Jugendgemeinschaftsdienste ist die digitale Kluft. Diese
Kluft umfasst Ungleichheiten beim Zugang zu Technologie
und Internet unter jungen Menschen. Wahrend viele
Jugendliche gut mit digitalen Geraten und zuverldssigen
Internetverbindungen ausgestattet sind, stoRen andere
aufgrund soziookonomischer Faktoren oder geografischer
Beschrankungen auf Hindernisse. Um die Zuganglichkeit
fur alle zu gewahrleisten, sind durchdachte Maknahmen
erforderlich, wie z. B. die Bereitstellung von Geraten und
Konnektivitat in unterversorgten Gebieten und die
Gestaltung benutzerfreundlicher Schnittstellen, die den
verschiedenen digitalen Kompetenzniveaus gerecht
werden.

Bei der Einfuhrung von digitalen Gesundheitsdiensten in
lokalen Jugendgemeinschaftsdiensten mussen
Datenschutz- und Sicherheitsaspekte berlcksichtigt
werden. Da junge Menschen diese Dienste nutzen, um
ihre Gesundheit zu verwalten, mussen ihre sensiblen
Daten unbedingt  geschutzt  werden. Robuste
Datenschutzmalinahmen mussen vorhanden sein, um
unbefugten Zugriff, Verletzungen oder Missbrauch von
personlichen Gesundheitsdaten zu verhindern.

Ethische und rechtliche Erwagungen spielen eine zentrale
Rolle bei der Umsetzung digitaler Gesundheitsdienste fir
lokale Jugendgemeinschaftsdienste. Die Dienstleister
mussen sich mit komplexen ethischen Richtlinien
auseinandersetzen, um sicherzustellen, dass die
Autonomie, die Wirde und das Wohlbefinden junger
Menschen wahrend ihres gesamten digitalen
Gesundheitswegs respektiert werden. Den
Anforderungen an die Einwilligung kommt eine besondere
Bedeutung zu, da junge Menschen ihre informierte
Einwilligung zur Erhebung und Verwendung ihrer
Gesundheitsdaten geben mussen. Die an diesen Diensten
beteiligten Fachkrafte des Gesundheitswesens tragen die
Verantwortung fir die Einhaltung ethischer Praktiken und
rechtlicher Rahmenbedingungen, die fir die digitale
Gesundheit gelten. Wenn diese Uberlegungen beachtet
werden, konnen digitale Gesundheitsdienste auf eine Art
und Weise implementiert werden, die mit den Werten
Integritat, Respekt und Selbstbestimmung der Nutzer
Ubereinstimmt. 39



Online-Plattformen zur Unterstitzung der psychischen Gesundheit haben sich als wichtige
Ressourcen zur Forderung des psychischen Wohlbefindens junger Menschen erwiesen. Diese
Plattformen bieten verschiedene Dienste an, darunter Online-Beratung, Peer-Support-Foren und
Selbsthilfe-Ressourcen. Durch die Bereitstellung eines anonymen und digital vermittelten Raums
fordern diese Plattformen offene Diskussionen Uuber psychische Probleme, verringern die
Stigmatisierung und bieten zeitnahe Hilfe. Junge Menschen erhalten sofortige Unterstitzung und
Bewaltigungsstrategien, die es ihnen ermoglichen, ihre psychischen Probleme besser zu
bewaltigen. Diese Plattformen spielen eine wichtige Rolle bei der Fruhintervention, der
Pravention und der Entstigmatisierung von psychischen Problemen unter Jugendlichen. Einige
Beispiele fur Plattformen zur Unterstutzung der psychischen Gesundheit sind:

o (https://www.betterhelp.com/)

. (https://www.talkspace.com/)
. (https://www.7cups.com/)

. (https://www.headspace.com/)

Digitale Gesundheitsanwendungen zur Uberwachung und Verwaltung der Gesundheit
ermoglichen es jungen Menschen, eine aktive Rolle bei der Erhaltung ihres Wohlbefindens zu
Ubernehmen. Diese Anwendungen befassen sich mit verschiedenen Aspekten der Gesundheit,
darunter korperliche Fitness, Ernahrung, Medikamenteneinnahme und Symptomverfolgung.
Durch benutzerfreundliche Oberflachen und ansprechende Funktionen motivieren diese
Anwendungen junge Menschen dazu, ihre Fortschritte zu verfolgen, sich Ziele zu setzen und
fundierte gesundheitsbezogene Entscheidungen zu treffen. Einige Beispiele sind:

. Eine weit verbreitete App zur Uberwachung von Ernahrung, Bewegung und
Gewichtsmanagement. Sie bietet Tools, um Ziele zu setzen, Mahlzeiten zu protokollieren und
die korperliche Aktivitat zu Gberwachen. (https://www.myfitnesspal.com/)

. . Fitbit bietet eine Reihe von tragbaren Geraten an, die verschiedene
Gesundheitsaspekte aufzeichnen, darunter =zurlckgelegte Schritte, Schlafqualitat,
Herzfrequenz und mehr. Die Daten werden mit der App fur eine umfassende
Gesundheitsliberwachung synchronisiert. (https://www.fitbit.com/global/us/home)

. Ada Health ist keine herkdmmliche App zur Gesundheitsuberwachung, sondern
eine Kl-gesteuerte App zur Bewertung von Symptomen, die den Nutzern hilft, ihre
Gesundheitsprobleme zu verstehen, potenzielle Erkrankungen zu erkennen und Hinweise fur
die nachsten Schritte zu geben.(https://ada.com/)

lasst sich sagen, dass die Vorteile und Herausforderungen digitaler
Gesundheitsdienste in lokalen Gemeinschaftsdiensten, mit besonderem Schwerpunkt auf EU-
weiten Instrumenten fir die digitale Integration in Gemeinschaftsdiensten fir Jugendliche,
Moglichkeiten zur Verbesserung der Gesundheitsversorgung fur junge Menschen bieten. Durch
die Nutzung digitaler Plattformen koéonnen lokale Gemeinschaften den Zugang zur
Gesundheitsversorgung verbessern, junge Menschen starken und ein Gefuhl der Verbundenheit
und Unterstitzung fordern. Allerdings missen Herausforderungen wie die digitale Kluft und
Uberlegungen zum Datenschutz sorgfaltig angegangen werden, um eine gerechte und ethische
Umsetzung digitaler Gesundheitsdienste zu gewabhrleisten. Diese Schulung vermittelt den
Teilnehmern das Wissen und die Instrumente, um diese Herausforderungen zu meistern und die
Vorteile digitaler Gesundheitsdienste in lokalen Jugendgemeinschaften zu nutzen.
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e Digitale Gesundheitsdienste haben das Potenzial, das
Engagement und das Wohlbefinden von Jugendlichen stark zu
beeinflussen, indem sie Technologie nutzen, um zugangliche
und leistungsfahige Gesundheitslosungen anzubieten. Diese
Schulung wird sich darauf konzentrieren, wie digitale
Gesundheitsdienste in lokalen Jugendgemeinschaftsdiensten
effektiv genutzt werden konnen, wobei ein besonderer
Schwerpunkt auf EU-weiten Tools fur die digitale Integration
liegt. Die Teilnehmer werden die Vorteile und Uberlegungen
zur Nutzung dieser Tools erforschen, um das Engagement der
Jugendlichen zu verbessern und ihr allgemeines Wohlbefinden
zu fordern.

¢ Digitale Gesundheitsdienste bieten jungen Menschen einen einfachen Zugang zu
einer Fulle von Gesundheitsinformationen und -ressourcen. Die Teilnehmer werden
EU-weite Plattformen entdecken, wie z. B:
(https://youth.europa.eu/strategy/health-wellbeing_en)
(https://eacea.ec.europa.eu/national-policies/eurydice/youth-wiki_en)

Diese Plattformen bieten umfassende Informationen Uber die Rechte von Jugendlichen,
politische Malinahmen und Ressourcen im Zusammenhang mit Gesundheit und
Wohlbefinden. Durch die Nutzung dieser Plattformen konnen junge Menschen auf
zuverlassige Informationen zugreifen und sich selbst befahigen, fundierte
Entscheidungen uber ihre Gesundheit zu treffen.

e Digitale Gesundheitsdienste konnen eine wichtige Rolle bei der Forderung der
psychischen Gesundheit und des emotionalen Wohlbefindens junger Menschen
spielen. Die Teilnehmer werden EU-weite Instrumente erkunden, wie z. B.:

(https://ie.reachout.com)
(https://medisafeapp.com/)

Diese Plattformen bieten Unterstitzung fur die psychische Gesundheit, Ressourcen zur
Selbsthilfe und auf junge Menschen zugeschnittene Achtsamkeitstechniken. Durch die
Nutzung dieser Tools konnen junge Menschen Bewaltigungsstrategien entwickeln,
Unterstltzung suchen und ihr allgemeines psychisches Wohlbefinden verbessern.
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¢ Digitale Gesundheitsdienste ermoglichen eine Gesundheitsversorgung aus der Ferne,
was insbesondere fur junge Menschen von Vorteil sein kann, um ohne physische
Barrieren Zugang zur Gesundheitsversorgung zu erhalten. Die Teilnehmer werden
EU-weite Plattformen kennenlernen, wie zum Beispiel:
(https://www.iclinig.com/)
(https://econsult.net)
(https://zavamed.com)
Diese Plattformen bieten telemedizinische Konsultationen an, die es jungen Menschen
ermoglichen, sich aus der Ferne an medizinisches Fachpersonal zu wenden. Durch die
Inanspruchnahme dieser Dienste konnen junge Menschen unabhangig von ihrem
geografischen Standort zeitnah medizinische Beratung und Unterstitzung erhalten.

¢ Digitale Gesundheitsdienste bieten Tools fur eine personalisierte
Gesundheitsiberwachung, die junge Menschen in die Lage versetzen, ihre
Gesundheit und ihr Wohlbefinden aktiv zu Uberwachen. Die Teilnehmer werden EU-
weite Plattformen erkunden, wie z. B.:

(https://apps.apple.com/us/app/activity-tracker-fitnessview/id1531983371)
(https://fit.google.com)
Diese Plattformen ermaoglichen es jungen Menschen, ihre korperliche Aktivitat, ihr
Schlafverhalten und andere gesundheitsrelevante Messwerte zu verfolgen. Durch die
Nutzung dieser Tools konnen junge Menschen ihr Wohlbefinden selbst in die Hand
nehmen und fundierte Entscheidungen Uber ihren Lebensstil treffen.

e Die Teilnehmer werden EU-weite Online-Plattformen erkunden, die jungen
Menschen UnterstlUtzung fur ihre psychische Gesundheit bieten, z. B:
(https://www.youmatter.suicidezero.be)
(https://mindmate-app.com)
Diese Plattformen bieten maligeschneiderte Ressourcen fur psychische Gesundheit,
Unterstlutzung durch Gleichaltrige und Krisennotrufe, um das Wohlbefinden junger
Menschen zu fordern.

e Im Rahmen des Kurses werden EU-weite digitale Instrumente zur Forderung der
sexuellen und reproduktiven Gesundheitserziehung bei jungen Menschen vorgestellt,
wie z. B:

(https://amaze.org)
(https://sexetc.org/)
Diese Instrumente bieten umfassende und altersgerechte Informationen zu Themen wie

Verhutung, Einwilligung und Rechte im Bereich der sexuellen Gesundheit. i
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e Die Teilnehmer werden EU-weite Gesundheits- und Fitness-Apps erkunden, die
einen gesunden Lebensstil bei jungen Menschen fordern, wie z. B:
(https://www.lifesum.com)
(https://remente.com)
Diese Apps bieten Funktionen wie Ernahrungstracking, Trainingsplane und Tools fur das
mentale Wohlbefinden, um junge Menschen zu ermutigen, gesunde Gewohnheiten
anzunehmen und beizubehalten.

Die Nutzung digitaler Gesundheitsdienste in lokalen Jugendgemeinschaftsdiensten kann
das Engagement und das Wohlbefinden junger Menschen erheblich verbessern. Durch
den Einsatz von EU-weiten Tools und Plattformen koéonnen junge Menschen auf
zuverlassige Gesundheitsinformationen zugreifen, Unterstutzung fur ihre psychische
Gesundheit erhalten, sich an Gesundheitsdiensten aus der Ferne beteiligen und ihre
Gesundheit aktiv Uberwachen. Allerdings mussen Aspekte wie digitale Kompetenz,
Datenschutz und ethische Praktiken berlcksichtigt werden, um eine verantwortungsvolle
und integrative Nutzung dieser Dienste zu gewahrleisten. Diese Schulung vermittelt den
Teilnehmern das Wissen und die Tools, um digitale Gesundheitsdienste in lokalen
Jugendgemeinschaften effektiv zu nutzen, das Engagement der Jugendlichen zu fordern
und ihr allgemeines Wohlbefinden zu unterstutzen.
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¢ Digitale Gesundheitsdienste spielen eine wichtige Rolle bei der Forderung der
digitalen Integration und der Verbesserung des Zugangs zur Gesundheitsversorgung
in lokalen Gemeinschaften, insbesondere bei jungen Menschen. Diese Schulung
konzentriert sich auf die Nutzung von EU-weiten Instrumenten fur die digitale
Integration, um die Gesundheitsdienste fur lokale Jugendgemeinschaften zu
verbessern. Die Teilnehmer werden die Vorteile digitaler Gesundheitsdienste
erkunden, das Konzept der digitalen Inklusion verstehen und EU-Plattformen
kennenlernen, die die digitale Inklusion im Gesundheitswesen fordern.

¢ Digitale Inklusion bezieht sich auf den umfassenden und gleichberechtigten Zugang
zu digitalen Technologien und Ressourcen fur alle Menschen, unabhangig von ihrem
soziookonomischen Status, ihren korperlichen Fahigkeiten, ihrem Alter oder ihrem
geografischen Standort. Sie umfasst nicht nur die Verflgbarkeit von Technologien,
sondern auch die Fahigkeiten, das Wissen und das Vertrauen, die erforderlich sind,
um diese Tools effektiv zu nutzen. Digitale Inklusion stellt sicher, dass niemand im
digitalen Zeitalter zuruckgelassen wird, und ermodglicht eine gleichberechtigte
Teilhabe an verschiedenen Aspekten des Lebens, einschlieRlich Bildung,
Beschaftigung, Gesundheitsversorgung und burgerschaftlichem Engagement.

e Durch die Forderung der digitalen Eingliederung stellen lokale Gemeinschaften
sicher, dass die Menschen Uber die notwendigen Fahigkeiten und Tools verfigen, um
Zugang zu Online-Diensten, Bildungsressourcen und Beschaftigungsmoglichkeiten
zu erhalten. Die digitale Inklusion fordert auch das burgerschaftliche Engagement,
indem sie den Bewohnern die Moglichkeit gibt, sich an der digitalen Verwaltung, an
Gemeinschaftsinitiativen und am offentlichen Diskurs zu beteiligen. Letztendlich
verbessert sie die allgemeine Lebensqualitat, fordert den sozialen Zusammenhalt und
schafft ein integratives und partizipatives lokales Umfeld, in dem jeder seinen Beitrag
leisten und sich entfalten kann.

Diese Tools ermoglichen es den Menschen, aus der
Ferne auf Gesundheitsdienste zuzugreifen, wodurch
die  Gesundheitsversorgung  zuganglicher  und
bequemer wird, insbesondere flur Menschen in
unterversorgten Gebieten. Die Teilnehmer werden
verstehen, wie diese Tools zur digitalen Integration
beitragen, indem sie die Lucke beim Zugang zur
Gesundheitsversorgung schlielRen.




¢ Die Teilnehmer werden sich mit EU-weiten Instrumenten wie z. B.:

(https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_en)
(je nach Land unterschiedlich)
Diese Plattformen bieten zuverlassige Gesundheitsinformationen, die es dem Einzelnen
ermoglichen, fundierte Entscheidungen Uuber sein Wohlbefinden zu treffen. Die
Teilnehmer werden erfahren, wie diese Tools die digitale Inklusion fordern, indem sie fur
alle zugangliche und genaue Gesundheitsinformationen bereitstellen.

¢ Die Teilnehmer werden EU-Plattformen wie diese entdecken:
(https://ec.europa.eu/health/home_en)

(ECDC) (https://www.ecdc.europa.eu)
Diese Tools fordern die Gesundheitskompetenz und die Selbstflirsorge, indem sie
Bildungsressourcen, Gesundheitstipps und Selbstbewertungsinstrumente anbieten. Die
Teilnehmer werden verstehen, wie diese Tools zur digitalen Eingliederung beitragen,
indem sie den Menschen die Moglichkeit geben, sich aktiv an ihrem
Gesundheitsmanagement zu beteiligen.

¢ Die Teilnehmer werden sich mit EU-weiten Instrumenten wie z. B.:
(je nach Land unterschiedlich)

(https://knowledge4policy.ec.europa.eu/health-promotion-knowledge-gateway_en)
Diese Plattformen erleichtern Telemedizin und Telekonsultationen und ermoglichen
jungen Menschen den Zugang zur Gesundheitsversorgung aus der Ferne. Die Teilnehmer
werden erfahren, wie diese Plattformen die digitale Inklusion fordern, indem sie einen
gleichberechtigten Zugang zu Gesundheitsdiensten fur Jugendliche sicherstellen.

¢ Die Teilnehmer werden sich mit EU-Plattformen wie z. B:
(https://www.ehealth-hub.eu)
(https://digitalhealtheurope.eu)
Diese Apps bieten Unterstitzung fur die psychische Gesundheit, Beratung und
Ressourcen zur Selbstfursorge, die auf die Bedurfnisse junger Menschen zugeschnitten
sind. Die Teilnehmer werden verstehen, wie diese Apps zur digitalen Eingliederung
beitragen, indem sie sich mit den spezifischen Anliegen der Jugendlichen befassen.
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e Die Teilnehmer werden EU-Apps fur die mobile Gesundheit entdecken, wie z. B:
(https://www.anxietycanada.com/resources/mindshift-cbt)
(https://www.7cups.com)
Diese Plattformen bieten Online-Gesundheitsgemeinschaften und -
Unterstlutzungsnetzwerke, die es den Menschen ermaoglichen, mit anderen in Kontakt zu
treten, die vor ahnlichen gesundheitlichen Herausforderungen stehen. Die Teilnehmer
werden erfahren, wie diese Plattformen die digitale Eingliederung fordern, indem sie ein
Gefuhl der Gemeinschaft und Unterstltzung fur junge Menschen schaffen.

¢ Die Teilnehmer werden sich mit EU-Plattformen wie z. B:
(https://www.patientslikeme.com/)
(https://healthunlocked.com)
Diese Plattformen bieten Online Gesundheitsgemeinschaften und
Unterstutzungsnetzwerke, die es den Menschen ermaoglichen, mit anderen in Kontakt zu
treten, die vor ahnlichen gesundheitlichen Herausforderungen stehen. Die Teilnehmer
werden erfahren, wie diese Plattformen die digitale Eingliederung fordern, indem sie ein
Gefuhl der Gemeinschaft und Unterstutzung fur junge Menschen schaffen.

§:r

#

lasst sich sagen, dass die Forderung der digitalen Inklusion durch
digitale Gesundheitsdienste von entscheidender Bedeutung ist, um einen gerechten
Zugang zur Gesundheitsversorgung in lokalen Gemeinschaften zu gewahrleisten,
insbesondere fur junge Menschen. Durch die Nutzung EU-weiter Tools und Plattformen
konnen die Teilnehmer den Zugang zur Gesundheitsversorgung verbessern, den
Einzelnen mit Gesundheitsinformationen versorgen und die Gesundheitskompetenz
sowie die Selbstfursorge fordern. Die digitale Integration in die Gesundheitsversorgung
verbessert die Gesundheitsergebnisse und ermaoglicht es dem Einzelnen, sich aktiv fur
sein Wohlbefinden einzusetzen. Dieser Schulungskurs vermittelt den Teilnehmern das
Wissen und die Ressourcen, um die digitale Integration durch digitale
Gesundheitsdienste zu fordern und so gesundere und integrativere lokale
Gemeinschaften zu unterstitzen.
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1. Was sind digitale Gesundheitsdienste?

a) Dienste, die Gesundheitsversorgung durch Roboter anbieten

b) Dienste, die Gesundheitsuntersuchungen anbieten

c) Dienstleistungen, die digitale Technologien fur die Gesundheitsversorgung nutzen
d) Dienste, die ausschlieflich Beratung zur psychischen Gesundheit anbieten

2. Welcher der folgenden Punkte ist ein wesentlicher Vorteil digitaler
Gesundheitsdienste?

a) Begrenzter Zugang zu Informationen uber das Gesundheitswesen

b) Ineffiziente Kommunikation mit Gesundheitsdienstleistern

c) Erhohter burokratischer und administrativer Aufwand

d) Verbesserte Zuganglichkeit der Gesundheitsversorgung

3. Was ist einer der Vorteile von digitalen Gesundheitsdiensten in lokalen
Gemeinschaftsdiensten?

a) Geringerer Datenschutz und geringere Sicherheit von Gesundheitsinformationen
b) Begrenzte Verflgbarkeit von Ressourcen im Gesundheitswesen

c) Besserer Zugang zur Gesundheitsversorgung und mehr Komfort

d) Geringere Eigenverantwortung und geringeres Engagement der Patienten

4. Was ist eine der Herausforderungen bei der Umsetzung digitaler
Gesundheitsdienste in lokalen Gemeinschaftsdiensten?

a) Begrenzte technologische Fortschritte im Gesundheitswesen

b) Unfahigkeit, Gesundheitsdienstleistungen auf den Einzelnen zuzuschneiden

c) Widerstand gegen Veranderungen bei den Angehorigen der Gesundheitsberufe
d) Geringere Zufriedenheit der Patienten mit digitalen Gesundheitsdiensten

5. Wie konnen digitale Gesundheitsdienste zum Engagement junger Menschen
beitragen?

a) Durch Einschrankung des Zugangs zu Informationen uber die Gesundheitsversorgung
b) Durch die Bereitstellung personalisierter Erfahrungen im Gesundheitswesen

c) Junge Menschen werden davon abgehalten, Gesundheitsdienste in Anspruch zu
nehmen.

d) indem sie sich ausschliellich auf die traditionellen Methoden der
Gesundheitsversorgung verlassen
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6. Wie konnen digitale Gesundheitsdienste das Wohlbefinden junger Menschen
unterstutzen?

a) Durch eine starkere Stigmatisierung der psychischen Gesundheit

b) Durch Einschrankung des Zugangs zu psychosozialen Ressourcen

c) Durch die Bereitstellung von Unterstitzung und Beratung im Bereich der psychischen
Gesundheit

d) durch Missachtung der besonderen Bedurfnisse junger Menschen

7. Was bedeutet digitale Inklusion im Kontext der Gesundheitsversorgung?

a) Einschrankung des Zugangs zu Gesundheitsdienstleistungen fir bestimmte
Bevolkerungsgruppen

b) Sicherstellung eines gleichberechtigten Zugangs zu digitalen Technologien und
Gesundheitsdiensten

¢) Ausschlieldliche Konzentration auf die traditionellen Methoden der Gesundheitsversorgung
d) Vernachlassigung der Bedeutung von Gesundheitskompetenz und Selbstflrsorge

8. Wie konnen digitale Gesundheitsdienste die digitale Integration in lokalen
Gemeinschaften fordern?

a) Durch VergroRerung der digitalen Kluft

b) Durch Einschrankung des Zugangs zu Informationen uber die Gesundheitsversorgung
c) Verbesserung des Zugangs zur Gesundheitsfursorge und Befahigung des Einzelnen
d) Indem sie sich ausschlieRlich auf die personliche Gesundheitsversorgung verlassen

9. Was ist ein Beispiel fur eine EU-Plattform, die die digitale Integration im
Gesundheitswesen fordert?

a) Europaischer Gesundheitsdatenraum (EHDS)

b) Digitale Gesundheit Europa (DHE)

c) MindShift CBT

d) Patientenansicht

10. Welchen Nutzen hat die Forderung der digitalen Integration durch digitale
Gesundheitsdienste in lokalen Gemeinschaften?

a) Zunehmende Disparitaten in der Gesundheitsversorgung zwischen verschiedenen
Bevolkerungsgruppen

b) Begrenzter Zugang zu Gesundheitsinformationen und Ressourcen

c) Verbesserter Zugang zur Gesundheitsversorgung und bessere Ergebnisse fur alle
Menschen

d) Geringeres Engagement und weniger Eigenverantwortung der Patienten

1)C 2)D 3)C 4) C 5) B 6) C 7) B 8) C 9) A 10) C

48



Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich verstehe, was digitale Gesundheitsdienste sind und wie sie in lokalen Gemeinschaften
funktionieren.
Ja/Nein

2. Ich kann die Vorteile und Herausforderungen bei der EinfUhrung digitaler Gesundheitsdienste in
den lokalen Gemeindediensten erklaren.
Ja/ Nein

3. Ich bin mit den verschiedenen Maglichkeiten vertraut, wie digitale Gesundheitsdienste fur das
Engagement und das Wohlbefinden von Jugendlichen genutzt werden konnen.
Ja/Nein

4. Ich verstehe das Konzept der digitalen Inklusion im Kontext des Gesundheitswesens und wie es
sich auf die Forderung des gleichberechtigten Zugangs zu digitalen Gesundheitsdiensten bezieht.
Ja/ Nein

5. Ich kann EU-weite Instrumente und Plattformen identifizieren, die die digitale Integration in lokalen
Jugendgemeinschaftsdiensten fordern.
Ja/Nein

6. Ich kenne die potenziellen Auswirkungen digitaler Gesundheitsdienste auf die Verbesserung des
Zugangs zur Gesundheitsversorgung und der Ergebnisse fir alle Menschen in lokalen
Gemeinschaften.

Ja/Nein

7. lch kann die Rolle digitaler Gesundheitsdienste bei der Bekampfung von Ungleichheiten in der
Gesundheitsversorgung und der Forderung der gesundheitlichen Chancengleichheit erklaren.
Ja/ Nein

8. Ich verstehe die Bedeutung von Datenschutz- und Sicherheitstiberlegungen bei der Einflhrung
digitaler Gesundheitsdienste.
Ja/Nein

9. Ich bin mir der ethischen Uberlegungen und Herausforderungen bewusst, die mit der Nutzung
digitaler Gesundheitsdienste in lokalen Gemeinschaften verbunden sind.
Ja/ Nein

10. Ich kann Beispiele fur erfolgreiche Initiativen oder Fallstudien nennen, bei denen digitale
Gesundheitsdienste effektiv flir das Engagement junger Menschen und die digitale Integration in
lokalen Gemeinschaften genutzt wurden.

Ja/ Nein
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Sensibilisierung fur den Klimawandel
A - Lehrplan

Kapiteltibersicht
Dieses Modul vermittelt den Teilnehmern Tools und Kenntnisse, um sich in kommunalen

Medieninitiativen im Zusammenhang mit grinen Themen zu engagieren und
insbesondere das Bewusstsein fur den Klimawandel zu scharfen. Die Teilnehmer lernen
das Konzept des Klimawandels und seine Bedeutung fur die Bewaltigung von
Umweltproblemen kennen und erfahren, wie Burgermedien als Plattform fir die
Bewusstseinsbildung und die Forderung nachhaltiger Praktiken genutzt werden konnen.

Zielsetzung

Am Ende dieses Moduls werden die Lernenden das Konzept des Klimawandels und seine
Rolle in der heutigen Gesellschaft verstehen und wissen, wie sie es als Instrument fur
den E-Aktivismus nutzen konnen. Sie werden lernen, wie sie einen effektiven
Aktionsplan fur eine E-Aktivismus-Kampagne entwickeln konnen, die sich auf das
Bewusstsein fur den Klimawandel konzentriert.

Zielgruppe

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und
Koordinatoren von Jugendfreiwilligendiensten von NRO, gemeindebasierten
Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Fiar dieses Kapitel werden 4 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in zwei 2-stundige
Sitzungen.

Syllabus

1.EinfGhrung in den Klimawandel

2.Gemeinschaftsmedien und ihre Rolle bei der Forderung nachhaltiger Praktiken
3.Wirksame Kommunikationsstrategien als Instrumente des E-Aktivismus

4.Entwicklung und Umsetzung von Initiativen: Wie kann man das Bewusstsein fur den
Klimawandel scharfen?

Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden lernen:

1.Das Konzept des Klimawandels und seine Bedeutung fur die Okologische

Nachhaltigkeit.

2.Die Rolle der Gemeinschaftsmedien bei der Sensibilisierung und Forderung

nachhaltiger Praktiken.

3.Wirksame Kommunikationsstrategien als Instrumente des E-Aktivismus.

4.Entwicklung und Umsetzung von Initiativen zur Sensibilisierung fur den Klimawandel.
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Sensibilisierung fur den Klimawandel

B - Inhalt des Trainins

1. Einfﬁhruﬁg in den Klimawandel

Was ist der Klimawandel?

Der Klimawandel ist eines der drangendsten Probleme unserer Zeit, das weitreichende
Folgen fur unseren Planeten und kunftige Generationen hat. Wir mussen unbedingt das
Bewusstsein fur dieses Thema scharfen und sofortige Maldinahmen ergreifen, um seine
Auswirkungen abzumildern. Wir wollen erkunden, wie wichtig es ist, das Bewusstsein
fur den Klimawandel zu scharfen und die Notwendigkeit kollektiver Anstrengungen zur
Bekampfung dieser globalen Krise hervorzuheben.

Der Klimawandel bezieht sich auf langfristige Veranderungen der Wettermuster und
Durchschnittstemperaturen, die in erster Linie durch menschliche Aktivitaten wie die
Verbrennung fossiler Brennstoffe und die Abholzung von Waldern verursacht werden.
Die Folgen des Klimawandels sind bereits deutlich spurbar, darunter der Anstieg des
Meeresspiegels, extreme Wetterereignisse und der Verlust der Artenvielfalt. Die
Sensibilisierung fur den Klimawandel ist von entscheidender Bedeutung, um
sicherzustellen, dass Einzelpersonen, Gemeinschaften und Regierungen die Dringlichkeit
der Situation verstehen und die notwendigen Schritte unternehmen, um die
Treibhausgasemissionen zu reduzieren und sich an den Klimawandel anzupassen.

*®
* i

"
4
'IZ \
«
Einige Argumente: L

1. Bildung und Wissen:

Die Sensibilisierung fur den Klimawandel beginnt mit Bildung und der Verbreitung von
Wissen. Durch die Bereitstellung genauer und zuganglicher Informationen uber die
Ursachen, Auswirkungen und moglichen Losungen des Klimawandels kann der Einzelne
fundierte Entscheidungen treffen und geeignete MaRnahmen ergreifen. So konnen
Aufklarungskampagnen beispielsweise die Bedeutung von Energieeinsparungen,
Recycling und nachhaltigen Praktiken im taglichen Leben hervorheben. Dieses Wissen
befahigt die Menschen dazu, sich aktiv am Kampf gegen den Klimawandel zu beteiligen.
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2. Mobilisierung der 6ffentlichen Unterstiitzung:

Die Sensibilisierung fur den Klimawandel tragt dazu bei, die offentliche Unterstitzung fur
politische Veranderungen und Initiativen zur Verringerung der Treibhausgasemissionen zu
mobilisieren. Wenn die Menschen den Ernst des Problems und seine potenziellen Folgen
verstehen, sind sie eher bereit, von ihren Regierungen Mafltnahmen zu fordern und nachhaltige
Praktiken zu unterstitzen. So hat beispielsweise die globale, von Jugendlichen geflhrte
Bewegung "Fridays for Future" erfolgreich das Bewusstsein gescharft und Millionen von
Menschen weltweit mobilisiert, um eine starkere Klimapolitik zu fordern.

3. Forderung von nachhaltigen Praktiken:

Sensibilisierungskampagnen kénnen fur nachhaltige Praktiken werben, die Einzelpersonen und
Gemeinschaften Ubernehmen konnen, um ihren Kohlenstoff-FuRabdruck zu verringern. So kann
beispielsweise die Forderung erneuerbarer Energiequellen wie Solar- und Windenergie die
Abkehr von fossilen Brennstoffen unterstutzen. Aufderdem konnen Kampagnen die Bedeutung
einer nachhaltigen Landwirtschaft, eines verantwortungsvollen Konsums und der
Abfallvermeidung hervorheben. Durch die Anwendung dieser Praktiken kann jeder Einzelne dazu
beitragen, den Klimawandel auf personlicher Ebene abzuschwachen.

Wir stehen vor einer groRen Herausforderung, kennen aber bereits viele Losungen:

Die Sensibilisierung fur den Klimawandel ist eine wesentliche Voraussetzung fur die wirksame
Bewaltigung dieser globalen Krise. Bildung und Wissensverbreitung spielen eine entscheidende
Rolle, wenn es darum geht, den Einzelnen in die Lage zu versetzen, fundierte Entscheidungen zu
treffen und MaRnahmen zu ergreifen. Die Mobilisierung offentlicher Unterstitzung und die
Forderung nachhaltiger Praktiken sind ebenfalls von entscheidender Bedeutung, um politische
Veranderungen voranzutreiben und Treibhausgasemissionen zu reduzieren. Indem wir
gemeinsam das Bewusstsein scharfen und MalRknahmen ergreifen, konnen wir auf eine
nachhaltige Zukunft hinarbeiten und die Auswirkungen des Klimawandels fir kinftige
Generationen abmildern.

Viele Losungen fur den Klimawandel konnen wirtschaftliche Vorteile bringen und gleichzeitig
unser Leben verbessern und die Umwelt schitzen. Aulierdem gibt es globale Rahmenwerke und
Vereinbarungen, die den Fortschritt lenken, wie die Ziele fur nachhaltige Entwicklung, das
Rahmenubereinkommen der Vereinten Nationen Uber Klimadanderungen und das Pariser
Abkommen.

https://www.un.org/en/climatechange/17-goals-to-transform-our-world
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-convention/what-is-the-united-nations-framework-
convention-on-climate-change

https://www.un.org/en/climatechange/paris-agreement
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2. Gemeinschaftsmedien und ihre Rolle

bei der Forderung nachhaltiger Praktiken ™

Community-Medien sind Plattformen wie Gemeinschaftsradiosender, Lokalzeitungen
und Online-Foren, die von und fur die Mitglieder einer bestimmten Gemeinschaft
betrieben werden. Im Gegensatz zu den Mainstream-Medien konzentrieren sich
Community-Medien auf lokale Themen und Anliegen und bieten einen Raum, in dem
Menschen ihre Meinung aulRern und Informationen austauschen konnen.

Als Plattform, die fur alle Mitglieder einer Gemeinschaft zuganglich ist, hat sie die Macht,
zu informieren, aufzuklaren und zu nachhaltigen Verhaltensweisen zu inspirieren.
Community-Medien spielen eine entscheidende Rolle bei der Forderung nachhaltiger
Praktiken innerhalb einer Gesellschaft. Da die Welt mit den Herausforderungen des
Klimawandels und der Umweltzerstorung zu kampfen hat, ist es von entscheidender
Bedeutung, die Macht der Community-Medien zu nutzen, um das Bewusstsein zu
scharfen, die Menschen zu informieren und sie zu inspirieren, nachhaltige Praktiken zu
ubernehmen.

Wir werden die Rolle der Burgermedien bei der Forderung nachhaltiger Praktiken
untersuchen und ihre Fahigkeit hervorheben, Gemeinschaften zu engagieren und zu
befahigen, alternative Perspektiven zu bieten und kollektives Handeln zu fordern.

1. Einbindung und Befahigung von Gemeinschaften:
Community media serves as a powerful tool for engaging
and empowering communities in sustainable practices. By
providing a platform for local voices, it enables individuals
to share their knowledge, experiences, and ideas related to
sustainability. For example, community radio stations often
host programs where local experts discuss sustainable
farming techniques, renewable energy solutions, and
waste management practices. These programs not only
educate the community but also empower them to take
action by implementing these practices in their own lives.

2. Bereitstellung alternativer Sichtweisen:

Die Mainstream-Medien berichten oft nicht angemessen Uber Umweltthemen und
nachhaltige Praktiken. Die Burgermedien fullen diese Lucke, indem sie alternative
Perspektiven bieten und Iokale Umweltbelange hervorheben. So konnen
Gemeindezeitungen beispielsweise Uber die Auswirkungen der Umweltverschmutzung
auf lokale Okosysteme oder die Bedeutung des Schutzes natiirlicher Ressourcen
berichten. Indem sie diese Themen beleuchten, ermutigen die Burgermedien die

Menschen, ihr Verhalten zu uberdenken und nachhaltige Praktiken anzuwenden. -
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3. Forderung des kollektiven Handelns:

Gemeinschaftsmedien spielen eine wichtige Rolle bei der Forderung kollektiven
Handelns fur die Nachhaltigkeit. Sie bringen Einzelpersonen, Organisationen und
politische Entscheidungstrager zusammen, um gemeinsam an nachhaltigen Initiativen zu
arbeiten. Fernsehsender konnen beispielsweise Dokumentarfilme Uber erfolgreiche, von
der Gemeinde geleitete Naturschutzprojekte ausstrahlen und andere dazu inspirieren,
diese Bemuhungen nachzuahmen. Daruber hinaus organisieren Community-Medien
haufig Veranstaltungen wie Umweltsauberungen oder Baumpflanzaktionen und
mobilisieren so die Gemeinschaft zur aktiven Teilnahme an nachhaltigen Malinahmen.

Beispiele:

Ein bemerkenswertes Beispiel fur Gemeinschaftsmedien, die nachhaltige Praktiken
fordern, ist das Radioprogramm "EcoTalk" in einer kleinen landlichen Gemeinde. Die
Sendung enthalt Interviews mit ortlichen Landwirten, die erfolgreich okologische
Anbaumethoden eingefihrt haben und dadurch weniger schadliche Pestizide und
Dungemittel einsetzen. Dadurch wurden andere Landwirte in der Gemeinde inspiriert,
ahnliche Praktiken anzuwenden, was zu einer erheblichen Verringerung des
Chemikalieneinsatzes und einer verbesserten Bodengesundheit fuhrte.

Ein weiteres Beispiel ist die Gemeindezeitung "Green Gazette",

- | NEWS= |z
die sich mit Umweltfragen und nachhaltigem Leben befasst. In [
der Zeitung erscheinen regelmalRig Artikel Uber lokale

H=
21
&

Initiativen wie Gemeinschaftsgarten, Recyclingprogramme und

Projekte fur erneuerbare Energien. Diese Berichte haben die
Leser zum Handeln motiviert, was zu einer verstarkten =
Teilnahme an Recyclingprogrammen und der Einrichtung neuer =
Gemeinschaftsgarten gefuhrt hat.

i T

Sensibilisierung erhoht die Begeisterung und Unterstitzung,
fordert die Selbstmobilisierung und das Handeln. Das Ziel jeder
Kampagne  zum Klimawandel ist es, langfristige
Verhaltensanderungen zu erreichen, die 2zu positiven
Auswirkungen fuhren. Es ist jedoch eine Tatsache, dass trotz
der verschiedenen Sensibilisierungsansatze nicht viele
Veranderungen stattgefunden haben. Viele Anderungen des
Lebensstils sind teuer, wie zum Beispiel der Kauf eines
Elektroautos.

Trotz der Hindernisse reicht schon ein einfaches Posting Uber den Klimawandel oder die
Nutzung des Internets, um das Problem zu verstehen. Es sind keine drastischen
Veranderungen notig, um etwas zu bewirken. Kleine Schritte reichen aus, denn jeder hat
seine eigenen Hindernisse, um zu helfen.

Source

https://www.sustainabilityforstudents.com/post/why-is-raising-awareness-on-climate-change-important
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https://www.sustainabilityforstudents.com/post/why-is-raising-awareness-on-climate-change-important

y. 3. Wirksame Kommunikationsstrategien als Instrumente des E-Aktivismus

Im digitalen Zeitalter, in dem Informationen leicht
zuganglich sind und soziale Medienplattformen zu
machtigen Mobilisierungsinstrumenten geworden sind,
ist es von entscheidender Bedeutung, wirksame
Kommunikationsstrategien einzusetzen, um Menschen
zu engagieren und zum Handeln zu bewegen.

Ein Kommunikationsprogramm zur Bewaltigung des
Klimawandels ist erforderlich. Die folgenden Schritte
konnen bei der Planung und Organisation einer
Kommunikationsstrategie zum Klimawandel helfen.

1. Klare und pragnante Botschaften:

Einer der wichtigsten Aspekte wirksamer Kommunikationsstrategien im E-Aktivismus ist die
Fahigkeit, eine klare und prazise Botschaft zu vermitteln. Der Klimawandel ist ein komplexes
Thema, und es ist entscheidend, die Informationen in leicht verstandliche und nachvollziehbare
Begriffe zu fassen. Der Einsatz von Infografiken, kurzen Videos und einpragsamen Slogans kann
beispielsweise dazu beitragen, komplexe wissenschaftliche Konzepte zu vereinfachen und sie
einem breiteren Publikum zuganglich zu machen. Durch die pragnante Darstellung von
Informationen konnen E-Aktivisten die Aufmerksamkeit von Personen gewinnen, die
moglicherweise keine Vorkenntnisse oder kein Interesse am Klimawandel haben. Betonen Sie die
Bedeutung von Botschaften, die sowohl die Anpassung an die bestehenden Klimaauswirkungen
als auch die Bemuhungen zur Abschwachung des Klimawandels zum Gegenstand haben. Ein
umfassender Ansatz kann eine groféere Wirkung erzielen.

2. Nutzung von Social-Media-Plattformen:

Die Plattformen der sozialen Medien haben die Art und Weise, wie Informationen verbreitet und
geteilt werden, revolutioniert. E-Aktivisten konnen diese Plattformen nutzen, um ein grolies
Publikum zu erreichen und mit Menschen mit unterschiedlichem Hintergrund in Kontakt zu
treten. So konnen beispielsweise ansprechende Inhalte wie eindrucksvolle Bilder, Videos und
personliche Geschichten dazu beitragen, Empathie zu erzeugen und zum Handeln anzuregen.
Darlber hinaus konnen die Verwendung von Hashtags und die Forderung von nutzergenerierten
Inhalten ein Gemeinschaftsgeflihl schaffen und die Menschen ermutigen, sich aktiv an der
Diskussion Uber den Klimawandel zu beteiligen.
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3. Anpassung der Botschaften an die Zielgruppen:
Wirksame Kommunikationsstrategien im E-Aktivismus beinhalten die Anpassung der
Botschaften an bestimmte Zielgruppen. Verschiedene demografische Gruppen konnen auf
unterschiedliche Kommunikationsstile und -medien unterschiedlich reagieren. So sind jlingere
Generationen moglicherweise empfanglicher fir visuelle Inhalte und interaktive Plattformen,
wahrend politische Entscheidungstrager und Experten eher ausfihrliche Berichte und
datengestutzte Argumente bendtigen. Indem sie die Vorlieben und Bedurfnisse der
verschiedenen Zielgruppen verstehen, konnen E-Aktivisten ihre Botschaften entsprechend
anpassen und so die Wahrscheinlichkeit von Engagement und Malinahmen erhohen.
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Zusammenfassend lasst sich sagen, dass wirksame Kommunikationsstrategien ein
unverzichtbares Instrument fur E-Aktivismus-Kampagnen sind, die sich auf das
Bewusstsein fur den Klimawandel konzentrieren. Die Starke einer effektiven
Kommunikation liegt in ihrer Fahigkeit, komplexe Themen zu vereinfachen, Empathie zu
erzeugen und ein Gemeinschaftsgefuhl zu fordern. Da der Kampf gegen den
Klimawandel immer intensiver wird, ist es fur E-Aktivisten von entscheidender
Bedeutung, ihre Kommunikationsstrategien weiter zu verfeinern, um sicherzustellen,
dass ihre Botschaft ein groféeres Publikum erreicht und sinnvolle Veranderungen bewirkt.
Ermutigen Sie E-Aktivisten, sich realistische Ziele fur Verhaltensanderungen zu setzen
und diese Veranderungen zu messen.

Wir empfehlen die Lekture des Handbuchs (Raising awareness of climate change, A
handbook for governmental focal points.), in dem Sie sich durch die folgenden Schritte
zu einer konkreten Kommunikationsstrategie inspirieren lassen konnen:

1.Ein Ziel setzen

Es ist wichtig, dass die Ziele und die Umsetzung vollstandig aufeinander abgestimmt
sind.

2.Bewerten und starken Sie lhre Ressourcen

Es ist sehr wichtig, dass ein Budget und spezifische Aufgaben zugewiesen werden,
einschlieBlich der Verantwortung fur die Koordination.

3.ldentifizieren Sie lhr Zielpublikum

Der Klimawandel sollte jeden etwas angehen, aber in der Regel fuhlen sich einige
Menschen mehr betroffen als andere.

4.Potenzielle Partner ansprechen

Nichtregierungsorganisationen, Akademiker, Personlichkeiten des offentlichen Lebens
und Journalisten, die sich mit dem Klimawandel befassen, sind allesamt potenzielle
Partner fir die Offentlichkeitsarbeit zum Klimawandel.

5.An der Botschaft arbeiten

Achten Sie bei der Ausarbeitung einer Botschaft darauf, eine Sprache zu verwenden, die
fur das Zielpublikum verstandlich und attraktiv ist. Halten Sie die Botschaft so einfach
wie moglich.

6.Sobald Sie sich sicher sind, ubermitteln Sie lhre Botschaft an |hr Zielpublikum.
Denken Sie daran, sich auf |hre Botschaft zu konzentrieren, fordern Sie bei Bedarf ein
Medientraining an, und investieren Sie Zeit in die Vorbereitung auf Interviews. Lugen Sie
niemals, Ubertreiben Sie nicht und machen Sie keine Versprechungen, die Sie nicht
halten konnen.

7.Evaluierung und Uberwachung der Ergebnisse

Die Bewertung der Wirksamkeit einer Kommunikationsmafnahme kann sehr schwierig
sein. Es lohnt sich jedoch, sich die Mlihe zu machen.

+
o
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https://www.unep.org/resources/report/raising-awareness-climate-change-handbook-government-focal-points
https://www.unep.org/resources/report/raising-awareness-climate-change-handbook-government-focal-points

- 4. Entwicklung und Umsetzung von Initiativen: Wie kann

g man das Bewusstsein fur den Klimawandel scharfen?

Die Entwicklung und Umsetzung von Initiativen zur Sensibilisierung fur den Klimawandel
ist von entscheidender Bedeutung, um Einzelpersonen, Gemeinden und Regierungen
dazu zu bewegen, die notwendigen Schritte zur Abschwachung seiner Auswirkungen zu
unternehmen. Wir konnen auch den Einzelnen aufklaren und befahigen, fundierte
Entscheidungen zu treffen und MalRknahmen zur Bekampfung des Klimawandels zu
ergreifen.

1. Nutzung von Social Media Plattformen:

Social-Media-Plattformen wie Facebook, Twitter und Instagram haben eine grofRe
Nutzerbasis und sind daher ideal, um das Bewusstsein fur den Klimawandel zu scharfen.
Die Kampagne wird ansprechende und teilbare Inhalte wie Infografiken, Videos und
Artikel erstellen, um die Menschen uUber die Ursachen und Folgen des Klimawandels
aufzuklaren. Durch die Verwendung von Hashtags und die Aufforderung an die Nutzer,
die Inhalte zu teilen, kann die Kampagne ein breiteres Publikum erreichen und
Diskussionen uber das Thema anregen.

Beispiel: Die #ClimateActionNow-Kampagne auf Twitter erlangte grolde
Aufmerksamkeit. Millionen von Nutzern teilten ihre personlichen Geschichten und
Aktionen zur Bekampfung des Klimawandels. Diese Kampagne hat nicht nur das
Bewusstsein gescharft, sondern auch Einzelpersonen dazu inspiriert, konkrete Schritte
zur Reduzierung ihres CO2-FulRabdrucks zu unternehmen.
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2. Online-Petitionen::

Online-Petitionen haben sich als wirksam erwiesen, wenn es darum geht, die
Unterstiitzung der Offentlichkeit zu mobilisieren und die politischen Entscheidungstrager
zum Handeln zu bewegen. Die E-Aktivismus-Kampagne wird Online-Petitionen erstellen
und fordern, in denen Regierungen und Unternehmen aufgefordert werden, nachhaltige
Praktiken einzufuhren und in erneuerbare Energiequellen zu investieren. Durch das
Sammeln einer betrachtlichen Anzahl von Unterschriften kann die Kampagne die
Besorgnis der Offentlichkeit und die Forderung nach sofortigem Handeln demonstrieren.

Beispiel: Die von Greenpeace gestartete Petition, in der die Staats- und Regierungschefs
aufgefordert wurden, das Pariser Abkommen einzuhalten, erhielt Uber 10 Millionen
Unterschriften. Diese massive Reaktion zeigte die weltweite Unterstutzung fur
KlimaschutzmalRnahmen und ubte Druck auf die Regierungen aus, der Umweltpolitik
Prioritat einzuraumen.
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3. Padagogischer Inhalt:

Um eine nachhaltige Wirkung zu erzielen, wird die E-Aktivismus-Kampagne
Bildungsinhalte zum Klimawandel bereitstellen, einschliel3lich seiner wissenschaftlichen
Grundlagen, der Auswirkungen auf Okosysteme und die menschliche Gesundheit sowie
moglicher Losungen. Diese Inhalte werden Uber Blogbeitrage, Podcasts und Webinare
verbreitet und ermoglichen es den Menschen, ihr Verstandnis fur das Thema zu vertiefen
und informierte Fursprecher fir Veranderungen zu werden.

Beispiel: Die Lehrvideoserie "Climate 101" von National Geographic hat weltweit
Millionen von Zuschauern erreicht. Durch die Vereinfachung komplexer Konzepte und die
Darstellung von Beispielen aus dem wirklichen Leben befahigte diese Serie die
Menschen, fundierte Entscheidungen zu treffen und Malinahmen gegen den
Klimawandel zu ergreifen.

4. Soziale Verantwortung der Unternehmen:

Die Unternehmen spielen eine wichtige Rolle bei der Sensibilisierung fur den
Klimawandel. Durch die Einfiuhrung nachhaltiger Praktiken und die Forderung
umweltfreundlicher Initiativen konnen Unternehmen ihre Mitarbeiter, Kunden und
Stakeholder dazu bewegen, aktiv zu werden. Das Outdoor-Bekleidungsunternehmen
Patagonia hat beispielsweise die Kampagne "Don't Buy This Jacket" (Kauf diese Jacke
nicht) ins Leben gerufen, die die Verbraucher dazu auffordert, die Umweltauswirkungen
ihrer Einkaufe zu berucksichtigen und ihren Verbrauch zu reduzieren.

5. Von Jugendlichen gefuhrte Bewegungen:

Von Jugendlichen angefuhrte Bewegungen haben sich als machtige Katalysatoren fur
das Bewusstsein fur den Klimawandel erwiesen. Initiativen wie "Fridays for Future" unter
der Leitung von Greta Thunberg haben Millionen von jungen Menschen weltweit
mobilisiert, um dringende Malinahmen gegen den Klimawandel zu fordern. Diese
Bewegungen haben nicht nur das Bewusstsein gescharft, sondern auch Druck auf
Regierungen und politische Entscheidungstrager ausgelbt, damit diese dem Klimaschutz
Vorrang einraumen.betonen die Bedeutung der Zusammenarbeit zwischen den
Beteiligten, einschliellich Regierungen, Unternehmen, Nichtregierungsorganisationen
und Einzelpersonen. Dieser gemeinschaftliche Ansatz kann eine grofdere Wirkung bei der
Bewusstseinsbildung und der Forderung von Maknahmen haben.

[==1

k)

Durch die Kraft des Online-Aktivismus konnen wir gemeinsam auf die Eindammung des
Klimawandels hinarbeiten und eine nachhaltige Zukunft fir kommende Generationen
sichern.

60

—
[
e
=
©
3
(1]
£
—
4
=
[7]
e
-
i3
(=
o)l
(=
=
ey
.2
oA
=
2
(92}
=
(7]
(7))
'
=
[J]
§=
Q
©
h4
)
(]
—
3
T
o
=




Sensibilisierung fur den Klimawandel
C - Quiz

1. Der Klimawandel bezieht sich auf Verschiebungen der Wettermuster und
Durchschnittstemperaturen?

a) Kurzfristig

b) Langfristig

c) Kurz- und langfristig

d) Keine der oben genannten

2. Der Klimawandel wird in erster Linie durch menschliche Aktivitaten verursacht, wie
z.B.:

a) Verbrennung fossiler Brennstoffe

b) Abholzung

c) Verbrennung fossiler Brennstoffe und Abholzung der Walder

d) Keine der oben genannten

3. die Sensibilisierung fur den Klimawandel beginnt mit:
a) Bildung und Wissensverbreitung

b) Offentliche Kampagnen

c) Gemeinschaftliches Engagement

d) Keine der oben genannten

4. die Gemeinschaftsmedien beziehen sich auf Plattformen wie:?
a) Kommunale Radiosender

b) Lokale Zeitungen

c) Online-Foren

d) Alle oben genannten Punkte

5. Die Gemeinschaftsmedien spielen eine entscheidende Rolle bei der Forderung
kollektiven Handelns im Sinne der Nachhaltigkeit, da sie zusammenfuhren:

a) Einzelpersonen

b) Organisationen

c) politische Entscheidungstrager

d) Alle oben genannten Punkte
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6. die Kraft einer effektiven Kommunikation liegt in ihrer Fahigkeit,:
a) Komplexe Sachverhalte vereinfachen

b) Empathie schaffen

c) Forderung eines Gemeinschaftsgefuhls

d) Alle oben genannten Punkte

7. wie tragen die Gemeinschaftsmedien zur Forderung nachhaltiger Praktiken bei?
a) Sie konnen nicht beitragen

b) Durch die Einschrankung des Zugangs zu Informationen

c) Forderung des Engagements und des Bewusstseins der Burger

d) Durch die Einschrankung der Offentlichkeitsbeteiligung

8. welche MaRnahmen wir vermeiden mussen, um den Klimawandel zu bekampfen:
a) Umstellung auf energieeffiziente Beleuchtung

b) Einwegprodukte verwenden

c) Kompostierung

d) Mitfahrgelegenheit

9 Welches ist der erste Schritt in einer Kommunikationsstrategie?
a) ldentifizierung der Zielgruppe

b) Ein Ziel setzen

c) An der Botschaft arbeiten

d) Uberwachung und Bewertung der Ergebnisse

10. welche Initiative nicht geeignet ist, das Bewusstsein fur den Klimawandel zu
scharfen:

a) Nutzung von Social Media Plattformen

b) Online-Petitionen

c) Eine Kampagne zur Forderung der Verwendung von Plastiktlten

d) Von Jugendlichen gefihrte Bewegungen

Richtige Antworten
1)B 2)C 3)A 4D 5D 6D 7)C 8B 9B 10)C
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Sensibilisierung fur den Klimawandel
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich weil}, was KLIMAWANDEL ist und welche Bedeutung er flr die okologische
Nachhaltigkeit hat.
Ja/Nein

2. Ich weil3, dass der Mensch fur die globale Erwarmung verantwortlich ist.
Ja/Nein

3. Ich verstehe die Rolle der Gemeinschaftsmedien bei der Forderung nachhaltiger
Praktiken.
Ja/Nein

4. Ich kenne wirksame Kommunikationsstrategien fur den Umgang mit dem Klimawandel.

Ja/Nein

5. Ich weil3, wie wichtig die Entwicklung und Umsetzung von Initiativen im Bereich der
Gemeinschaftsmedien ist.
Ja/Nein

6. Ich kann einfache Anderungen des Lebensstils im Alltag nennen, um den Klimawandel
aufzuhalten.
Ja/Nein

7. Ich bin mit den Schritten zur Planung und Organisation einer Kommunikationsstrategie
zum Klimawandel vertraut.
Ja/Nein

8. Ich kann mindestens 3 Ideen nennen, wie man das Bewusstsein fur den Klimawandel
scharfen kann.
Ja / Nein

9. Ich verstehe, warum die Sensibilisierung fur den Klimawandel wichtig ist?
Ja/Nein

10. Ich kann mindestens 3 Beispiele fur Initiativen zum Klimawandel in der ganzen Welt
nennen.

Ja/ Nein o3
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Referenzen

J° 17 Ziele zur Verianderung unserer Welt
https://www.un.org/en/climatechange/17-goals-to-transform-our-world
(Zugriff: 12.11.2023)

J° Was ist das Rahmeniibereinkommen der Vereinten Nationen tiber Klimaanderungen?
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-convention/what-is-the-united-nations-
framework-convention-on-climate-change (Zugriff: 12.11.2023)

J° Das Pariser Abkommen
https://www.un.org/en/climatechange/paris-agreement (Zugriff: 12.11.2023)

J° Warum ist die Sensibilisierung fiir den Klimawandel so wichtig?
https://www.sustainabilityforstudents.com/post/why-is-raising-awareness-on-climate-
change-important (Zugriff: 12.11.2023)

4- Sensibilisierung fur den Klimawandel: Ein Handbuch fiir staatliche Anlaufstellen
https://www.unep.org/resources/report/raising-awareness-climate-change-handbook-
government-focal-points (Zugriff: 12.11.2023)
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Berechnungen des Kohlenstoff-FuRabdrucks
A - Lehrplan

Kapitelubersicht
Dieses Modul vermittelt den Teilnehmern die notwendigen Tools und das Wissen, um

sich in Community-Medieninitiativen zu grinen Themen zu engagieren, insbesondere bei
der Berechnung des Carbon Footprint. Die Teilnehmer lernen das Konzept des Carbon
Footprint kennen, seine Bedeutung fur die Bewaltigung von Umweltproblemen und wie
Burgermedien als Plattform fir die Sensibilisierung und Forderung nachhaltiger
Praktiken genutzt werden konnen.

Zielsetzung

1.das Konzept des Kohlenstoff-FuRabdrucks und seine Bedeutung flr die okologische
Nachhaltigkeit zu verstehen.

2.Nutzen Sie Tools zur Berechnung des CO2-Fufsabdrucks, um die Umweltauswirkungen
verschiedener Aktivitaten zu bewerten und zu analysieren.

3.Demonstration der Rolle der Gemeinschaftsmedien bei der Sensibilisierung flr den
CO2-FuRabdruck und der Forderung nachhaltiger Praktiken.

4.Anwendung wirksamer Kommunikationsstrategien, um die lokale Bevolkerung fur
grine Themen zu interessieren und zu sensibilisieren.

5.Entwicklung und Umsetzung kommunaler Medieninitiativen mit Schwerpunkt auf der
Berechnung des CO2-FulRabdrucks.

Zielgruppe

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und
Koordinatoren von Jugendfreiwilligendiensten von Nichtregierungsorganisationen,
gemeindebasierten Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Fur dieses Kapitel werden 6 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in zwei 3-stlndige
Sitzungen.

Syllabus

1.EinfGhrung in den Carbon Footprint und die okologische Nachhaltigkeit
2.Gemeinschaftsmedien und ihre Rolle bei der Forderung nachhaltiger Praktiken
3.Effektive Kommunikationsstrategien fur grine Themen

4.Entwicklung und Umsetzung von Initiativen
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Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:

1.Das Konzept des Kohlenstoff-FulRabdrucks und seine Bedeutung fur die okologische
Nachhaltigkeit.

2.Die Rolle der Gemeinschaftsmedien bei der Sensibilisierung fur den CO2-Fufiabdruck
und der Forderung nachhaltiger Praktiken.

3.Wirksame Kommunikationsstrategien zur Einbindung und Aufklarung lokaler
Gemeinschaften uber griine Themen.

4.Wie man kommunale Medieninitiativen mit Schwerpunkt auf der Berechnung des
CO2-FuRabdrucks entwickelt und umsetzt.

/" Schlussfolgerung

Dieses Modul vermittelt den Teilnehmern die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten,
um die Medien in den Gemeinden zu nutzen, um das Bewusstsein zu scharfen und
nachhaltige Praktiken im Zusammenhang mit der Berechnung des CO2-FulRabdrucks zu
fordern. Indem sie Jugendbetreuer und Freiwillige mit diesen Toolsn ausstatten, konnen
sie lokale Gemeinschaften effektiv in die Bewaltigung von Umweltproblemen einbinden

und zu einer gruneren Zukunft beitragen. /
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Berechnungen des Kohlenstoff-Fuf3abdrucks

B - Inhalt des Trainins

1. EinfUhrung in den Carbon Footprinf'

' und die okologische Nachhaltigkeit

FuRabdruck ist die Gesamtmenge an Treibhausgasen,
hauptsachlich Kohlendioxid, die durch menschliche
Aktivitaten wie Auto- und Stromverbrauch in die Luft
freigesetzt werden. Diese Emissionen fuhren zu
schadlichen Klimaveranderungen wie extremen
Wetterereignissen und steigenden Temperaturen. Wenn
wir unseren eigenen Kohlenstoff-Fuléabdruck verstehen,
konnen wir Schritte in Richtung einer nachhaltigeren
Zukunft unternehmen.

CO2-FuRabdruck und okologische Nachhaltigkeit

Der Kohlenstoff-Fufdabdruck ist ein Instrument, das uns hilft, die Auswirkungen unserer
taglichen Aktivitaten auf die Umwelt zu messen. Er berucksichtigt alle Emissionen aus
verschiedenen Sektoren, einschlieRlich Verkehr und Industrie. Dieses Verstandnis hilft
uns, Wege zu finden, um unseren Kohlenstoff-FuRabdruck zu verringern und so auf eine
Zukunft hinzuarbeiten, die fur alle sicher und gesund ist.

Die Rolle der Burgermedien auf diesem Weg ist entscheidend. Sie klaren die Menschen
uber die Auswirkungen eines hohen CO2-FulRabdrucks auf und ermutigen sie zu
nachhaltigem Verhalten. Sie spielen eine zentrale Rolle bei der Sensibilisierung und
inspirieren zum Handeln durch E-Aktivismus.
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Die Europaische Union bietet mehrere Plattformen an, die wertvolle Ressourcen und
Tools zum Verstandnis der Berechnungsmethoden fur den CO2-Fufdéabdruck und zur
Forderung der okologischen Nachhaltigkeit bereitstellen, z. B. folgende Websites

e Die Europaische Umweltagentur (EUA) (https://www.eea.europa.eu/) ist eine
wichtige Informationsquelle, die Ressourcen zu Umweltthemen anbietet, darunter
Methoden zur Berechnung des CO2-FuRabdrucks, Daten und Berichte, die eine
fundierte Entscheidungsfindung unterstutzen.

e Die Generaldirektion Umwelt der Europaischen Kommission
(https://ec.europa.eu/environment/index_en.htm) bietet umfassende Informationen
uber Politiken, Initiativen und Instrumente im Zusammenhang mit der okologischen
Nachhaltigkeit, einschlieldlich Berechnungen des Kohlenstoff-Fuléabdrucks.

e Die Europaische Umweltfuldabdruck (EF)-Methode
(https://ec.europa.eu/environment/eussd/smgp/EF_methodology_en) der
Europaischen Kommission ermoglicht es Organisationen, die Umweltleistung von
Produkten und Einrichtungen unter Einbeziehung von Kohlenstoff-FuRabdricken zu
bewerten.

¢ Die Europaische Stakeholder-Plattform fur Kreislaufwirtschaft
(https://circulareconomy.europa.eu/platform/en) férdert die Kreislaufwirtschaft in
Europa und bietet Ressourcen, die sich auf die Verringerung des CO2-FufRabdrucks
durch nachhaltige Konsum- und Produktionspraktiken konzentrieren

Diese Plattformen tragen gemeinsam dazu bei, einen umweltbewussteren Ansatz zur
Berechnung des CO2-Fulabdrucks zu fordern und die Herausforderungen der
Nachhaltigkeit im europaischen Kontext anzugehen.

Verwendung von Tools zur Berechnung des Kohlenstoff-FuRabdrucks

Es gibt zahlreiche Instrumente und Methoden zur Berechnung des CO2-Fufdabdrucks,
wie z. B. CO2-Rechner, mit denen der Fuldabdruck einer Person oder einer Organisation
geschatzt werden kann. In Europa gibt es mehrere Plattformen, die das Erlernen und die
effektive Nutzung dieser Methoden unterstutzen, wie die Europaische Umweltagentur
und die Generaldirektion Umwelt der Europaischen Kommission. Diese Plattformen
bieten nicht nur Ressourcen, sondern fordern auch ein umweltbewusstes Verhalten in
der europaischen Gemeinschaft, insbesondere bei der Jugend.

Die Anwendung dieser Instrumente in realen Szenarien
kann den Einzelnen, insbesondere die Jugend, in die Lage
versetzen, fundierte Entscheidungen zu treffen, um ihre
Kohlendioxidemissionen zu verringern und so einen Beitrag
zur Schaffung einer nachhaltigen Zukunft zu leisten.
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https://circulareconomy.europa.eu/platform/en

Gemeinschaftsmedien bei der Forderung griiner Themen

Gemeinschaftsmedien sind ein wirksames Instrument zur Forderung grtiner Themen und
sozialer Integration. Durch Gemeinschaftsradios, Newsletter und Online-Foren
ermoglichen sie der lokalen Bevolkerung, sich an den notwendigen Diskussionen und
Malinahmen zur Verringerung des CO2-Fultabdrucks und zur Forderung einer grineren
Zukunft zu beteiligen.

Durch die Darstellung gruner Themen haben die Initiativen in den Gemeinschaftsmedien
erfolgreich das Bewusstsein der europaischen Jugend fur okologische Nachhaltigkeit
gescharft und Gesprache daruber angestoen, um sie zu ermutigen, sich fur die
Verringerung ihrer Umweltbelastung einzusetzen.

Eine wirksame Kommunikation uber Umweltthemen ist unerlasslich. Malkgeschneiderte
Strategien, die fesselnde Erzahlungen beinhalten, konnen bei verschiedenen Zielgruppen
gut ankommen und zu nachhaltigen Praktiken anregen. Daruber hinaus kann das
Erzahlen von Geschichten ein wirkungsvolles Instrument sein, um Menschen zu einem
umweltfreundlicheren Lebensstil zu bewegen.

Zur Forderung nachhaltiger Verhaltensweisen und sozialer Integration durch kommunale
Medieninitiativen mussen klare Ziele gesetzt werden. Die Zusammenarbeit mit
Interessengruppen, einschliel8lich lokaler Organisationen und der Jugend, kann die
Reichweite und Wirkung dieser Initiativen erhohen und einen kollektiven Schritt in
Richtung einer nachhaltigen Zukunft fordern. ﬂ

‘/

R

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Burgermedien eine entscheidende Rolle bei
der Forderung von Umweltbewusstsein und Nachhaltigkeit spielen. Indem wir unseren
CO2-FuRabdruck durch bewusste Entscheidungen und gemeinsame Anstrengungen
verstehen und reduziere die europaische Jugend und dartber hinaus ebnen. Lasst uns
die Macht der Community-Medien und des E-Aktivismus nutzen, um sinnvolle Aktionen
fur eine nachhaltige Zukunft anzuregen.
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2. Gemeinschaftsmedien und ihre Rolle "%
bei der Forderung nachhaltiger Praktiken

Gemeinschaftsmedien werden zu einem Eckpfeiler bei der Forderung griner Themen
und nachhaltiger Praktiken, insbesondere in der europaischen Jugendgemeinschaft.
Durch die Nutzung lokaler Radiosender, TV-Kanale und Online-Plattformen werden
Gemeinschaften Uber die dringende Notwendigkeit des Umweltschutzes aufgeklart und
die soziale Eingliederung durch eine breite Beteiligung am E-Aktivismus gefordert.

Verstandnis der Gemeinschaftsmedien

Im Mittelpunkt der Burgermedien stehen Plattformen, die das lokale Engagement und
den Aktivismus an der Basis fordern. Im Kontext der europaischen Gemeinschaften
spielen diese Plattformen eine zentrale Rolle bei der Artikulation von Umweltanliegen
und der Forderung einer Kultur der Nachhaltigkeit. Plattformen wie EYCA binden die
europaische Jugend in konstruktive Diskussionen und Aktivismus ein und ermutigen sie,
eine proaktive Rolle bei der Behandlung von Umweltfragen zu Gbernehmen.

Um eine grunere Zukunft zu fordern, konzentrieren sich Burgermedien auf die Schaffung
uberzeugender Inhalte, die das Bewusstsein fur nachhaltige Praktiken scharfen.
Initiativen wie die des Europaischen Jugendportals bieten nicht nur Informationen Uber
grune Themen, sondern beziehen die Jugend auch aktiv in Gemeinschaftsprojekte ein
und fordern so die soziale Integration und das Verantwortungsbewusstsein der
europaischen Jugend.

Damit Burgermedien den Nerv der Jugend treffen, sollten die Botschaften unter
Berlcksichtigung der Vorlieben und Anliegen der jungen Generation verfasst werden.
Plattformen konnen Partnerschaften mit Organisationen wie dem Climate Action
Network Europe eingehen, um die drangenden Umweltprobleme zu vermitteln und die
Bedeutung eines nachhaltigen Lebensstils zu verdeutlichen.

Entwicklung von Medieninitiativen der Gemeinschaft
Die Entwicklung von Initiativen fir Burgermedien, die
nachhaltige Praktiken anregen und die soziale
Eingliederung fordern, erfordert eine durchdachte
Planung und sorgfaltige Ausfuhrung. Ein Verstandnis
der Landschaft der Burgermedien in Europa kann bei
der Entwicklung von Initiativen, die bei der
europaischen Jugendgemeinschaft Anklang finden,
hilfreich sein.
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https://eyca.org/
https://youth.europa.eu/home_en

1. Planungsphase

¢ Forschung: Flihren Sie zunachst eine umfassende Recherche durch, um die
wichtigsten Anliegen und Interessen der lokalen Gemeinschaften zu ermitteln. Die
Nutzung von Plattformen wie Eurostat kann ein guter Ausgangspunkt sein, um auf
Daten und Statistiken zu verschiedenen demografischen und gesellschaftlichen
Themen in Europa zuzugreifen.

¢ Gemeinsames Brainstorming: Die fruhzeitige Einbindung von Jugendgruppen,
lokalen Interessengruppen und Umweltexperten in den Planungsprozess kann die
Einbeziehung von Jugendlichen fordern und innovative l|deen hervorbringen.
Plattformen wie das Europaische Jugendportal konnen genutzt werden, um mit
verschiedenen Interessengruppen zusammenzuarbeiten und Beitrage von
Jugendlichen einzuholen.

2. Ausfuhrungsphase

o Erstellung von Inhalten: Sobald der Entwurf fertig ist, sollten Sie sich auf die
Erstellung Uberzeugender Inhalte konzentrieren, die die Jugend ansprechen.
Ermutigen Sie junge Kreative, neue Perspektiven und Geschichten zu grinen Themen
zu entwickeln, die auf Plattformen wie YouTube oder Instagram geteilt werden
konnen, um ein grofderes Publikum zu erreichen.

e Workshops and seminars: Organisieren Sie interaktive Workshops, Webinare und
Seminare, moglicherweise in Zusammenarbeit mit Bildungseinrichtungen und
Organisationen wie der EYCA, um eine Kultur des Lernens und des Aktivismus zu
fordern.
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3. Gemeinschaftliches Engagement

e Zusammenarbeit mit Schulen und Universitaten: Knupfen Sie Verbindungen zu
Schulen und Universitaten, um eine Kultur des E-Aktivismus zu fordern. Die
Entwicklung von Bildungsmodulen, die sich auf nachhaltige Praktiken und soziale
Eingliederung konzentrieren, kann ein effektiver Weg sein, um junge Menschen zu
begeistern.

¢ Freiwilligenprogramme: Sie Freiwilligenprogramme, um die Jugend in gemeinnutzige
Projekte einzubinden. Plattformen wie das Europaische Solidaritatskorps bieten
jungen Menschen die Moglichkeit, sich freiwillig zu engagieren oder an Projekten

mitzuarbeiten, die Gemeinden in ganz Europa zugute kommen.
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https://ec.europa.eu/eurostat
https://youth.europa.eu/home_en
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4. Uberwachung und Feedback

¢ Feedback-Schleifen: Schaffen Sie Mechanismen, um regelmaRig Feedback von der
Gemeinschaft einzuholen. Die Verwendung digitaler Tools zur Erstellung von
Umfragen und Feedback-Formularen kann dabei helfen, die Bereiche zu verstehen,
die verbessert werden mussen.

o Erfolgsgeschichten: Prasentieren Sie Erfolgsgeschichten, um die Begeisterung und
das Engagement aufrechtzuerhalten. Ermutigen Sie Einzelpersonen, ihre Erfahrungen
und Geschichten auf Plattformen zu teilen, z. B. in Form von Blogbeitragen oder
Videoberichten auf Plattformen wie den Europaischen Jugendmedientagen, um
andere zu inspirieren.

5. Nachhaltigkeit im Gebaude

e Entwicklung von Fertigkeiten: Forderung der Kompetenzentwicklung durch
Workshops und Schulungsprogramme, um das Potenzial der Jugendlichen zu
erhohen, in Zukunft eigene Projekte zu initiieren und so die Nachhaltigkeit der
kommunalen Medieninitiative zu gewahrleisten.

e Partnerschaften: Aufbau dauerhafter Partnerschaften mit Organisationen und
grunen Initiativen in ganz Europa zur Forderung eines Netzwerks von kommunalen
Medieninitiativen, die ihr Wissen und ihre Ressourcen gemeinsam nutzen, um eine
groldere Wirkung zu erzielen.

Durch einen detaillierten und strukturierten Ansatz fur die Entwicklung von Initiativen im
Bereich der Blrgermedien ist es moglich, eine Landschaft zu schaffen, in der die Jugend
aktiv an der Forderung nachhaltiger Praktiken und der sozialen Eingliederung mitwirkt
und den Weg zu einer gruneren und integrativeren europaischen Gesellschaft ebnet.
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https://european-youth-event.europarl.europa.eu/en/

e 3. Effektive Kommunikationsstrategien fur grune Themen

2w

In einer Welt, die mit Klimaproblemen konfrontiert ist, ist es von grofster Bedeutung, sich
klar und effektiv Uber grine Themen zu unterhalten, insbesondere unter Jugendlichen
und innerhalb der europaischen Jugendgemeinschaft. Dieser Leitfaden erlautert den
Ansatz, Umweltthemen mit einfacheren Worten und Instrumenten zu artikulieren, die fur
alle zuganglich sind.

Grine Themen umfassen Fragen wie Klimawandel, Recycling, die Forderung
nachhaltiger Praktiken und die Sensibilisierung fir den Kohlenstoff-Fuliabdruck, eine
Messung der Umweltauswirkungen einer Person oder Organisation. Ein solides
Verstandnis dieser Themen ist wichtig, um unsere Umwelt fur die kommenden
Generationen zu schitzen.

Die pragnante Vermittlung griner Themen ermoglicht L N \ .
ein besseres Verstandnis und motiviert die Menschen,
positive Malknahmen zu ergreifen. Die Verwendung
einfacher, aber wirkungsvoller Botschaften kann ein
tieferes Umweltbewusstsein fordern.

Mit wem reden wir eigentlich?

¢ |dentifizierung des Publikums: Bevor wir anfangen zu sprechen, missen wir wissen,
mit wem wir sprechen. Wenn wir unser Publikum verstehen, konnen wir die richtigen
Worte und Methoden wahlen, um es zu erreichen.

e Anpassung der Botschaft an die Zielgruppe: Je nach Zielgruppe mussen wir unsere
Botschaft moglicherweise andern, um sie fur sie attraktiver zu machen. Ziel ist es, sie
mit Worten und Beispielen anzusprechen, die sie verstehen.

Wie kann man uber grine Themen sprechen?

e Geschichten erzahlen, die Menschen beriuhren: Das Erzahlen von Geschichten ist
ein guter Weg, um grune Themen zu vermitteln. Wir konnen reale Geschichten
verwenden, um die Probleme aufzuzeigen und wie die Menschen helfen konnen, sie
zu losen.

¢ Verwendung von Bildern und Videos: Die Verwendung von Bildern, Videos und
leicht verstandlichen Grafiken kann komplexe Themen vereinfachen. Visuelle
Hilfsmittel helfen dabei, Dinge klarer zu erklaren.

e Vertrauen schaffen: Es ist wichtig, wahre Informationen weiterzugeben und zu
zeigen, woher wir sie haben. Das schafft Vertrauen bei unserem Publikum.
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Zusammenarbeit mit anderen und Kontaktaufnahme mit Gemeinschaften

e Sich mit anderen zusammentun: Die Zusammenarbeit mit Gruppen wie
Nichtregierungsorganisationen und Multiplikatoren kann dazu beitragen, unsere
Botschaft an mehr Menschen zu verbreiten. Plattformen wie das Europaische
Jugendportal konnen bei der Vernetzung mit anderen nutzlich sein.

e Einbindung der Gemeinschaft: Wir konnen lokale Gemeinschaften Uber Online-
Plattformen und soziale Medien ansprechen, um einen Dialog Uber grine Themen zu
fUhren. Durch die Organisation von Veranstaltungen oder den Einsatz von E-
Aktivismus-Strategien, wie z. B. Online-Kampagnen, konnen mehr Menschen in die
Diskussion einbezogen werden.

¢ Ermutigung zum Handeln: Wir sollten die Menschen dazu ermutigen, kleine Schritte
in Richtung einer grineren Zukunft zu unternehmen, etwa mehr zu recyceln oder
weniger Energie zu verbrauchen. Wir konnen Plattformen wie das Europaische
Solidaritatskorps nutzen, um junge Menschen zu ermutigen, sich freiwillig an grinen
Projekten zu beteiligen.

Wie gut geht es uns?

Zu verstehen, ob unsere Strategien wie beabsichtigt funktionieren, ist ein entscheidender
Aspekt erfolgreicher Kommunikation, insbesondere wenn es um dringende
Angelegenheiten wie grine Themen geht. Lassen Sie uns naher darauf eingehen, wie
wir unsere Strategien kontinuierlich bewerten und verbessern konnen.

1.Verfolgung der Fortschritte: Um sicherzustellen, dass wir wirklich etwas bewirken,
mussen wir regelmalRig Uberprufen, wie gut unsere Strategien funktionieren. Dies
beinhaltet:

e Feedback-Umfragen: Nach Gemeinschaftsveranstaltungen oder Online-Kampagnen
konnen wir Umfragen verteilen, um Feedback von den Teilnehmern zu erhalten.
Plattformen wie EU Survey konnen genutzt werden, um Umfragen zu erstellen, die
einem breiten europaischen Publikum zuganglich sind.

e Analyse der sozialen Medien: Wenn wir Social-Media-Plattformen nutzen, um die
Jugend zu erreichen, ist es von Vorteil, den Grad der Beteiligung an unseren
Beitragen zu analysieren und auf der Grundlage dessen, was funktioniert,
anzupassen.

¢ Feedback der Gemeinschaft: Die Veranstaltung von Community-Treffen, entweder
online oder offline, um die Ergebnisse unserer Initiativen zu diskutieren und
Vorschlage zu horen, kann eine ergiebige Quelle fur Feedback sein.

Durch Methoden wie diese konnen wir die Starken und Schwachen unseres Ansatzes
ermitteln und so die notwendigen Anderungen vornehmen, um in Zukunft noch effektiver
zu sein. 75
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https://ec.europa.eu/eusurvey/home/welcome

2. Immer besser werden: Der Bereich der grinen Themen entwickelt sich standig weiter,
und das sollten auch unsere Strategien. Hier erfahren Sie, wie wir eine kontinuierliche
Verbesserung anstreben konnen:

e Von Erfolgsgeschichten lernen: In ganz Europa gibt es zahlreiche
Erfolgsgeschichten, in denen Gemeinden erfolgreich grune Initiativen ergriffen haben.
Von ihnen zu lernen, kann ein Weg zu weiterem Erfolg sein. So konnen die
Fortschritte von Stadten wie Kopenhagen, die bis 2025 klimaneutral sein wollen, als
Vorbild dienen.

¢ Kollaboratives Lernen: Wir sollten kollaborative Lernumgebungen fordern, in denen
Menschen voneinander lernen konnen. Kooperationsplattformen wie EPALE
(Elektronische Plattform fur die Erwachsenenbildung in Europa) konnen eine reiche
Ressource sein.

¢ Schulungen und Workshops: Es konnen regelmaldige Schulungen und Workshops
organisiert werden, um die Gemeinschaft Uber die neuesten bewahrten Verfahren
und Innovationen im Bereich des umweltfreundlichen Lebens auf dem Laufenden zu
halten.

e Mit Experten zusammenarbeiten: Die Einladung von Experten zu Webinaren und
Fragerunden kann neue Perspektiven eroffnen und das Verstandnis der Jugendlichen
fur grune Themen vertiefen.

Die Forderung eines offenen Dialogs, bei dem Feedback willkommen ist und wirklich
berucksichtigt wird, fordert nicht nur die soziale Eingliederung, sondern stellt auch sicher,
dass unsere Strategien auf den realen Erfahrungen und Bedurfnissen der
Gemeinschaften, die wir erreichen wollen, beruhen.

Die wirksame Beteiligung an Diskussionen uber grune Themen ist von grolder
Bedeutung. Indem wir unser Publikum verstehen und mit anderen zusammenarbeiten,
konnen wir wirkungsvolle Botschaften formulieren, die die Menschen zum Handeln fur
eine grunere Zukunft anspornen. Durch die Verwendung einer einfachen Sprache und
von einfachen Instrumenten konnen wir die europaische Jugend aktiv einbinden und eine
gemeinsame Anstrengung zum Aufbau einer besseren, gruneren Welt fur alle fordern.
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https://epale.ec.europa.eu/en

4. Entwicklung und Umsetzung von Initiativen

oW

Heutzutage gewinnt die Dringlichkeit, das Wohlergehen der
Umwelt zu fordern, weltweit an Zugkraft. Initiativen in den
Gemeinschaftsmedien sind ein zentrales Instrument, um das
Bewusstsein zu scharfen und die Menschen, insbesondere die
Jugend, zu umweltfreundlichen Praktiken zu bewegen. In diesem
Modul befassen wir uns mit den Strategien zur Nutzung von
Medienplattformen fur die Verbreitung gruner Themen und die
Forderung nachhaltiger Praktiken.

Kommunale Medieninitiativen umfassen Projekte, die den Diskurs Uber wichtige Themen
wie Umweltfragen uber verschiedene Medienplattformen wie Radio, Fernsehen und
Online-Portale fordern sollen. Der Kern dieser |Initiativen besteht darin, einen
gemeinschaftsorientierten Ansatz fur den Umweltschutz zu fordern. Sie spielen eine
wichtige Rolle bei der Entwicklung einer umweltbewussten Gesellschaft. Sehen wir uns
die Dimensionen an, die diese Initiativen abdecken:

¢ Den lokalen Gemeinschaften eine Stimme geben: Diese Initiativen setzen sich fur
die soziale Eingliederung ein, indem sie den lokalen Gemeinschaften eine Plattform
bieten, auf der sie ihre Sichtweisen und innovativen Ideen zur Pflege der Umwelt,
einschlieRlich Moglichkeiten zur Verringerung des CO2-Fulabdrucks, darlegen
konnen.

e Verbreitung von Wissen und Bildung: Eine zentrale Rolle dieser Initiativen besteht
darin, die lokalen Gemeinschaften Uber grine Themen aufzuklaren, ihnen Einblicke in
ein nachhaltiges Leben durch praktische Tipps zu geben und Erfolgsgeschichten aus
der Gemeinschaft zu erzahlen.
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e Zusammenarbeiten: Community-Medien dienen als Treffpunkt, an dem verschiedene
Gruppen wie Schulen, Unternehmen und Regierungsstellen zusammenarbeiten, um
das gemeinsame Ziel einer gesunderen Umwelt zu erreichen. Diese Synergie ist
entscheidend fur die Forderung von Initiativen, die sich auf die Berechnung des CO2-
FuRabdrucks konzentrieren und den Gemeinden helfen, ihre Umweltauswirkungen
zu verstehen und zu verringern.

e Verbreitung lokaler Losungen: Kommunale Medieninitiativen heben einheimische
Losungen fur Umweltprobleme hervor und inspirieren ein grofderes Publikum, sie zu
Ubernehmen. Sie fungieren als Fundgrube fir lokales Wissen und ermutigen die
Menschen, nachhaltige und effektive Praktiken anzuwenden.

e Ermutigung zur Beteiligung an Entscheidungen: Durch die Forderung der
offentlichen Beteiligung an Entscheidungsprozessen schaffen diese Initiativen einen
demokratischen Raum, in dem der Einzelne einen konstruktiven Beitrag zur
Ausarbeitung umweltfreundlicherer Politiken und Strategien leisten kann. 7




Gemeinschaftliche Medieninitiativen in der Praxis

1. Radiosendungen und Podcasts:

In mehreren europaischen Landern spielen
Radiosendungen und Podcasts eine zentrale Rolle bei
der Diskussion gruner Themen und der Sensibilisierung
fur den oOkologischen Fufabdruck. Ein hervorragendes
Beispiel ist das Europaische Jugendradio, das die
Beteiligung  junger Menschen an kritischen
Umweltdiskussionen erleichtert und die soziale
Integration fordert. Hier erzahlen junge Menschen
Erfolgsgeschichten von lokalen Umweltinitiativen,
berichten Uber aktuelle Umweltthemen und moderieren
Expertensitzungen, um die Zuhorer Uber nachhaltige
Praktiken aufzuklaren. Diese Initiative ist von zentraler
Bedeutung, da sie die Bildung und den Diskurs uber
dringende Umweltthemen mit Hilfe eines gut
etablierten und zuganglichen Mediums fordert.

2. E-Aktivismus-Kampagnen:

Europaische Jugendgemeinschaften nutzen
eifrig den E-Aktivismus, um nachhaltige
Praktiken und grine Themen Uber Online-
Plattformen zu fordern. Das Europaische
Jugendportal ist ein Eckpfeiler, der jungen
Menschen eine Fulle von Ressourcen bietet,
um sich im E-Aktivismus zu engagieren. Uber
diesen  Knotenpunkt konnen sie ihr
Verstandnis fur grune Themen vertiefen,
Kontakte zu anderen knupfen, die ahnliche
Ansichten haben, und Maoglichkeiten zur
Beteiligung an Umweltprojekten entdecken.
Sie setzt sich fur die Aufklarung lokaler
Gemeinschaften Uber grine Themen ein und
ermutigt Jugendliche, konkrete Schritte zur
Verbesserung der Umwelt zu unternehmen.
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https://europa.eu/youth/home_en
https://europa.eu/youth/home_en

3. Videodokumentationen uber Umweltprojekte:

Die Dokumentation lokaler Umweltprojekte in Form von Videos ist zu einem
wirkungsvollen Instrument der Sensibilisierung und Aufklarung geworden. Plattformen
wie YouTube haben sich zu einem Hotspot fur die Verbreitung von
Videodokumentationen entwickelt, die lokale Umweltprojekte und Initiativen mit
Schwerpunkt auf der Berechnung des CO2-FufRabdrucks vorstellen. Von Tipps fur die
Gartenarbeit zu Hause bis hin zu kommunalen Sauberungsprojekten sind diese Videos
eine ergiebige Quelle der Inspiration und des praktischen Wissens. Sie fordern das
Gemeinschaftsgefihl und die Zusammenarbeit, da die Zuschauer die Videos
kommentieren, teilen und sogar eigene Initiativen starten konnen, die von dem, was sie
sehen, inspiriert sind. Daruber hinaus zeigen diese Videodokumentationen oft die
schonen Landschaften Europas und ermutigen die Menschen, ihre naturliche Umgebung
zu schatzen und zu schutzen.

So bieten beispielsweise Kanale wie Earthling Ed Diskussionen zu Umweltthemen an,
und Plattformen wie EU Environment geben Einblicke in die grtinen Initiativen Europas.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass das Erlernen der Entwicklung und Nutzung von
Medieninitiativen in Gemeinden ein wichtiger Schritt zur Schaffung einer gruneren
Zukunft ist. In diesem Modul werden Sie lernen, wie Sie Medienplattformen nutzen
konnen, um Gemeinschaften einzubinden, grine Themen zu fordern und jeden dazu zu
ermutigen, einen Beitrag zum Umweltschutz zu leisten. Es geht darum,
zusammenzuarbeiten, um eine nachhaltigere Zukunft fur uns alle zu schaffen.
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https://www.youtube.com/channel/UCVRrGAcUc7cblUzOhI1KfFg
https://www.youtube.com/user/EUEnvironment

Berechnungen des Kohlenstoff-FuRabdrucks
C - Quiz

1. Was ist das Hauptziel des Moduls "Einfiihrung in den Carbon Footprint und die
okologische Nachhaltigkeit"?

a) Forderung der Kohlenstoffemissionen

b) Verstehen der Auswirkungen des Kohlenstoff-Fuflabdrucks auf die Umwelt

c) Beseitigung des Konzepts der okologischen Nachhaltigkeit

d) Entwicklung wirksamer Kommunikationsstrategien fur grine Themen

2. Welcher Abschnitt des Kurses befasst sich mit der Berechnung des Kohlenstoff-
FuRBabdrucks?

a) Einfuhrung in den Carbon Footprint und die okologische Nachhaltigkeit

b) Instrumente und Methoden zur Berechnung des Carbon Footprint

c) Gemeinschaftsmedien und ihre Rolle bei der Forderung nachhaltiger Praktiken

d) Effektive Kommunikationsstrategien flur grine Themen

3. wie tragen die Gemeinschaftsmedien zur Forderung nachhaltiger Praktiken bei?
a) Durch Erhohung der Kohlenstoffemissionen

b) Durch Einschrankung des Zugangs zu Informationen

c) Forderung des Engagements und der Sensibilisierung der Burger

d) Durch Einschriankung der Offentlichkeitsbeteiligung

4. was ist der Schwerpunkt des Abschnitts "Effektive Kommunikationsstrategien fiir
grune Themen"?

a) Berechnung des Kohlenstoff-Fufzabdrucks

b) Medieninitiativen der Gemeinschaft

c) Forderung von nachhaltigen Praktiken durch Kommunikation

d) Einfuhrung digitaler 6ffentlicher Dienste

5. In welchem Abschnitt des Kurses lernen Sie etwas uber die Entwicklung und
Umsetzung von kommunalen Medieninitiativen?

a) Einfuhrung in den Carbon Footprint und die okologische Nachhaltigkeit

b) Instrumente und Methoden zur Berechnung des Carbon Footprint

c) Gemeinschaftsmedien und ihre Rolle bei der Forderung nachhaltiger Praktiken
d) Entwicklung und Umsetzung von gemeinschaftlichen Medieninitiativen
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6. Welche Rolle spielt Storytelling bei der Forderung nachhaltiger Verhaltensweisen
durch Initiativen der Gemeinschaftsmedien, wie im Text erwahnt?

a) Um die Kohlenstoffemissionen zu erhohen

b) Um den Zugang zu Informationen zu verringern

c) Um Einzelpersonen dazu zu beeinflussen, umweltfreundlichere Lebensweisen
anzunehmen

d) Um das Engagement und Bewusstsein der Burger zu entmutigen

7. Was ist der Zweck von Instrumenten und Methoden zur Berechnung des CO2-
FuRBabdrucks?

a) Entmutigung der Bemuhungen um okologische Nachhaltigkeit

b) Die Berechnung des Kohlenstoff-Fuliéabdrucks wird komplexer

c) Forderung der Anwendung nicht nachhaltiger Praktiken

d) Erleichterung der Messung und Bewertung von Kohlenstoff-Fufabdricken

8. wie tragt eine effektive Kommunikation zur Forderung griner Themen bei?
a) Durch Einschrankung des Zugangs zu Informationen

b) Durch Behinderung des burgerschaftlichen Engagements

¢) Durch Sensibilisierung und Anregung zum Handeln

d) Durch Entmutigung von nachhaltigen Praktiken

9. in welchem Abschnitt des Kurses wird die Rolle der Gemeinschaftsmedien bei der
Forderung nachhaltiger Praktiken untersucht?

a) Einfuhrung in den Carbon Footprint und die okologische Nachhaltigkeit

b) Instrumente und Methoden zur Berechnung des Carbon Footprint

c) Gemeinschaftsmedien und ihre Rolle bei der Forderung nachhaltiger Praktiken

d) Effektive Kommunikationsstrategien fur griune Themen

10. was ist das Ziel der Entwicklung und Umsetzung von Initiativen im Bereich der
Gemeinschaftsmedien?

a) Erhohung der Kohlenstoffemissionen

b) Begrenzung der Beteiligung der Gemeinschaft

c) Starkung der Gemeinden und Forderung nachhaltiger Praktiken

d) Entmutigung bei der Nutzung digitaler 6ffentlicher Dienste

Richtige Antworten
1)D 2B 3)C 4C 5D 6C 7D 8C 9cC 10)C
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Berechnungen des Kohlenstoff-FuRabdrucks
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich weilR, was der Kohlenstoff-FuRabdruck ist und welche Bedeutung er fur die
okologische Nachhaltigkeit hat.
Ja/Nein

2. Ich bin mit den Instrumenten und Methoden zur Berechnung des Carbon Footprints
vertraut.
Ja/Nein

3. Ich verstehe die Rolle der Gemeinschaftsmedien bei der Forderung nachhaltiger
Praktiken.
Ja/Nein

4. Ich kenne wirksame Kommunikationsstrategien fur die Erorterung griner Themen.
Ja/Nein

5. Ich kann Kampagnen durchfihren und die Menschen in meinem Umfeld fur das Thema
okologischer FuRabdruck sensibilisieren.
Ja/Nein

6. Ich weild, wie ich die offentliche Diskussion uber Umweltthemen mithilfe von
Kommunikationsstrategien ankurbeln kann.
Ja/ Nein

7. Ich kann einschatzen, welche Aktivitaten in meinem Umfeld einen groléeren und
welche einen kleineren okologischen Fufzabdruck haben.
Ja/Nein

8. Ich wurde mich an einer Initiative beteiligen, die die Verringerung des okologischen
FuRabdrucks fordert.
Ja/Nein

9. Ich kann und weil3, wie ich grunere und nachhaltigere Praktiken in meinem Umfeld,
meiner Organisation oder meiner Stadt fordern kann.
Ja/Nein

10. Ich kenne verschiedene Instrumente, Kommmunikationskanale und soziale Netzwerke
und kann diese nutzen, um verschiedene grune Initiativen nachhaltig zu fordern.
Ja/Nein 82
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Permakultur fur eine nachhaltige Zukunft
A - Lehrplan

Kapiteltibersicht
Dieses Kapitel untersucht, wie Permakultur-Prinzipien und -Praktiken in den Aktivismus

integriert werden konnen, um eine kraftvolle Synergie zu schaffen, die zu einer
nachhaltigen Zukunft beitragt und eine gut abgerundete und wirkungsvolle
Trainingserfahrung gewabhrleistet. Es wird den Teilnehmern auch ermoglichen, durch die
Integration von Permakulturprinzipien und Aktivismus einen bedeutenden Unterschied in
der Welt zu machen.

Zielsetzung

1.Sicherstellen, dass die Teilnehmer die grundlegenden Prinzipien und die Ethik der
Permakultur begreifen und verstehen, wie diese Prinzipien nachhaltige Praktiken
untermauern.

2.Aktivisten mit Wissen, Toolsn und praktischen Fahigkeiten in der Permakultur
auszustatten.

3.Forderung des Gemeinschaftsgefuhls und der Zusammenarbeit unter den Teilnehmern,
um sie zu ermutigen, Erfahrungen auszutauschen, an Projekten mitzuarbeiten und
gemeinsam positive Veranderungen durch die Integration von Permakultur und
Aktivismus voranzutreiben.

4.Anregung zum Umweltaktivismus.

5.Forderung des innovativen Denkens und der Anpassungsfahigkeit der Teilnehmer,
damit sie kreative Losungen fur die Herausforderungen der Nachhaltigkeit entwickeln
konnen.

Zielgruppe

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und
Koordinatoren von Jugendfreiwilligendiensten von NRO, gemeindebasierten
Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Fur dieses Kapitel werden 4 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in zwei 2-stlindige
Sitzungen.

Syllabus

1.Die Ethik und Prinzipien der Permakultur verstehen
2.Permakultur in Aktion: Forderung von nachhaltigem Aktivismus
3.Permakultur und Jugendaktivismus

4.Fallstudien: Jugendorientierter Permakultur-Aktivismus
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Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:

1.Verstehen Sie die grundlegenden Prinzipien und die Ethik der Permakultur und wie sie
nachhaltige Praktiken und Aktivismus leiten.

2.Erlernen Sie praktische Permakulturtechniken.

3.Gewinnen Sie Einblicke in effektive Aktivismus-Strategien und lernen Sie, wie Sie
Nachhaltigkeit und Permakultur-Prinzipien kommunizieren und vertreten kénnen.
4.Erfahren Sie mehr uber Graswurzelbewegungen, Kampagnen und kommunales
Engagement.

5.Verstehen, wie Permakultur starke, voneinander abhangige Gemeinschaften und die
Zusammenarbeit zwischen verschiedenen Interessengruppen fordert.

6.Erkunden Sie Fallstudien und reale Anwendungen

/" Schlussfolgerung

Dieses Modul vermittelt das Wissen, die Fahigkeiten und die Strategien, die erforderlich
sind, um Permakultur effektiv in den Aktivismus zu integrieren und auf eine nachhaltigere

und umweltbewusstere Zukunft hinzuarbeiten. /
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Permakultur fur eine nachhaltige Zukunft

B - Inhalt des Trainins

e 1. Verstandnis der Permakultur-Ethik und -Prinzipien

(33

Permakultur, ein von Bill Mollison und David Holmgren in den 1970er Jahren gepragter
Begriff, ist ein ganzheitliches Planungssystem, das darauf abzielt, nachhaltige und
regenerative Okosysteme zu schaffen, die den menschlichen Bediirfnissen entsprechen
und gleichzeitig der Umwelt zugute kommen.

Permakultur, kurz fur "permanente Landwirtschaft" oder "permanente Kultur", ist ein
Gestaltungsansatz, der auf nachhaltigen und regenerativen Prinzipien beruht. Er bietet
einen Rahmen fur die Schaffung von Systemen, die mit der Natur harmonieren und das
Wohlergehen von Mensch und Umwelt gewahrleisten.

Das Wesen der Permakultur besteht darin, natirliche Muster und Systeme zu
beobachten, um nachhaltige Losungen flur die Landwirtschaft, die Gestaltung von
Gemeinschaften und verschiedene andere Aspekte des menschlichen Lebens zu
entwickeln. In diesem Kapitel werden wir die Prinzipien und Praktiken der Permakultur
untersuchen und wie sie zu einer nachhaltigen Zukunft beitragen.

Die Permakultur wird von drei ethischen Grundsatzen geleitet: Sorge fur die Erde, Sorge
fur die Menschen und Fair Share.

e Earth Care betont die Notwendigkeit, die natltrliche Umwelt zu schitzen und zu
regenerieren.
e People Care konzentriert sich auf das Wohlergehen von Einzelpersonen und
Gemeinschaften.
e Fair Share fordert die gerechte Verteilung und gemeinsame Nutzung von
Ressourcen, um eine gerechte Gesellschaft zu schaffen.
87
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Die Permakultur beruht auf einer Reihe von Gestaltungsprinzipien, die die Schaffung
nachhaltiger Systeme und Landschaften leiten. Diese Grundsatze helfen dem Einzelnen,
mit der Natur zu gestalten, die Effizienz zu steigern und die Widerstandsfahigkeit zu
fordern.

Zu den Prinzipien der Permakultur gehoren:

¢ Beobachtung und Interaktion mit der Natur.

e Auffangen und Speichern von Energie, die fur verschiedene Zwecke genutzt werden
kann, wobei die Verschwendung minimiert und die Effizienz maximiert wird.

e Erzielung von Ertragen, sei es in Form von Nahrungsmitteln, Energie oder anderen
Ressourcen.

¢ Anwendung von Selbstregulierung und Feedback. Die Praktiker der Permakultur
werden ermutigt, die Ruckmeldungen der Umwelt und des Systems selbst zu
beobachten und sich ihnen anzupassen.

¢ Nutzung und Wertschatzung erneuerbarer Ressourcen wie Sonnenenergie, Wind
und naturliche Kreislaufe bei gleichzeitiger Minimierung des Einsatzes nicht
erneuerbarer Ressourcen.

e Es wird kein Abfall produziert.

e Entwerfen von Mustern und Details.

e Integrieren statt separieren, um ein harmonisches und produktives Ganzes zu
schaffen.

e Verwendung kleiner und langsamer Losungen, die sorgfaltig beobachtet und im
Laufe der Zeit angepasst werden konnen.

o Wertschatzung der Vielfalt von Arten, Elementen und Systemen.

Das Verstandnis der Ethik und der Grundsatze der Permakultur ist eine wesentliche
Voraussetzung fur die wirksame Anwendung dieses nachhaltigen Gestaltungsansatzes.
Indem wir die Ethik der Sorge um die Erde, der Sorge um die Menschen und des fairen
Anteils verkorpern und die Gestaltungsprinzipien anwenden, konnen wir Systeme
schaffen, die unsere Umwelt und Gemeinschaften nicht nur erhalten, sondern auch
regenerieren und bereichern. Permakultur bietet einen Weg zu einer harmonischeren und
nachhaltigeren Zukunft, indem sie unser Handeln mit der naturlichen Welt in Einklang
bringt.
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(3

s, 2. Permakultur in Aktion: Forderung von nachhaltigem Aktivismus

Permakultur als ganzheitlicher Gestaltungsansatz ¢
steht nicht nur im Einklang mit Nachhaltigkeit, sondern ..
kann auch ein wirkungsvolles Instrument zur ‘
Forderung von nachhaltigem Aktivismus sein. Wir

werden beschreiben, wie Permakultur-Praktiken in
nachhaltiger Landwirtschaft, = Agroforstwirtschaft,
Lebensmittelwaldern und Wassermanagement zu
nachhaltigem Aktivismus beitragen.

A. Nachhaltige Landwirtschaft: Aktivistische Wurzeln nahren

Die Permakultur fordert nachhaltige landwirtschaftliche Praktiken wie Mischkulturen, Fruchtwechsel
und naturliche Schadlingsbekampfung. Durch die Verringerung der Abhangigkeit von chemischen
Mitteln und die Verbesserung der Bodenfruchtbarkeit fordern diese Praktiken gesiindere Okosysteme.
Aktivisten tragen durch die Ubernahme und Férderung dieser Praktiken zu einem Wandel hin zu
einem nachhaltigeren und oOkologisch sensibleren Ansatz in der Landwirtschaft bei. Durch ihre
Aufklarungs- und Uberzeugungsarbeit kdnnen sie mehr Menschen und Gemeinden dazu inspirieren,
nachhaltige Anbaumethoden zu ubernehmen.

B. Agroforstwirtschaft und Lebensmittelwalder: Aufbau von Aktivistennetzwerken
Agroforstwirtschaft und Lebensmittelwalder, die im Mittelpunkt der Permakultur stehen, bieten ein
nachhaltiges Modell fir den Anbau von Lebensmitteln und Ressourcen und ahmen gleichzeitig die
Struktur und Funktion natirlicher Okosysteme nach. Aktivisten kénnen sich fir die Einrichtung von
Lebensmittelwaldern in stadtischen und landlichen Gebieten einsetzen, um die lokale
Erndhrungssicherheit und die Widerstandsfahigkeit von Gemeinschaften zu fordern. Durch die
Organisation von Workshops, Baumpflanzaktionen und die Einbindung der Gemeinschaft konnen
Aktivisten ein Netzwerk von Personen aufbauen, die sich fur eine nachhaltige Landnutzung und
Lebensmittelproduktion einsetzen.

C. Wasserwirtschaft: Eintreten fir eine verantwortungsvolle Ressourcennutzung

Der Ansatz der Permakultur zum Wassermanagement, einschlieRlich Techniken wie
Regenwassersammlung und Mulden, betont die verantwortungsvolle Nutzung und Erhaltung dieser
lebenswichtigen Ressource. Aktivisten konnen Kampagnen leiten, um das Bewusstsein flr
Wasserknappheit zu scharfen und sich fur eine weit verbreitete Anwendung von wassersparenden
Techniken in Haushalten, Schulen und Unternehmen einsetzen. Indem sie mit lokalen Gemeinden und
Organisationen zusammenarbeiten, konnen sie politische Malinahmen fordern, die Anreize zum
Wassersparen und fur nachhaltige Bewirtschaftungsmethoden bieten.

Permakultur bietet einen ganzheitlichen Rahmen, der Aktivisten befahigt, sich fliir Nachhaltigkeit,
Okologische Verantwortung und die Widerstandsfahigkeit von Gemeinschaften einzusetzen. Durch
die Integration von Permakultur-Prinzipien in den Aktivismus konnen Einzelpersonen und Gruppen zu
einer nachhaltigeren Zukunft beitragen. Es geht um mehr als nur um die Einfihrung nachhaltiger
Praktiken; es geht darum, eine Bewegung zu katalysieren, Veranderungen anzuregen und ein Gefuhl
der Verantwortung gegenlber der Erde und ihren Bewohnern zu férdern.

In den folgenden Abschnitten werden wir untersuchen, wie auf Permakultur basierende Initiativen
und Kooperationen die Wirkung von auf Nachhaltigkeit ausgerichtetem Aktivismus verstarken
konnen, um eine bessere Welt fur alle zu gestalten. 89
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1. Anwendung der Permakultur-Ethik auf den Aktivismus

e Erdpflege: Aktivisten konnen sich fur politische MalRnahmen und Aktionen einsetzen,
die der okologischen Nachhaltigkeit, der Erhaltung und der Regeneration der Umwelt
Vorrang einraumen.

e Menschen kuimmern sich: Aktivismus sollte das Wohlergehen und die Befahigung
von Gemeinschaften in den Vordergrund stellen und soziale Gerechtigkeit und
Inklusivitat in nachhaltigen Praktiken sicherstellen.

o Gerechter Anteil: Aktivisten konnen sich fur eine gerechte Verteilung von
Ressourcen und Chancen einsetzen und sich flur eine faire und gerechte Gesellschaft
einsetzen.

2. Gestaltung nachhaltiger Kampagnen
Die Gestaltungsprinzipien der Permakultur konnen als Grundlage fir
Aktivismusstrategien dienen:
e Beobachtung und Interaktion: Verstehen Sie die sozio-okologische Landschaft,
bevor Sie Kampagnen starten, um maximale Wirkung zu erzielen.
e Vielfalt nutzen und schatzen: Arbeiten Sie mit verschiedenen Gruppen und
Organisationen zusammen, um Kampagnenstrategien zu bereichern.
e Verwenden Sie kleine und langsame Losungen: Fuhren Sie nachhaltige
Veranderungen schrittweise durch und fordern Sie so einen langfristigen Wandel.
e Selbstregulierung anwenden und Feedback akzeptieren: Passen Sie Kampagnen
auf der Grundlage von Feedback und Bewertungen an, um Wirksamkeit und
Relevanz zu gewabhrleisten.

3. Forderung eines nachhaltigen Lebensstils
Aktivisten konnen sich fiir nachhaltige, von der Permakultur inspirierte Praktiken
einsetzen:
e Energie auffangen und speichern: Fordern Sie die Nutzung erneuerbarer
Energiequellen und energiesparender Praktiken.
e Produzieren Sie keinen Abfall: BefUrwortung von Initiativen zur Abfallreduzierung,
zum Recycling und zur Kreislaufwirtschaft.
e Nutzung und Wertschatzung erneuerbarer Ressourcen: Forderung einer
nachhaltigen Landwirtschaft, erneuerbarer Energien und eines verantwortungsvollen
Ressourcenmanagements.

/" Schlussfolgerung

Permakultur bietet einen ganzheitlichen Ansatz fir nachhaltigen Aktivismus, der sich an Prinzipien
orientiert, die die Sorge flir die Erde und die Menschen sowie die gerechte Verteilung von
Ressourcen betonen. Die Integration von Permakultur in den Aktivismus verstarkt nicht nur die
Wirkung von Nachhaltigkeitsinitiativen, sondern fordert auch das Verantwortungsbewusstsein
gegenlber unserem Planeten und zuklinftigen Generationen. Aktivisten konnen sich die Prinzipien
und die Ethik der Permakultur zunutze machen, um einen transformativen Wandel hin zu einer

nachhaltigeren und harmonischeren Welt voranzutreiben. /
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3. Permakultur und Jugendaktivismus:;"‘

3

Die Integration von Permakulturprinzipien in
die Praktiken und Initiativen junger Aktivisten
katalysiert einen Paradigmenwechsel hin zu
einer nachhaltigeren und umweltbewussteren
Zukunft.

Verbundenheit mit der Natur:

Die Permakultur fordert eine tiefe Verbundenheit mit der Natur und vermittelt den jungen
Aktivisten ein Verstandnis fur das empfindliche Gleichgewicht okologischer Systeme und
die Bedeutung der biologischen Vielfalt. Diese Verbindung bildet die Grundlage ihres
Engagements fur Umweltbelange und ermoglicht es ihnen, sich mit fundiertem Wissen
und leidenschaftlicher Uberzeugung fiir diese Themen einzusetzen.

Starkung der Jugend:

Eine der grundlegenden Starken der Permakultur liegt in ihrer Fahigkeit, Jugendlichen
praktische Fahigkeiten und Kenntnisse zu vermitteln. Junge Aktivisten, die sich mit
Permakultur beschaftigen, lernen, ihre eigenen Lebensmittel nachhaltig anzubauen,
Ressourcen zu schonen und okologische Systeme zu gestalten. Diese Befahigung fordert
das Selbstvertrauen und die Selbststandigkeit, Eigenschaften, die fur einen effektiven
und dauerhaften Aktivismus unerlasslich sind.

Forderung nachhaltiger Praktiken:

Die Betonung nachhaltiger Praktiken in der Permakultur entspricht genau den Werten
vieler junger Aktivisten, die sich zunehmend fur einen umweltfreundlichen Lebensstil
entscheiden. Permakultur bietet wertvolle Anleitungen zur Abfallreduzierung,
Energieeinsparung, ethischem Konsum und nachhaltigen Entscheidungen. Sie gibt ihnen
die Mittel an die Hand, ihre Werte in konkrete Handlungen umzusetzen.

Gemeinschaftliches Gebaude:

Im Kern setzt sich die Permakultur fur starke, voneinander abhangige Gemeinschaften
ein. Jugendliche, die sich an Permakulturprojekten beteiligen, arbeiten oft eng mit lokalen
Gemeinschaften zusammen, um die Zusammenarbeit und Einheit zu fordern. Diese
Betonung der Gemeinschaftsbildung ist ein Eckpfeiler eines wirksamen Aktivismus, der
kollektives Handeln fur gemeinsame Ziele fordert.

Aktivismus durch Design:

Die Gestaltungsprinzipien der Permakultur dienen als wirkungsvoller Rahmen fur
jugendlichen Aktivismus. Diese Prinzipien fordern innovative, nachhaltige Losungen und
eine effiziente Ressourcennutzung. Die Integration dieser Prinzipien verstarkt die
Wirkung von jugendgefuhrten Kampagnen und Initiativen und ermaoglicht einen

effektiveren und dauerhaften Wandel. o1
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Bildung und Sensibilisierung:

Junge Menschen, die sich aktiv mit Permakultur beschaftigen, Ubernehmen in ihren
Gemeinschaften oft die Rolle von Erziehern, die Wissen und Bewusstsein fur nachhaltige
Praktiken verbreiten. Diese erzieherische Rolle steht in perfektem Einklang mit dem
grundlegenden Ziel des Aktivismus, Gemeinschaften zu informieren und fur positive
Veranderungen zu mobilisieren. Indem sie die Prinzipien der Permakultur weitergeben,
inspirieren und befahigen sie andere, fundierte und nachhaltige Entscheidungen zu
treffen.

Fallstudien: Jugendorientierter Permakultur-Aktivismus

Permakultur-Initiativen, die von Jugendlichen geleitet werden, zeigen das Potenzial
junger Menschen, positive Veranderungen in ihren Gemeinden zu bewirken. Ob durch
das Anlegen von Permakultur-Garten, die Teilnahme an Workshops oder die Teilnahme
an Design-Wettbewerben - junge Aktivisten setzen sich aktiv fur die Prinzipien der
Permakultur ein, um eine nachhaltige Landwirtschaft zu fordern, Gleichaltrige
aufzuklaren und lokale Nachhaltigkeitsprobleme anzugehen. Diese Fallstudien zeigen die
transformative Kraft der Permakultur in den Handen leidenschaftlicher und motivierter
Jugendlicher und ebnen den Weg fur eine nachhaltigere und umweltbewusstere Zukunft.

¢ Von Jugendlichen gefuhrte Permakultur-Garten: Junge Aktivisten legen von der
Permakultur inspirierte Garten in Schulen und Gemeinden an und fordern so
nachhaltige Landwirtschaft und Ernahrungssicherheit.

Junge Aktivisten ergreifen die Initiative, um von der Permakultur inspirierte Garten an
verschiedenen Orten wie Schulen, Gemeindezentren und offentlichen Platzen anzulegen.
Diese Garten werden nach den Grundsatzen der Permakultur angelegt, wobei der
Schwerpunkt auf einer effizienten Raumnutzung, Begleitpflanzen und Techniken zur
Bodenanreicherung liegt. Durch die Beschaftigung mit Permakulturpraktiken lernen
junge Menschen nicht nur etwas Uber nachhaltige Landwirtschaft, sondern tragen auch
aktiv zur Ernahrungssicherheit in ihren Gemeinden bei. Diese Garten dienen als
Lehrmittel, die das Potenzial fur eine nachhaltige, lokale Lebensmittelproduktion
aufzeigen und andere dazu inspirieren, ahnliche Praktiken anzuwenden.
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Es gibt acht grundlegende Permakultur-Gartentechniken fur den Einstieg in einen
nachhaltigen Garten. Klicken Sie hier, um mehr zu erfahren.

e Permakultur-Workshops fir Jugendliche: In Workshops und Schulungen zu
Permakultur-Prinzipien erhalten junge Menschen das Wissen und die Tools, um
nachhaltige Veranderungen in ihren Gemeinden voranzutreiben.

Auf Jugendliche zugeschnittene Permakultur-Workshops bieten wertvolle Moglichkeiten
fur praktisches Lernen und die Entwicklung von Fahigkeiten. In diesen Workshops
werden grundlegende Permakultur-Prinzipien wie Beobachtung, Gestaltung und
Umsetzung behandelt. Die Teilnehmer lernen etwas Uber nachhaltige Landwirtschaft,
erneuerbare Energien, Abfallvermeidung und ethisches Leben. Indem sie jungen
Menschen das Wissen und die Tools an die Hand geben, die fur die Umsetzung von
Permakultur-Praktiken erforderlich sind, befahigen diese Workshops sie, einen
nachhaltigen Wandel in ihren Gemeinden voranzutreiben. Daruber hinaus fordert der
interaktive und kooperative Charakter der Workshops das Verantwortungsbewusstsein
gegenuber der Umwelt und ermutigt die Jugendlichen, sich aktiv fur den Wandel
einzusetzen.

Unter diesem Link finden Sie eine Aktivitat mit Videos und Empfehlungen, bei der
Jugendliche die Grundlagen der Permakultur-Philosophie und -Prinzipien erforschen
konnen und erfahren, wie sie sich auf die Gestaltung von Hinterhofen, Garten,
Bauernhofen und Gemeinden auswirkt und wie der Prozess der Heilung und
Wiederherstellung der okologischen Gesundheit und des zuklUnftigen Klimawandels
aussieht.

e Permakultur-Design-Wettbewerbe: Permakultur-Designwettbewerbe fur
Jugendliche fordern kreative Losungen fur lokale Nachhaltigkeitsprobleme, regen
Innovationen an und fordern das Gefuhl der kollektiven Verantwortung.

Permakultur-Wettbewerbe, die von Jugendlichen organisiert werden, sind kreative
Plattformen, die innovative Losungen fur lokale Nachhaltigkeitsprobleme fordern. Die
Teilnehmer, die oft in Teams eingeteilt werden, haben die Aufgabe, bestimmte Umwelt-
oder Gemeinschaftsprobleme mit Hilfe von Permakulturprinzipien zu losen. Diese
Herausforderungen regen die Kreativitat und das kritische Denken an und inspirieren die
Teilnehmer dazu, nachhaltige Designs und Losungen zu entwickeln. Durch die Forderung
eines Gefuhls der kollektiven Verantwortung ermutigen diese Herausforderungen die
Zusammenarbeit und Kooperation unter den Jugendlichen und verstarken ihren Einfluss
auf die lokale Nachhaltigkeit. Die Losungen, die aus solchen Herausforderungen
hervorgehen, haben oft das Potenzial, umgesetzt zu werden und zu einer nachhaltigeren
und widerstandsfahigeren Gemeinschaft beizutragen.

In diesem Artikel konnen Sie damit beginnen, den eigentlichen Prozess des Permakultur-
Designs zu erkunden und die Vorteile, die sich daraus ergeben konnen.
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https://www.masterclass.com/articles/how-to-start-a-permaculture-garden
https://gardening.cals.cornell.edu/lessons/gardening-in-our-warming-world-youth-grow/unit-two/exploring-sustainability/introduction-to-permaculture/
https://spiralseed.co.uk/permaculture-design-process/

Permakultur fur eine nachhaltige Zukunft
C - Quiz

1. Welches sind die drei zentralen ethischen Grundsatze der Permakultur?
a) Naturpflege, Gemeinschaftspflege und gleichmaliige Verteilung

b) Earth Care, People Care und Fair Share

c) Nachhaltige Landwirtschaft, erneuerbare Energien und Abfallvermeidung
d) Umweltschutz, menschliches Wohlergehen und Wirtschaftswachstum

2. Welches Permakultur-Prinzip betont die Anpassung an Riickmeldungen aus der
Umwelt und dem System selbst?

a) Keine Abfalle zu produzieren

b) Auffangen und Speichern von Energie

c) Anwendung von Selbstregulierung und Feedback

d) Integrieren statt Segregieren

3. Welcher Aspekt der Permakultur wird in "People Care" in Bezug auf Aktivismus
betont?

a) Vorrang fur die Erhaltung der Umwelt

b) Sicherstellung des Wohlergehens und der Selbstbestimmung der Gemeinschaften
c) Eintreten fur eine gerechte Verteilung der Ressourcen

d) Konzentration auf einen verantwortungsvollen Umgang mit Wasser
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4. Wie konnen die Gestaltungsprinzipien der Permakultur in die Strategien des
Aktivismus einflief3en?

a) Durch die Forderung rascher und umfassender Veranderungen mit maximaler Wirkung
b) Durch Selbstregulierung und Annahme von Feedback aus der Gemeinschaft

c) Durch die Verwendung eines einheitlichen Ansatzes in allen Kampagnen

d) Durch das Ignorieren verschiedener Perspektiven, um die Konsistenz der Kampagne zu
wahren

5. Wie starkt die Permakultur junge Aktivisten?

a) Durch die Forderung der Loslosung von okologischen Systemen

b) Durch die Forderung einer starken Verbindung zur Natur und des Verstandnisses fur die
biologische Vielfalt

c) Durch Forderung verschwenderischer Konsumgewohnheiten

d) Durch Entmutigung des Engagements mit lokalen Gemeinschaften

94




6. Welche grundlegende Rolle spielt der Aufbau von Gemeinschaften in der
Permakultur?

a) Sie ist fur die Prinzipien der Permakultur nicht relevant

b) Sie fordert Isolation und Individualismus

c) Sie fordert die enge Zusammenarbeit mit lokalen Gemeinschaften und die Kooperation
d) Sie konzentriert sich auf die globale Reichweite und vernachlassigt das lokale
Engagement

7. Wie tragt die Permakultur zum nachhaltigen Aktivismus bei?

a) Durch Beflurwortung eines Ubermaligen Ressourcenverbrauchs

b) Durch Entmutigung zur Abfallverringerung und Energieeinsparung

c) Durch das Anbieten von Leitlinien fur nachhaltige Praktiken und die Starkung des
Aktivismus durch Designprinzipien

d) Durch die Forderung der Umweltzerstorung zugunsten des Wirtschaftswachstums

8. Was wollen die von Jugendlichen gefuhrten Permakultur-Garten in erster Linie
fordern?

a) Effiziente Raumnutzung und Bodenanreicherungstechniken

b) Erneuerbare Energien und Abfallvermeidung

c) Wassererhaltung und -bewirtschaftung

d) Nachhaltige Landwirtschaft und Ernahrungssicherheit

9. Was ist ein Hauptziel von Permakultur-Workshops, die sich an Jugendliche richten?
a) Forderung des Konsumverhaltens und der Ausbeutung von Ressourcen

b) Bereitstellung von Moglichkeiten fur praktisches Lernen und die Entwicklung von
Fahigkeiten

c) BefUrwortung eines Ubermaligen Energieverbrauchs

d) Forderung von individualistischen Malknahmen zur Veranderung der Umwelt

10. Was ist ein bedeutendes Ergebnis der von Jugendlichen durchgefuhrten
Permakultur-Design-Herausforderungen?

a) Forderung von Wettbewerb und Rivalitat unter den Teilnehmern

b) Anregung innovativer Losungen fur lokale Nachhaltigkeitsprobleme

¢) Entmutigung von Zusammenarbeit und kooperativen Bemuhungen

d) Forderung des Konsumverhaltens und des Materialismus

Richtige Antworten
1)B  2)C 3B 4B 5B 6C 7)C 8D 9B 10)B
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Permakultur fur eine nachhaltige Zukunft
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich verstehe, dass die Kernethiken der Permakultur, Earth Care, People Care und Fair
Share, den Umweltschutz, das Wohlbefinden der Gemeinschaft und die gerechte
Verteilung der Ressourcen betonen.

Ja/Nein

Ich bin mit den Gestaltungsprinzipien der Permakultur vertraut, die die Entwicklung
nachhaltiger Systeme im Einklang mit der Natur leiten und die Belastbarkeit und Effizienz
fordern.
Ja/Nein

3. ich verstehe die Bedeutung der Permakultur fur die Forderung nachhaltiger Praktiken
in der Landwirtschaft, der Agroforstwirtschaft, der Lebensmittelwalder und des
Wassermanagements.

Ja/Nein

Ich bin mir bewusst, dass die Permakultur ein umfassender Gestaltungsansatz ist, der
nicht nur mit der Nachhaltigkeit im Einklang steht, sondern auch eine wichtige Rolle bei
der Forderung eines nachhaltigen Aktivismus spielt.

Ja/Nein

Ich verstehe, dass die Einbeziehung der Permakultur in den von Jugendlichen gefuhrten
Aktivismus Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein fordert, grundlegende Qualitaten zur
Forderung eines wirkungsvollen und dauerhaften Aktivismus.

Ja/Nein

6. ich kann erklaren, wie die Permakultur den Wandel hin zu einer nachhaltigeren
Zukunft vorantreibt, eine tiefe Verbundenheit mit der Natur fordert und die Bedeutung
der biologischen Vielfalt hervorhebt.

Ja/Nein

Ich bin damit vertraut, wie Permakultur-Initiativen unter der Leitung von Jugendlichen,
wie das Anlegen von Permakultur-Garten, die Teilnahme an Workshops und die
Teilnahme an Design-Wettbewerben, die Fahigkeit junger Menschen demonstrieren,
positive Veranderungen in ihren Gemeinschaften voranzutreiben.

Ja/Nein

8. Ich kann die Vorteile des transformativen Potenzials der Permakultur erkennen, wenn
sie von leidenschaftlichen und motivierten Jugendlichen angenommen wird.
Ja/Nein
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Referenzen

J° Einfiihrung in die Permakultur, Bill Mollison, 2011
https://permacultureprinciples.com/ (Zugriff: 12.11.2023)

J° Cornell Garden-Based Learning. Lernen, gartnern und reflektieren
https://gardening.cals.cornell.edu/lessons/gardening-in-our-warming-world-youth-
grow/unit-two/exploring-sustainability/introduction-to-permaculture/

(Zugriff: 12.11.2023)

4° Europaische Gemeinschaft fur Permakultur
https://forum.eupc.community/ (Zugriff: 12.11.2023)

7 Wie man mit Permakultur die Welt verandern kann
https://www.youtube.com/watch?v=TVS45dbNL-E (Zugriff: 12.11.2023)

- Einen nachhaltigen Lebensstil schaffen: Permakultur
https://www.salto-youth.net/downloads/toolbox_tool_download-file-
2333/Creating%20A%?20Sustainable%?20Lifestyle%20Permaculture%?20.pdf
(Zugriff: 12.11.2023)
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Instrumente zur Gewahrleistung der sozialen Gerechtigkeit
(Zugang, Gleichheit, Rechte und Beteiligung)

A - Lehrplan

Kapitelubersicht
Im Mittelpunkt dieses Moduls stehen die Instrumente und Strategien, die fur den E-

Aktivismus zur Forderung der sozialen Gerechtigkeit erforderlich sind. Es wird die Konzepte
des Zugangs, der Gleichheit, der Rechte und der Beteiligung im Kontext der sozialen
Gerechtigkeit untersuchen. Die Lernenden erhalten Einblicke in verschiedene digitale Tools
und Plattformen, die im E-Aktivismus eingesetzt werden, und analysieren erfolgreiche
Fallstudien. Das Modul gipfelt in der Entwicklung eines Aktionsplans fur eine E-Aktivismus-
Kampagne, die sich mit sozialer Gerechtigkeit befasst.

Zielsetzung

Am Ende dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:

1.die Grundsatze und Definitionen von sozialer Gerechtigkeit und ihre Verbindung zum E-
Aktivismus zu verstehen.

2.Digitale Tools und Strategien zur Forderung der sozialen Gerechtigkeit zu identifizieren
und zu nutzen.

3.Entwicklung eines wirksamen Aktionsplans fur eine E-Aktivismus-Kampagne, die sich auf
soziale Gerechtigkeit konzentriert.

Zielgruppe

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und
Koordinatoren von Jugendfreiwilligendiensten von  Nichtregierungsorganisationen,
gemeindebasierten Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Die Dauer dieses Moduls wird auf 6 Stunden geschatzt, aufgeteilt in vier 2-stlindige
Sitzungen.

Syllabus
1.Soziale Gerechtigkeit und E-Aktivismus: Grundsatze, Zugang und Moglichkeiten

2.Digitale Tools flr soziale Gerechtigkeit: Erkundung von Plattformen und Methoden
3.Analyse einer Fallstudie: Erfolgreiche E-Aktivismus-Kampagnen fur soziale Gerechtigkeit
4.Gestaltung einer E-Aktivismus-Kampagne fir soziale Gerechtigkeit

Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:

1.die Rolle des E-Aktivismus bei der Forderung der sozialen Gerechtigkeit zu verstehen.
2.ldentifizierung und Nutzung verschiedener digitaler Tools und Plattformen fiur effektiven E-
Aktivismus.

3.Analysieren Sie erfolgreiche Fallstudien von E-Aktivismus-Kampagnen flr soziale
Gerechtigkeit.

4.Entwickeln Sie einen Aktionsplan fur eine E-Aktivismus-Kampagne, die sich auf soziale
Gerechtigkeit konzentriert. 99
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Instrumente zur Gewahrleistung der sozialen Gerechtigkeit
(Zugang, Gleichheit, Rechte und Beteiligung)

B - Inhalt des Trainins

‘_._ 1. ébziale Gerechtigkeit und E-Aktivismus:

| &> Grundsatze, Zugang und Moglichkeiten

Bei der sozialen Gerechtigkeit geht es um Fairness. Es geht darum, dass jeder Mensch die
gleichen Chancen und Rechte hat. Heutzutage ist dies ein wichtiges Thema, insbesondere
mit dem Aufkommen von Bewegungen, die sich mit grinen Themen befassen und die
soziale Eingliederung fordern. In dieser Fortbildung lernen junge Menschen die
Grundprinzipien der sozialen Gerechtigkeit kennen.

Soziale Gerechtigkeit befasst sich damit, wie Chancen, Ressourcen und ® ,:?I a
Rechte unter den Menschen verteilt werden. Sie konzentriert sich darauf, W—)

jeden fair zu behandeln und sicherzustellen, dass niemand aufgrund

seiner Herkunft zurlickgelassen wird. Sie ist ein wichtiges Instrument im Y !
Kampf gegen Diskriminierung und fur ein besseres Zusammenleben der AN N 4
Menschen. il atl

Kernpunkte der sozialen Gerechtigkeit:

¢ Gleichheit und Gerechtigkeit: Gleichheit bedeutet, alle Menschen gleich zu behandeln
und ihnen die gleichen Chancen im Leben zu geben. Gleichberechtigung bedeutet, daftr
zu sorgen, dass die Menschen die Unterstitzung erhalten, die sie brauchen, um die
gleichen Chancen zu nutzen, auch wenn sie mit Nachteilen beginnen.

¢ Die Menschenrechte: Das sind die Grundrechte, die jeder Mensch hat, nur weil er ein
Mensch ist. Soziale Gerechtigkeit sorgt dafur, dass die Menschenrechte eines jeden
Menschen geschitzt werden.

¢ Inklusion und Vielfalt: Hier geht es darum, die Unterschiede zwischen den Menschen zu
wurdigen und dafur zu sorgen, dass sich alle einbezogen fuhlen und uneingeschrankt an
der Gesellschaft teilhaben konnen.

e Befahigung und Interessenvertretung: Menschen zu befahigen bedeutet, ihnen die
Instrumente und das Wissen an die Hand zu geben, das sie brauchen, um fir ihre Rechte
einzutreten und fundierte Entscheidungen zu treffen. Advocacy bedeutet, sich fur
Fairness einzusetzen und die Gesellschaft zu verbessern.

¢ Intersektionalitat: Dieser Begriff beschreibt, wie verschiedene Teile der Identitat einer
Person (wie Rasse, Geschlecht und finanzieller Status) ihre Lebenserfahrungen
beeinflussen konnen. Wenn wir dies verstehen, konnen wir Diskriminierung wirksamer
bekampfen.

Ein Verstandnis fur soziale Gerechtigkeit kann der europaischen Jugend dabei helfen, sich fur
eine Gesellschaft einzusetzen, in der alle die gleichen Chancen haben. Wenn du dich mit den
Grundsatzen dieses Leitfadens vertraut machst, kannst du herausfinden, wie du etwas
bewirken kannst, z. B. durch E-Aktivismus oder durch die Forderung von sozialer
Eingliederung und Respekt flur grine Themen. Es geht um Fairness und darum
sicherzustellen, dass jeder eine faire Chance im Leben bekommt. Lassen Sie uns gemeinsam
fUr eine bessere, integrativere Zukunft lernen und arbeiten. 100
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Das Verstandnis von Zugang, Gleichberechtigung, Rechten und Teilhabe ist fir die Forderung
der digitalen Inklusion in lokalen Jugendgemeinschaften unerlasslich. Durch EU-weite
Instrumente und Bemuihungen konnen Jugendbetreuer ein digitales Umfeld fordern, das alle
jungen Menschen einbezieht und ihnen mehr Moglichkeiten bietet. Einige EU-Instrumente fur
digitale Inklusion und E-Aktivismus in lokalen Jugendgemeinschaften sind:

Zugang: Digitale Integration fiir Jugendliche
Zugang bedeutet, daflir zu sorgen, dass jeder die digitalen Technologien problemlos nutzen
kann. Die EU hat spezielle Programme, die Jugendlichen helfen, digitale Fahigkeiten zu erlernen:

e EU-Koalition flr digitale Fertigkeiten und Arbeitsplatze (https://digital-skills-jobs.europa.eu/)

e EU-Code-Woche (https://codeweek.eu/)

Gerechtigkeit: Digitale Raume fair gestalten
Bei der Gleichberechtigung geht es um Fairness und darum, dass alle Gruppen online die
gleichen Maglichkeiten haben. Die EU unterstitzt dies durch Organisationen wie:

e Europaéische digitale Rechte (https://edri.org/)

e All Digital (https://all-digital.org/)

Rechte: Die Sicherheit der Jugend im Internet
Rechte beziehen sich auf die Anspriche und den Schutz, die der Einzelne im digitalen Raum hat.
Zu den EU-Plattformen und -Ressourcen, die sich mit den Rechten von Jugendlichen im digitalen
Raum befassen, gehoren:
® Besseres Internet fur Kinder (https://www.betterinternetforkids.eu/)
e Bericht EU Kids Online 2020 (https://www.lse.ac.uk/media-and-
communications/research/research-projects/eu-kids-online/eu-kids-online-2020)

Partizipation: Jugendliche in die Entscheidungsfindung einbeziehen
Partizipation bedeutet, Jugendliche aktiv in Entscheidungsprozesse einzubeziehen, die ihr Leben
betreffen. Zu den EU-Plattformen zur Férderung der Jugendbeteiligung gehoren:

e Strukturierter Dialog (https://erasmus-plus.ec.europa.eu/structured-dialogue)

¢ Europaisches Jugendforum (https://www.youthforum.org/)

Sensibilisierung und Aufklarung
E-Aktivismus bietet Mdglichkeiten zur Sensibilisierung und Aufkldrung der Offentlichkeit Gber
Fragen der sozialen Gerechtigkeit. Zu den EU-weiten Plattformen und Initiativen zur
Sensibilisierung gehoren:

¢ Europaisches Jugendportal (https://europa.eu/youth/)

* No-Hate-Speech-Bewegung (https://www.facebook.com/nohatespeech/)

Mobilisierung von Unterstiitzung und Solidaritat
E-Aktivismus ermoglicht es Einzelpersonen und Gemeinschaften, Unterstutzung und Solidaritat
fur Anliegen der sozialen Gerechtigkeit zu mobilisieren. Zu den EU-Plattformen und Netzwerken
fur die Mobilisierung gehoren:

¢ Freitags fur die Zukunft (https://fridaysforfuture.org/)

e Européisches Netzwerk gegen Rassismus (https://www.enar-eu.org/)

Lobbyarbeit und politische Veranderungen
E-Aktivismus kann politische Veranderungen beeinflussen und sich auf verschiedenen Ebenen
fur soziale Gerechtigkeit einsetzen. Zu den EU-Plattformen und -Organisationen, die sich in der
politischen Interessenvertretung engagieren, gehoren:

¢ Europaisches Netzwerk fir unabhangiges Leben (https://www.enil.eu/)

e Amnesty International EU (https://www.amnesty.eu/) 101
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https://codeweek.eu/
https://edri.org/
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e

—_2. Digitale Tools flir soziale Gerechtigkeit:

| & Erkundung von Plattformen und Methoden

Im digitalen Zeitalter steht ein breites Spektrum an digitalen

Tools und Plattformen zur Verfugung, um E-Aktivismus zu
unterstutzen und soziale Gerechtigkeit zu fordern. In diesem
Schulungsmodul werden EU-weite Tools fur die digitale ¢
Eingliederung in lokale Jugendgemeinschaften untersucht,
wobei der Schwerpunkt auf den digitalen Tools liegt, die fur

die Forderung sozialer Gerechtigkeit eingesetzt werden
konnen. Die Teilnehmer werden ein tieferes Verstandnis fur die
theoretischen Grundlagen, Funktionalitaten und praktischen
Anwendungen dieser Tools erlangen.

Die Rolle der digitalen Tools im E-Aktivismus fur soziale Gerechtigkeit

e Digitale Tools als Verstarker: Digitale Tools dienen als Verstarker fur Botschaften
der sozialen Gerechtigkeit und ermoglichen es Einzelpersonen und Gemeinschaften,
ein grofReres Publikum zu erreichen, in einen Dialog einzutreten und Unterstutzung
zu mobilisieren. Diese Tools bieten Moglichkeiten fur Empowerment und kollektives
Handeln.

e Schlusselprinzipien fur effektiven digitalen Aktivismus: Effektiver digitaler
Aktivismus erfordert eine strategische Planung und die Anwendung von
Schlusselprinzipien, darunter:

o Gezieltes Messaging: Formulierung Uberzeugender Botschaften, die bei der
Zielgruppe ankommen

o Benutzergenerierte Inhalte: Ermutigung der Nutzer, aktiv beizutragen und ihre
Geschichten zu teilen

o Zusammenarbeit und Aufbau wvon Netzwerken: Zusammenarbeit mit
gleichgesinnten Personen, Organisationen und Gemeinschaften
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EU-weite digitale Instrumente fur soziale Gerechtigkeit

Soziale Medienplattformen
Soziale Medienplattformen sind machtige Instrumente fur den Informationsaustausch,
die Sensibilisierung und die Mobilisierung von Unterstutzung fur Anliegen der sozialen
Gerechtigkeit. Zu den EU-weiten Plattformen gehoren:

e Twitter (https:/twitter.com/)

¢ Instagram (https://www.instagram.com/)

e Facebook (https://www.facebook.com/)

102



https://twitter.com/
https://www.instagram.com/
https://www.facebook.com/

Online-Petitionsplattformen
Online-Petitionsplattformen bieten eine Moglichkeit, Unterschriften zu sammeln und die
offentliche Unterstltzung fir Anliegen der sozialen Gerechtigkeit zu demonstrieren. Zu
den EU-weiten Petitionsplattformen gehoren:

e Europaische Blirgerinitiative (https://europa.eu/citizens-initiative/)

e Change.org (https://www.change.org/)

Plattformen fir kollaborative Kampagnen
Plattformen fur kollaborative Kampagnen erleichtern kollektives Handeln und die
Zusammenarbeit zwischen Aktivisten, die sich fur soziale Gerechtigkeit einsetzen. Zu den
EU-weiten kollaborativen Plattformen gehoren:

o Forj (https://www.forj.ai)

¢ Arbeitskollege (https://www.coworker.org/)

Tools zur Kartierung und Datenvisualisierung

Mapping- und Datenvisualisierungstools konnen dabei helfen, Themen der sozialen

Gerechtigkeit zu veranschaulichen, Ungleichheiten zu visualisieren und sich fur

Veranderungen einzusetzen. Zu den EU-weiten Mapping- und Datenvisualisierungstools

gehoren:

o Eurostat (https://ec.europa.eu/eurostat)

e Menschenrechtsatlas (https://humanrightsconnected.org/organizations/human-
rights-atlas)

Uberlegungen zur digitalen Sicherheit und zum Datenschutz
e Schutz der Identitaten und Daten von Aktivisten: Digitale Aktivisten missen sich der
Sicherheits- und Datenschutzrisiken bewusst sein und Malinahmen zum Schutz ihrer
Identitaten und Daten ergreifen. Dies beinhaltet:
o Verwendung sicherer Kommunikationskanale und Verschlisselungstools
o Implementierung von sicheren Passwortern und Zwei-Faktor-Authentifizierung
o Vorsicht bei der Weitergabe sensibler personlicher Informationen

¢ Online-Belastigung und Hassreden: Die Teilnehmer werden Strategien fur den
Umgang mit Online-Belastigung und Hassreden erforschen, einschliel3lich:
o Meldung missbrauchlicher Inhalte an die Plattformadministratoren
o Aufbau von Online-Gemeinschaften und Unterstutzungsnetzwerken
o Dokumentieren und Sichern von Beweisen fur Belastigungen zu rechtlichen
Zwecken
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https://www.forj.ai/
https://www.forj.ai/
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https://www.coworker.org/)
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https://ec.europa.eu/eurostat
https://humanrightsconnected.org/organizations/human-rights-atlas
https://humanrightsconnected.org/organizations/human-rights-atlas

Erfolgreiche digitale Aktivismuskampagnen fur soziale Gerechtigkeit

Die Access Now-Kampagne fur digitale Rechte und Internetfreiheit

Access Now ist eine globale Bewegung, die sich fur den Schutz digitaler Rechte und die
Freiheit des Internets einsetzt. Sie konzentriert sich auf Themen wie Datenschutz und
Online-Privatsphare und strebt ein offenes Internet an, in dem jeder sicher
kommunizieren kann. Die Organisation bietet Unterstitzung durch Kampagnen,
Rechtsbeistand und eine 24/7-Helpline fur Fragen der digitalen Sicherheit.
(https://www.accessnow.org/)

Die #Freelnterrail-Kampagne fuir EU-weite kostenlose Zugreisen flir junge Europaer
Diese Kampagne setzt sich daflr ein, dass junge Europaer, sobald sie 18 Jahre alt sind,
kostenlos mit dem Zug durch Europa reisen konnen. Diese Initiative zielt darauf ab, den
kulturellen Austausch, das Verstandnis und die Einheit unter den Jugendlichen in Europa
zu fordern und ihnen die Moglichkeit zu geben, verschiedene Kulturen aus erster Hand zu
entdecken und kennenzulernen. Sie fordert den Zusammenhalt und das Gefuhl der
Zugehorigkeit zu Europa. Die Kampagne ist ein Schritt zur Forderung einer Generation,
die eng miteinander verbunden ist und den Wert von Einheit und Vielfalt versteht.
(https://freeinterrail.eu/)

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass digitale Tools eine wichtige Rolle im E-
Aktivismus fur soziale Gerechtigkeit spielen und es Einzelpersonen und Gemeinschaften
ermoglichen, das Bewusstsein zu scharfen, Unterstiutzung zu mobilisieren und fur
Veranderungen einzutreten. Durch die Nutzung EU-weiter digitaler Tools konnen die
Teilnehmer ihre Stimme verstarken, einen sinnvollen Dialog fGhren und zur Forderung
von Anliegen der sozialen Gerechtigkeit in lokalen Jugendgemeinschaften beitragen.

O n
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3 Analyse von Falls_fudien: Erfolgreich-é E-Aktivism

I e ——

iy

Kampagnen fur soziale Gerechtigkeit

Fallstudien bieten wertvolle Einblicke in erfolgreiche E-Aktivismus-
Kampagnen, die einen erheblichen Einfluss auf die Férderung der
sozialen Gerechtigkeit in lokalen Jugendgemeinschaften hatten. In
diesem Schulungsmodul werden EU-weite Fallstudien untersucht,
um die in diesen Kampagnen verwendeten Strategien, Instrumente
und Ansatze zu verstehen. Durch die Analyse dieser Falle erhalten
die Teilnehmerlnnen Inspiration und Wissen, um effektive E-
Aktivismus-Kampagnen fur soziale Gerechtigkeit zu entwickeln.

#ClimateStrike-Bewegung #MeToo-Bewegung #BlackLivesMatter-Bewegung

Die von Greta Thunberg initiierte Die #BlackLivesMatter-Bewegung hat

Verwendete Strategien

und Instrumente

Ergebnisse und Auswirkungen

#ClimateStrike-Bewegung ist eine von
Jugendlichen geflihrte Kampagne, die

dringende MaRnahmen zur Bekampfung

des Klimawandels fordert. Die
Bewegung hat in ganz Europa und auf
der ganzen Welt groRen Zuspruch
gefunden.

e Plattformen der sozialen Medien
(z. B. Twitter, Facebook), um
UnterstlUtzung zu mobilisieren
und das Bewusstsein zu
verbreiten (#FridaysForFuture)

¢ Online-Petitionsplattformen (z. B.
Change.org), um Unterschriften
zu sammeln und die 6ffentliche
UnterstlUtzung zu demonstrieren

e Gemeinsame
Kampagnenplattformen zur
Erleichterung der Koordinierung
und Organisation von Streiks und
Veranstaltungen

¢ Globale Aufmerksamkeit und
wachsendes Bewusstsein fur die
Klimakrise

¢ Mobilisierung von Millionen junger
Menschen weltweit zur Teilnahme
an Streiks und Demonstrationen

¢ Einfluss auf politische
Entscheidungen und das
Engagement von Regierungen
und Institutionen fir
Klimaschutzmaflnahmen

Die #MeToo-Bewegung ist eine
soziale Bewegung gegen sexuelle
Belastigung und Ubergriffe. Sie
entstand in den Vereinigten Staaten
und verbreitete sich schnell weltweit,
auch in der EU.

e Plattformen der sozialen Medien
(z. B. Twitter, Instagram), um
personliche Geschichten zu teilen
und das Bewusstsein zu scharfen

e Hashtag-Kampagnen (#MeToo,
#TimesUp), um die Botschaft der
Bewegung zu verbreiten

e Online-Plattformen und -Foren (z.
B. metoomvmt.org), die
Unterstlitzung, Ressourcen und
einen Raum fiir Uberlebende zum
Austausch ihrer Erfahrungen
bieten

e Starkung des offentlichen
Bewusstseins fur die Verbreitung
von sexueller Belastigung und
Ubergriffen
Infragestellung bestehender
Machtstrukturen und Férderung
von Diskussionen Uber
Zustimmung, Gleichberechtigung
und Verantwortlichkeit

o Anderungen der Politik und
Reformen in verschiedenen
Bereichen, um Probleme im
Zusammenhang mit sexuellem
Fehlverhalten anzugehen

ihren Ursprung in den Vereinigten
Staaten und richtet sich gegen

systemischen Rassismus, Polizeigewalt

und rassistische Ungerechtigkeit. Sie
hat in ganz Europa Anklang gefunden
und zu lokalem Aktivismus und
Demonstrationen geflihrt.

e Soziale Medienplattformen (z. B.

Twitter, Instagram) zur
Sensibilisierung und zum
Informationsaustausch

e Online-Plattformen und

Ressourcen (z. B.
blacklivesmatter.com) zur
Aufklarung und Mobilisierung von
Unterstltzern

e Gemeinsame Kampagnen mit

lokalen Organisationen und
Aktivisten, um bestimmte Themen
im Zusammenhang mit der
Rassengerechtigkeit anzugehen

o Weltweite Anerkennung von

systemischem Rassismus und
Polizeigewalt

e Verstarkter Dialog und

Sensibilisierung fur rassistische
Ungleichheiten und
Diskriminierung

e Politische Reformen, einschlieRlich

Anderungen in der polizeilichen
Praxis und offentliche
Diskussionen Uber
Rassengerechtigkeit
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Analyse erfolgreicher E-Aktivismus-Kampagnen

Schlusselelemente des Erfolgs
e Klare und uberzeugende Ziele, die bei der Zielgruppe Anklang finden
o Effiziente Nutzung digitaler Plattformen und Instrumente zur Verstarkung der
Botschaft der Kampagne
e Zusammenarbeit und Partnerschaften mit anderen Organisationen und Aktivisten,
um die Dynamik zu erhohen und die Wirkung zu verstarken

%

Gelernte Lektionen und bewahrte Verfahren
e Authentisches und inklusives Storytelling, um unterschiedliche Zielgruppen
anzusprechen und zu mobilisieren
e Nutzung sozialer Medien, um virale Kampagnen zu starten und eine breite
Offentlichkeit zu erreichen
e Aufbau von Allianzen und Koalitionen, um die Reichweite und den Einfluss der
Kampagne zu erhohen

AbschlieRend zeigen Fallstudien erfolgreicher E-Aktivismus-Kampagnen flur soziale
Gerechtigkeit die Macht digitaler Tools und Plattformen bei der Mobilisierung von
Gemeinschaften, der Bewusstseinsbildung und der Forderung sinnvoller Veranderungen.
Durch das Verstandnis der Strategien und Ansatze, die in diesen Kampagnen verwendet
wurden, konnen die Teilnehmer das Gelernte auf ihre eigenen E-Aktivismus-
Bemuihungen in lokalen Jugendgemeinschaften anwenden und so zu sozialer
Gerechtigkeit und inklusiver digitaler Integration beitragen.
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' ' 4. Entwurf einer E-Atishus-Kampagn fir soziale ér—éthtigke

Die Gestaltung einer wirksamen E-Aktivismus-Kampagne flur soziale
Gerechtigkeit erfordert eine sorgfaltige Planung, strategisches
Denken und die Nutzung EU-weiter digitaler Tools fur die digitale
Integration in lokalen Jugendgemeinschaften. Dieses Trainingsmodul
vermittelt den Teilnehmern das Wissen und die Fahigkeiten, um
wirkungsvolle E-Aktivismus-Kampagnen zu entwerfen, die soziale
Gerechtigkeit fordern und lokale Jugendgemeinschaften einbeziehen.

Identifizierung von Fragen der sozialen Gerechtigkeit:
¢ Analyse der Probleme der sozialen Gerechtigkeit, die in lokalen Jugendgemeinschaften in der
EU vorherrschen
e Berlcksichtigung der Intersektionalitat der verschiedenen Formen von Diskriminierung und
Ungleichheit
e Bewertung der Dringlichkeit und Relevanz des gewahlten Themas fur die Starkung der
Handlungskompetenz junger Menschen und den sozialen Wandel

Festlegung von Kampagnenzielen:
e Festlegung klarer und messbarer Ziele, die mit den gewiinschten Ergebnissen im Bereich der
sozialen Gerechtigkeit Ubereinstimmen
o |dentifizierung der Zielgruppen und der gewlnschten Verhaltens- oder Politikanderungen

Den Kontext verstehen

Ausarbeitung der Kampagnenbotschaft:
e Schaffung einer Uberzeugenden und umfassenden Botschaft, die bei der Zielgruppe ankommt
e Sicherstellen, dass die Botschaft die Werte der sozialen Gerechtigkeit, der Inklusivitat und des
Empowerments widerspiegelt

Nutzung EU-weiter digitaler Instrumente fiir die digitale Integration:

¢ Online-Plattformen und soziale Medien (z. B. Facebook, Twitter, Instagram), um die Botschaft
der Kampagne zu verbreiten und junge Gemeinschaften einzubinden

e Crowdsourcing-Plattformen (z. B. CoMakery, OpenlDEQ) zur Forderung der Zusammenarbeit
und Sammlung von Ideen verschiedener Interessengruppen

e Petitionsplattformen (z. B. Europaische Burgerinitiative, Change.org), um Unterstitzung zu
mobilisieren und die o6ffentliche Nachfrage nach Veranderungen zu demonstrieren

e Plattformen fur die Zusammenarbeit (z. B. Mobilize, Slack) zur Erleichterung der Koordination,
Kommunikation und des Engagements von Freiwilligen
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Nutzung von Einflussnehmern und Partnerschaften:
e |dentifizierung von Einflussnehmern und Meinungsfuhrern, die mit der Botschaft der Kampagne
Ubereinstimmen und zur Erhohung der Reichweite beitragen konnen
e Aufbau von Partnerschaften mit einschlagigen Organisationen, Jugendgruppen und NRO, um
Ressourcen, Fachwissen und Netzwerke zu nutzen

Entwicklung eines strategischen Rahmens
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Durchfiihrung der Kompagne

Nachhaltigkei

/" Schlussfolgerung

Erstellung ansprechender Inhalte:
o Entwicklung multimedialer Inhalte (Videos, Infografiken, Blogbeitrage), die das Zielpublikum
informieren, aufklaren und motivieren
e Einbindung von Erzahltechniken, um die Kampagne menschlich zu gestalten und die
Menschen auf einer emotionalen Ebene anzusprechen

Einbindung junger Gemeinschaften:
¢ Nutzung interaktiver Online-Plattformen und Foren zur Erleichterung von Diskussionen, zum
Sammeln von Feedback und zur Forderung der Beteiligung von Jugendlichen
¢ Organisation von Online-Veranstaltungen (Webinare, Livestreams, virtuelle Konferenzen) zur
Aufklarung und Férderung des Engagements junger Menschen

Uberwachung und Bewertung:

o Festlegung wichtiger Leistungsindikatoren (KPIs) zur Messung der Auswirkungen der
Kampagne und der Fortschritte bei der Verwirklichung der Ziele im Bereich der sozialen
Gerechtigkeit

e Verwendung von Analysetools (z. B. Google Analytics, Social Media Insights), um
Engagement, Reichweite und Konversionen zu verfolgen

e Sammlung qualitativer Riickmeldungen von Teilnehmern und Interessengruppen zur
Bewertung der Wirksamkeit der Kampagne

e Entwicklung von Strategien, um die Langlebigkeit der Kampagne und ein
kontinuierliches Engagement Uber den Start hinaus zu gewahrleisten

¢ Aufbau von Netzwerken und Gemeinschaften junger Aktivisten, um die Dynamik
aufrechtzuerhalten und den sozialen Wandel voranzutreiben

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Gestaltung einer E-Aktivismus-Kampagne
fUr soziale Gerechtigkeit ein umfassendes Verstandnis des Zielthemas, eine strategische
Planung und die effektive Nutzung EU-weiter digitaler Tools fur die digitale Integration in
lokalen Jugendgemeinschaften erfordert. Durch die Einbeziehung dieser Elemente in ihre
Kampagnen werden die Teilnehmer in die Lage versetzt, sinnvolle und wirkungsvolle
Initiativen zu entwickeln, die die soziale Gerechtigkeit fordern und die Jugend in der EU

starken. /
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Instrumente zur Gewahrleistung der sozialen Gerechtigkeit
C - Quiz

1. Welches ist der Hauptzweck der Einfliihrung des Konzepts der sozialen Gerechtigkeit?
a) Forderung der Ungleichheit

b) Bekampfung systemischer Ungerechtigkeiten und Forderung der Gleichstellung

c) Ausschluss bestimmter Gruppen aus der Gesellschaft

d) Starkung der bestehenden Machtstrukturen

2. Welcher der folgenden Begriffe definiert den Begriff "Eigenkapital" am besten?
a) Gleiche Verteilung von Ressourcen und Chancen

b) Gerechte Ergebnisse fur alle Menschen

c) Der Grundsatz, alle Menschen gleich zu behandeln

d) Beseitigung systembedingter Nachteile zur Gewahrleistung von Fairness

3. Wie uberschneidet sich E-Aktivismus mit sozialer Gerechtigkeit?

a) E-Aktivismus hat keinen Bezug zu sozialer Gerechtigkeit

b) E-Aktivismus bietet eine Plattform fur das Eintreten fur soziale Gerechtigkeit
c) E-Aktivismus untergrabt die Bemuhungen um soziale Gerechtigkeit

d) E-Aktivismus konzentriert sich ausschliel3lich auf individuelle Rechte

4. Welche Bedeutung haben digitale Tools fiir die Forderung der sozialen Gerechtigkeit?
a) Sie schaffen Hindernisse fur Bemuhungen um soziale Gerechtigkeit

b) Sie behindern die Kommunikation und Zusammenarbeit

c) Sie ermoglichen die weite Verbreitung von Informationen und die Mobilisierung

d) Sie stellen die Interessen machtiger Gruppen in den Vordergrund.

5. Welche der folgenden Plattformen ist ein Beispiel fur eine digitale Plattform fur
soziale Gerechtigkeit in der EU?

a) Change.org

b) Amazon Prime

c) Netflix

d) Facebook
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6. Wie tragen erfolgreiche E-Aktivismus-Kampagnen zur sozialen Gerechtigkeit bei?
a) Sie verstarken bestehende Ungleichheiten

b) Sie scharfen das Bewusstsein und treiben positive Veranderungen voran.

c) Sie schaffen Spaltungen in der Gesellschaft

d) Sie geben individuellen Interessen Vorrang vor dem kollektiven Wohl

7. Welches der folgenden Instrumente ist ein EU-weites digitales Instrument, das bei
Kampagnen fiir soziale Gerechtigkeit eingesetzt wird?

a) CoMakery

b) McDonald's

c) TikTok

d) Europaische Burgerinitiative

8. Worauf sollte bei einer Fallstudienanalyse erfolgreicher E-Aktivismus-Kampagnen der
Schwerpunkt gelegt werden?

a) ldentifizierung unwirksamer Strategien

b) Lernen von Strategien, die einen positiven sozialen Wandel bewirkt haben

c) Kritik an den Bemuhungen der Aktivisten

d) Diskreditierung der Bedeutung des E-Aktivismus

9. Welches ist das Hauptziel der Gestaltung einer E-Aktivismus-Kampagne fur soziale
Gerechtigkeit?

b) Verstarkung der Stimmen von Jugendgemeinschaften und Forderung des Wandels

a) Bestimmte Gruppen von der Teilnahme auszuschlieRen

c) Entmutigung des offentlichen Engagements

d) Beibehaltung des Status quo

10. Wie konnen Nachhaltigkeit und langfristige Wirkung von E-Aktivismus-Kampagnen
gewabhrleistet werden?

a) Vorrang kurzfristiger Ziele vor langfristigen Veranderungen

b) Durch den Aufbau von Netzwerken und Gemeinschaften von Aktivisten

c) Durch die ausschlieldliche Konzentration auf individuelle Leistungen

d) durch die Missachtung der Bedurfnisse und Perspektiven benachteiligter Jugendgruppen

Richtige Antworten
1)B  2)D 3)B 4C 5A 6B 7D 8B 9A 108B
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Instrumente zur Gewahrleistung der sozialen Gerechtigkeit
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich verstehe das Konzept der sozialen Gerechtigkeit und seine wichtigsten
Grundsatze.
Ja/Nein

2. Ich kann die Bedeutung von Zugang, Gleichheit, Rechten und Teilhabe fur die
Forderung sozialer Gerechtigkeit erklaren.
Ja/Nein

3. Ich verstehe die Uberschneidung zwischen E-Aktivismus und sozialer Gerechtigkeit
und die damit verbundenen Moglichkeiten.
Ja/ Nein

4. Ich bin mit den digitalen Toolsn und Plattformen vertraut, die im E-Aktivismus fur
soziale Gerechtigkeit eingesetzt werden, insbesondere im EU-Kontext.
Ja/Nein

5. Ich kann Fallstudien Uber erfolgreiche E-Aktivismus-Kampagnen flr soziale
Gerechtigkeit analysieren und bewerten.
Ja/Nein

6. Ich bin in der Lage, eine E-Aktivismus-Kampagne zu entwerfen, deren Schwerpunkt
auf der Forderung sozialer Gerechtigkeit liegt.
Ja/Nein

7. Ich verstehe die Rolle der digitalen Inklusion bei der Sicherstellung einer
gleichberechtigten Beteiligung und Vertretung bei Bemuhungen um soziale
Gerechtigkeit.

Ja/Nein

8. Ich bin mit den EU-weiten Instrumenten und Initiativen fur die digitale Integration in
lokalen Jugendgemeinschaften vertraut.
Ja/Nein

9. Ich kann die Herausforderungen und Chancen bei der Nutzung digitaler Tools zur
Forderung sozialer
Ja/Nein

10. Ich bin bereit und motiviert, aktiv zu E-Aktivismus-Kampagnen fur soziale
Gerechtigkeit beizutragen und dabei digitale Tools und Strategien effektiv zu nutzen.
Ja/Nein
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Forderung von e-Volunteering zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen
A - Lehrplan

Kapiteltubersicht
Dieses Modul zielt darauf ab, den Teilnehmern die notwendigen Instrumente und Strategien

fur die Nutzung digitaler Plattformen und Technologien zur Forderung von E-Volunteering
und zur Bewaltigung sozialer Herausforderungen zu vermitteln. Die Teilnehmer werden das
Konzept des E-Aktivismus und seine Rolle bei der Forderung der sozialen Eingliederung
untersuchen. Das Modul wird Einblicke in EU-weite Tools und Plattformen geben, die E-
Aktivismus erleichtern, und erfolgreiche Beispiele von E-Volunteering-Initiativen vorstellen.
Die Teilnehmer werden das Wissen und die Fahigkeiten erwerben, um Jugendliche effektiv
einzubinden und E-Volunteering-Projekte zu koordinieren, die auf die Losung sozialer
Probleme abzielen.

Zielsetzung

1l.das Konzept des E-Aktivismus und seine Bedeutung fur die Forderung der sozialen
Eingliederung zu verstehen.

2.Erwerb von Kenntnissen Uber EU-weite Instrumente und Plattformen flr E-Aktivismus zur
sozialen Eingliederung.

3.Erkundung erfolgreicher Beispiele fur E-Volunteering-Initiativen zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen.

4.Aneignung von Fahigkeiten, um Jugendliche fur E-Volunteering-Aktivitaten zu gewinnen
und E-Volunteering-Projekte zu koordinieren.

5.Entwicklung von Strategien zur Nutzung digitaler Plattformen fur die Sensibilisierung und
Mobilisierung von Malinahmen zu sozialen Themen.

6.Forderung der Zusammenarbeit und Partnerschaften mit NRO, kommunalen
Organisationen und Jugendzentren fur E-Volunteering-Initiativen.

7.Forderung von Inklusion und Vielfalt bei E-Volunteering-Aktivitaten und Gewabhrleistung
der Chancengleichheit bei der Teilnahme.

8.Verstehen der ethischen Uberlegungen und bewdahrten Praktiken fiir E-Aktivismus und E-
Volunteering.

9.Ermittlung von Finanzierungsmoglichkeiten und Ressourcen zur Unterstlitzung von E-
Volunteering-Initiativen zur sozialen Eingliederung.

Zielgruppe
Dieses Modul richtet sich an Personen, die mit jungen Menschen arbeiten, darunter
Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und Koordinatoren von

Freiwilligeninitiativen fur junge Menschen. Die Zielgruppe umfasst Fachleute aus
Nichtregierungsorganisationen, gemeindebasierten Organisationen, Jugendzentren und
Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Far dieses Kapitel werden 6 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in zwei 3-stliindige Sitzungen.
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Syllabus

1.Definition und Bedeutung des E-Aktivismus bei der Bewaltigung sozialer
Herausforderungen

2.Die Rolle der Technologie und der digitalen Plattformen bei der Forderung der sozialen
Eingliederung

3.Uberblick Gber EU-Plattformen, die E-Aktivismus zur sozialen Eingliederung
unterstitzen (z. B. Europaisches Jugendportal [https://europa.eu/youth/])
4.Auswirkungen und Ergebnisse von E-Volunteering auf die soziale Eingliederung
5.Ethische Uberlegungen zur sozialen Eingliederung durch e-Freiwilligenarbeit

Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:

1.das Konzept des E-Aktivismus und seine Bedeutung fur die Forderung der sozialen
Eingliederung zu verstehen.

2.Erwerb von Kenntnissen Uber EU-weite Instrumente und Plattformen fur E-Aktivismus
zur sozialen Eingliederung.

3.Erkundung erfolgreicher Beispiele fur E-Volunteering-Initiativen zur Bewaltigung
sozialer Herausforderungen.

4.Aneignung von Fahigkeiten, um Jugendliche fur E-Volunteering-Aktivitaten zu
gewinnen und E-Volunteering-Projekte zu koordinieren.

5.Entwicklung von Strategien zur Nutzung digitaler Plattformen fur die Sensibilisierung
und Mobilisierung von Malknahmen zu sozialen Themen.

6.Forderung der Zusammenarbeit und Partnerschaften mit
Nichtregierungsorganisationen, kommunalen Organisationen und Jugendzentren fur E-
Volunteering-Initiativen.

7.Forderung von Inklusion und Vielfalt bei E-Volunteering-Aktivitaten und
Gewahrleistung der Chancengleichheit bei der Teilnahme.

/" Schlussfolgerung

Die Forderung von E-Volunteering zur Bewaltigung sozialer Herausforderungen ist
entscheidend fur die Forderung der sozialen Eingliederung und die Starkung von
Gemeinschaften. Dieses Modul soll Jugendbetreuer, Ausbilder, Mentoren und
Koordinatoren inspirieren und befahigen, digitale Plattformen und Technologien fur einen
sinnvollen E-Aktivismus zu nutzen, indem es die Teilnehmer mit den notwendigen Toolsn
und Strategien ausstattet. Durch Zusammenarbeit, Inklusivitat und verantwortungsvolle
Praktiken konnen E-Volunteering-Initiativen eine positive Wirkung erzielen und zu einer
integrativeren und gerechteren Gesellschaft beitragen.
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https://europa.eu/youth/

Forderung von e-Volunteering zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen
B - Inhalt des Trainins

1. Definition und Bedeutung von E-Aktivismus bei

&

2.« der Bewaltigung sozialer Herausforderungen

e In der Welt des E-Aktivismus ist die Beteiligung an Initiativen zur Bewaltigung
sozialer Herausforderungen zuganglicher und wirkungsvoller als je zuvor geworden.
Unter E-Aktivismus versteht man die Nutzung digitaler Tools und Technologien, um
sich flr soziale Belange einzusetzen und positive Veranderungen voranzutreiben. Er
spielt eine wichtige Rolle bei der Forderung der sozialen Eingliederung, indem er
Barrieren Uberwindet und ein breiteres Publikum erreicht.

e E-Aktivismus spielt eine entscheidende Rolle bei der Bewaltigung sozialer
Herausforderungen und der Forderung der sozialen Eingliederung, da er das
Bewusstsein scharfen, sich fur marginalisierte Gemeinschaften einsetzen und
kollektives Handeln mobilisieren kann. Uber digitale Plattformen kann E-Aktivismus
ein grofkes Publikum erreichen und die Aufmerksamkeit auf dringende soziale
Probleme lenken, die sonst vielleicht unbemerkt bleiben wirden.

¢ Indem er den Stimmen marginalisierter Gemeinschaften Gehor verschafft, befahigt er
sie, ihre Erfahrungen und Anliegen mitzuteilen, und fordert so das Mitgefihl und das
Verstandnis der breiteren Bevolkerung. Daruber hinaus erleichtert der E-Aktivismus
die Bildung von Online-Gemeinschaften und fordert das Gefuhl der Zugehorigkeit
und der kollektiven Verantwortung.
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e ..

2. Die Rolle der Technologie und digitaler Plattformen g

. - —r

- ~.... bei der Forderung der sozialen Eingliederung

e Tools flir E-Aktivismus zur sozialen Eingliederung spielen eine entscheidende Rolle bei
der Nutzung von Technologie und digitalen Plattformen zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen und zur Forderung der Eingliederung. Durch E-Aktivismus-Initiativen
konnen Einzelpersonen und Organisationen diese Tools nutzen, um das Bewusstsein zu
scharfen, sich fur marginalisierte Gemeinschaften einzusetzen und kollektives Handeln zu
mobilisieren. Dieser transformative Ansatz des Aktivismus macht sich die Macht der
Technologie zunutze und ermoglicht es Aktivisten, mit einem globalen Publikum in
Kontakt zu treten und positive Veranderungen beim Aufbau einer gerechteren und
inklusiveren Gesellschaft voranzutreiben.

e Technologie und digitale Plattformen haben die Art und Weise, wie wir kommunizieren,
zusammenarbeiten und auf Informationen zugreifen, revolutioniert und damit die
Moglichkeiten flir sozialen Aktivismus und die Forderung der sozialen Integration
verbessert. Digitale Tools haben die Informationsverbreitung demokratisiert und
ermoglichen es Aktivisten, verschiedene Zielgruppen schnell zu erreichen. Soziale
Medienplattformen, Online-Foren und virtuelle Netzwerke erleichtern den offenen Dialog,
schaffen Raume, in denen marginalisierte Stimmen gehort werden, und befahigen
Einzelpersonen, sich fur soziale Themen einzusetzen, die ihnen am Herzen liegen.

e Die Bedeutung der Technologie fur die Forderung
der sozialen Eingliederung liegt in ihrer Fahigkeit,
Barrieren abzubauen, Klifte zu uberbricken und
Randgruppen zu starken. Durch den Einsatz von
Technologie konnen E-Aktivismus-Initiativen
abgelegene und unterversorgte Gemeinschaften
erreichen und ihre Beteiligung an der Gestaltung
von Sozialpolitik und -programmen sicherstellen.
Der Zugang zu Informationen und digitalen
Ressourcen ermoglicht es Menschen mit
unterschiedlichem Hintergrund, sich Wissen,
Fahigkeiten und Moglichkeiten anzueignen, und
fordert so eine integrativere Gesellschaft mit
starkerem Zusammenhalt. Technologie erleichtert
auch die Zusammenarbeit zwischen verschiedenen
Interessengruppen und fordert so gemeinsame
Anstrengungen zur wirksamen Bewaltigung
komplexer sozialer Herausforderungen.
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3. Uberblick Giber EU-Plattformen zur Unterstiitzung
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... des e-Aktivismus zur sozialen Eingliederung

¢ Um das Potenzial der EU-Plattformen zur Unterstitzung des E-Aktivismus im Bereich
der sozialen Eingliederung zu maximieren, sollten die Aktivisten wirksame Strategien
anwenden. Erstens sollten sie sich aktiv am Europaischen Jugendportal beteiligen und die
verflgbaren Ressourcen und Moglichkeiten nutzen, um ihre Initiativen zu starken.
Zweitens kann der Einsatz von Technologie und sozialen Medien den Aktivisten helfen,
ihre Botschaften zu verstarken und ein breiteres Publikum zu erreichen. Und schlieRlich
fordert die Zusammenarbeit mit anderen gleichgesinnten Organisationen und
Einzelpersonen Synergieeffekte und kollektive Wirkung, was letztlich zu positiven
Veranderungen fuhrt.

e Zusammenarbeit und Vernetzung auf EU-Plattformen sind wesentliche Elemente fir
erfolgreichen E-Aktivismus zur sozialen Eingliederung. Durch den Aufbau von
Partnerschaften und die Zusammenarbeit mit anderen Aktivisten und Organisationen
konnen E-Aktivisten Ressourcen, Wissen und Fachkenntnisse butndeln, um komplexe
soziale Herausforderungen effektiver anzugehen. Die Vernetzung bietet eine Plattform
fur den Austausch von Erfahrungen, bewahrten Praktiken und innovativen ldeen und
fordert eine Zusammenarbeit, die Uber die Grenzen hinausgeht und eine starker
vernetzte und integrative E-Aktivismus-Gemeinschaft hervorbringt.

e YEYS (Your Europe, Your Say), das Europaische Solidaritatskorps und der ESF
(Europaischer Sozialfonds) sind prominente Plattformen, die E-Aktivismus zur sozialen
Eingliederung aktiv unterstitzen. YEYS bezieht Schuler aus ganz Europa in Diskussionen
Uber soziale Themen ein und befahigt sie, Losungen vorzuschlagen und an e-Aktivismus-
Aktivitaten teilzunehmen. Das Europaische Solidaritatskorps bietet jungen Menschen die
Maoglichkeit, als Freiwillige an Projekten teilzunehmen, die soziale Eingliederung und
Solidaritat fordern. Der ESF finanziert Initiativen, die darauf abzielen, die soziale
Eingliederung und die Beschaftigungsmaoglichkeiten fur EU-Blrgerinnen und -Blrger zu
verbessern, und unterstitzt E-Aktivismus-BemuUhungen, die sich mit gesellschaftlichen
Herausforderungen befassen und positive Veranderungen vorantreiben.
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¢ Europaisches Jugendportal : Das Europaische Jugendportal (https://europa.eu/youth/) ist
eine spezielle EU-Plattform, die aktiv E-Aktivismus-Initiativen unterstitzt, die sich auf
soziale Eingliederung konzentrieren. Es dient als wertvolle Ressourcendrehscheibe und
bietet eine breite Palette von Tools, Moglichkeiten und Informationen, um das
Engagement im E-Aktivismus zu erleichtern und den sozialen Wandel zu fordern. Uber
diese Plattform konnen Einzelpersonen und Organisationen auf wichtige Ressourcen
zugreifen, um ihre Lobbyarbeit zu verstarken und soziale Herausforderungen effektiv
anzugehen. Darlber hinaus ermoglicht das Europaische Jugendportal den Nutzern, sich
mit gleichgesinnten Personen und Organisationen in ganz Europa zu vernetzen und so
ein breiteres Netzwerk der Unterstutzung und Zusammenarbeit zu fordern. Ll



https://europa.eu/youth/

e TimeHeroes : Eine erfolgreiche E-Volunteering-Initiative zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen ist TimeHeroes (https://timeheroes.org/en/). TimeHeroes klart
Einzelpersonen Uber die transformative Wirkung von E-Volunteering bei der
Forderung der sozialen Eingliederung, der Starkung von Gemeinschaften und der
Bewaltigung dringender gesellschaftlicher Probleme auf. Die Plattform ist erfolgreich,
weil sie effektive Strategien und bewahrte Verfahren einsetzt, um Freiwillige zu
engagieren, die Technologie zur Erleichterung einer nahtlosen Zusammenarbeit nutzt
und positive Veranderungen vorantreibt. Durch die Schaffung sinnvoller und leicht
zuganglicher Beteiligungsmoglichkeiten motiviert TimeHeroes Freiwillige dazu, ihre
Zeit und ihre Fahigkeiten fur verschiedene soziale Zwecke einzusetzen.

e Zu den erfolgreichen E-Volunteering-Initiativen zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen gehort "Be My Eyes", das blinde Menschen mit sehenden
Freiwilligen Uber Videoanrufe verbindet und so Hilfe in Echtzeit anbietet.
"Zooniverse" bindet Freiwillige durch Online-Projekte in die wissenschaftliche
Forschung und den Naturschutz ein. "Crisis Text Line" bietet einen textbasierten
Kriseninterventionsdienst, der Menschen in Not mit geschulten Freiwilligen verbindet,
die Unterstitzung und Empathie anbieten.

dltity

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Vorstellung erfolgreicher E-Volunteering-
Initiativen wie "Be My Eyes", "Zooniverse" und "Crisis Text Line" das Potenzial
technologiegestutzter Losungen bei der Bewaltigung sozialer Herausforderungen und
der Forderung der sozialen Eingliederung deutlich macht. Durch die Untersuchung ihrer
Auswirkungen und Ergebnisse anhand von Fallstudien und Forschungsergebnissen
konnen wir erkennen, wie E-Volunteering-Initiativen Leben verandert, Gemeinschaften
gestarkt und positive Veranderungen bewirkt haben. Die Annahme wirksamer Strategien
zur Rekrutierung und Einbindung junger Menschen in E-Volunteering-Aktivitaten
unterstreicht die Bedeutung ihrer aktiven Beteiligung an der Gestaltung einer
integrativeren und mitfihlenderen Gesellschaft.
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https://timeheroes.org/en/
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4. Auswirkungen und Ergebnisse von
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e ~.... E-Volunteering auf die soziale Eingliederung o

e E-Volunteering-Initiativen haben einen tiefgreifenden Einfluss auf die soziale
Eingliederung, indem sie soziale Herausforderungen wirksam angehen,
marginalisierte Gemeinschaften starken und die Inklusivitat fordern. Die
Auswirkungen von E-Volunteering konnen auf verschiedene Weise bewertet
werden, z. B. durch die Evaluierung der Reichweite und des Umfangs von Initiativen,
die Messung der erzielten positiven Ergebnisse und die Bewertung des Umfangs des
Engagements und der Beteiligung der Gemeinschaft. E-Volunteering hat innovative
Losungen fur soziale Probleme ermoglicht, indem es die unterschiedlichen
Fahigkeiten und Perspektiven von Freiwilligen auf der ganzen Welt nutzbar gemacht
hat. Diese Initiativen haben marginalisierte Gemeinschaften gestarkt, indem sie ihnen
Zugang zu Ressourcen, Bildung und Moglichkeiten zur wirtschaftlichen Entwicklung
verschafft haben.

¢ Erfolgreiche E-Volunteering-Initiativen haben greifbare Ergebnisse erzielt, die zu
verbesserten Sozialdiensten, einem starkeren Engagement in der Gemeinschaft und
einem hoheren Wohlbefinden von Einzelpersonen und Gemeinschaften gefuhrt
haben. Durch E-Freiwilligenarbeit sind soziale Dienste leichter zuganglich und
effizienter geworden, da Freiwillige ihr Fachwissen einbringen, um Organisationen
bei der Durchfihrung wichtiger Programme zu unterstitzen. Das Engagement in den
Gemeinden ist gestiegen, da E-Volunteering-Plattformen den Menschen die
Moglichkeit geben, sich aktiv an der Losung lokaler Probleme zu beteiligen und die
Zukunft ihrer Gemeinden zu gestalten.

e Das Engagement junger Menschen bei E-Volunteering-Aktivitaten ist von grofdter
Bedeutung, da junge Freiwillige einzigartige Perspektiven und Fahigkeiten
mitbringen, um soziale Herausforderungen anzugehen und die soziale Integration zu
fordern. |hre Leidenschaft, ihre Kreativitat und ihr technologischer Sachverstand
ermoglichen es ihnen, Probleme mit frischen Ideen und innovativen Losungen
anzugehen. Junge Freiwillige sind oft geschickt darin, digitale Plattformen und soziale
Medien zu nutzen, um das Bewusstsein zu scharfen und Gemeinschaften wirksam zu
mobilisieren. Durch E-Volunteering bringen junge Menschen nicht nur ihre Zeit und
Energie in sinnvolle Projekte ein, sondern sammeln auch wertvolle Erfahrungen, die
ihr personliches Wachstum und ein tieferes Verstandnis fur globale Probleme
fordern.
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e Die Rekrutierung und Einbindung von Jugendlichen in E-Volunteering-Aktivitaten
kann durch verschiedene Strategien erreicht werden. Die Schaffung
jugendfreundlicher E-Volunteering-Moglichkeiten beinhaltet das Angebot flexibler
und wirkungsvoller Projekte, die ihren Interessen und Fahigkeiten entsprechen. Die
Nutzung von Social-Media-Plattformen ist von entscheidender Bedeutung, um junge
Freiwillige zu erreichen und mit ihnen in Kontakt zu treten, indem ansprechende
Inhalte und interaktive Kampagnen genutzt werden, um das Bewusstsein fur E-
Volunteering-Moglichkeiten zu erhohen. Der Aufbau von Partnerschaften mit
Bildungseinrichtungen und Jugendorganisationen kann die Offentlichkeitsarbeit
verbessern und Zugang zu einem Pool potenzieller Freiwilliger verschaffen. Durch die
Einbeziehung dieser Strategien konnen E-Volunteering-Initiativen Jugendliche
effektiv rekrutieren und einbinden und so ihre aktive Beteiligung an der Bewaltigung
sozialer Herausforderungen und der Forderung der sozialen Eingliederung fordern.

e Die Planung von E-Volunteering-Initiativen zur  Bewaltigung sozialer
Herausforderungen umfasst mehrere wichtige Schritte. Erstens ist die Festlegung
klarer Ziele von entscheidender Bedeutung, da sie einen Fahrplan fur die Wirkung
und den Erfolg der Initiative liefert. Die |dentifizierung der Zielgruppen tragt dazu bei,
dass die E-Volunteering-Projekte auf die spezifischen Bedurfnisse eingehen und eine
sinnvolle Wirkung auf die beabsichtigten Begunstigten haben. Bei der Gestaltung
wirkungsvoller E-Volunteering-Projekte geht es darum, Maoglichkeiten zu schaffen,
die den Fahigkeiten und Interessen der Freiwilligen entsprechen und gleichzeitig
direkt auf soziale Probleme eingehen.

e Zusammenarbeit und Partnerschaften spielen eine entscheidende Rolle fur den
Erfolg von E-Volunteering-Initiativen. Durch die = Zusammenarbeit mit
Nichtregierungsorganisationen (NRO), gemeinnutzigen Organisationen und
relevanten Interessengruppen konnen E-Volunteering-Projekte ihre Reichweite und
Wirkung erhohen. Zu den Strategien fur den Aufbau von Partnerschaften gehoren
die Ermittlung potenzieller Partner, die Forderung einer offenen Kommunikation und
die Abstimmung der gegenseitigen Ziele sowie die Nutzung der Starken und
Fachkenntnisse der einzelnen Partner. Die Zusammenarbeit mit lokalen
Gemeinschaften und deren Einbeziehung in die Projektplanung und -durchfuhrung
stellt sicher, dass E-Volunteering-Initiativen kulturell sensibel und kontextbezogen
sind.

Das Verstandnis der Auswirkungen und Ergebnisse erfolgreicher E-Volunteering-
Initiativen machte deutlich, dass diese einen bedeutenden Beitrag zur Verbesserung
sozialer Dienste, zur Einbindung von Gemeinschaften und zur Steigerung des
individuellen Wohlbefindens leisten. Wir erkannten die Bedeutung des Engagements
junger Menschen bei E-Volunteering-Aktivitaten und wurden Zeuge der einzigartigen
Perspektiven und Fahigkeiten, die junge Freiwillige mitbringen, um positive
Veranderungen voranzutreiben. Die Strategien zur Rekrutierung und Einbindung von
Jugendlichen sowie die effektive Planung und Zusammenarbeit unterstrichen die Kraft

kollektiver Bemuhungen, um eine sinnvolle Wirkung zu erzielen.
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5. Ethische Uberlegungen zur sozialen
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<.... Eingliederung durch e-Freiwilligenarbeit 3

e FEthische Uberlegungen beziehen sich auf die kritische Priifung der
moralischen Grundsatze und Werte, die flr Entscheidungen und
Handlungen bei allen Unternehmungen, einschlieldlich  der
elektronischen Freiwilligenarbeit, malkgeblich sind. Dabei werden die
potenziellen Auswirkungen dieser Maknahmen auf Einzelpersonen und
Gemeinschaften berlcksichtigt, wobei der Schwerpunkt auf der
Wahrung von Grundsatzen wie Fairness, Integritat, Respekt und
Transparenz liegt. Im Zusammenhang mit E-Volunteering zur sozialen
Eingliederung umfassen ethische Erwagungen den Schutz des
Wohlergehens und der Rechte von Freiwilligen und Beglnstigten, die
Gewahrleistung von Privatsphare und Vertraulichkeit sowie kulturelle
Sensibilitat, um Schaden oder Ausbeutung zu vermeiden.

e Ethische Uberlegungen sind bei allen Unternehmungen von groRter Bedeutung, auch bei der
elektronischen Freiwilligenarbeit, da sie als moralischer Kompass fur Handlungen und
Entscheidungen dienen. Die Einhaltung ethischer Grundsatze gewahrleistet den Schutz der
Rechte, der Wirde und des Wohlergehens des Einzelnen und fordert das Vertrauen und den
Respekt innerhalb von E-Volunteering-Initiativen. Durch die Einhaltung ethischer Standards
kénnen bei E-Volunteering-Initiativen potenzielle Schaden, Ausbeutung oder Verletzungen der
Privatsphare vermieden werden, wodurch ein sicheres und forderliches Umfeld fur Freiwillige und
Begulnstigte gleichermalen geschaffen wird. Ethische Erwagungen spielen eine zentrale Rolle bei
der Forderung von Rechenschaftspflicht, Transparenz und sozialer Verantwortung und tragen
letztlich zu den positiven Auswirkungen von E-Volunteering auf die soziale Eingliederung und zur
Forderung einer gerechteren und mitfihlenderen Gesellschaft bei.

e Die EinfUhrung sicherer Datenverwaltungspraktiken ist bei E-Volunteering-Projekten von
entscheidender Bedeutung, um die Privatsphare und die Vertraulichkeit sensibler Informationen
zu schiutzen. Dazu gehort die Einrichtung sicherer Systeme fur die Datenspeicherung und
-Ubertragung, die Gewahrleistung der Einhaltung von Datenschutzbestimmungen und die
Bereitstellung von Schulungen und Richtlinien flir Freiwillige zum Umgang mit Daten und
Sicherheitsprotokollen. Indem sie sichere Datenverwaltungspraktiken in den Vordergrund stellen,
kénnen E-Volunteering-Projekte das Vertrauen der Teilnehmer und NutznieRer aufrechterhalten,
sensible Informationen schitzen und ethische Standards bei ihren Tatigkeiten einhalten.
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e Zum Schutz sensibler Daten in E-Volunteering-Projekten werden Verschlisselungs- und
Anonymisierungstechniken eingesetzt. Bei der Verschlisselung werden die Daten in eine kodierte
Form umgewandelt, auf die nur mit einem autorisierten Entschlisselungscode zugegriffen werden
kann, wodurch die Vertraulichkeit bei der Ubertragung und Speicherung gewéhrleistet wird.
Anonymisierungstechniken entfernen oder ersetzen identifizierende Informationen wie Namen
oder personliche Angaben, um die Privatsphare des Einzelnen zu schiitzen. Durch den Einsatz
dieser Techniken konnen E-Volunteering-Initiativen das Risiko eines unbefugten Zugriffs mindern
und die Vertraulichkeit und Sicherheit sensibler Daten wahren.
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e Die Festlegung klarer Rollen und Zustandigkeiten der E-Freiwilligen in den
Projektleitlinien ist fur eine effektive Zusammenarbeit und Rechenschaftspflicht
unerlasslich. Dazu gehort, dass spezifische Aufgaben, erwartete Beitrage und der
Umfang der Verantwortlichkeiten der Freiwilligen festgelegt werden. Durch die
Festlegung dieser Richtlinien konnen E-Volunteering-Projekte sicherstellen, dass die
Freiwilligen ihre Aufgaben verstehen und einen sinnvollen Beitrag zu den Projektzielen
leisten konnen. Klare Rollendefinitionen erleichtern auch die effektive Kommunikation
und Koordination zwischen den Freiwilligen und verbessern die Projektergebnisse.

¢ Die Festlegung von Grenzen ist entscheidend fir die Steuerung der Erwartungen der
Freiwilligen und der Arbeitsbelastung in E-Volunteering-Projekten. Das Erkennen und
Ansprechen potenzieller Interessenkonflikte ist wichtig, um die Integritdt und
Unparteilichkeit von E-Volunteering-Projekten zu wahren. Dazu gehort das Erkennen von
Situationen, in denen personliche oder organisatorische Interessen die Objektivitat oder
Fairness beeintrachtigen konnten. Durch proaktives Erkennen und Ansprechen von
Interessenkonflikten konnen E-Volunteering-Projekte die Transparenz aufrechterhalten,
ethische Standards wahren und sicherstellen, dass Entscheidungen und Mafltnahmen im
besten Interesse des Projekts und seiner NutznieRer getroffen werden.

e Transparenz und Offenlegung sind der Schlussel fir einen wirksamen Umgang mit
Interessenkonflikten in E-Volunteering-Projekten. Dazu gehort die offene Kommunikation
potenzieller Interessenkonflikte mit allen Beteiligten, einschlieRlich Freiwilligen,
Beglnstigten und Projektkoordinatoren. Durch die Forderung einer Kultur der
Transparenz  und  Rechenschaftspflicht konnen  E-Volunteering-Projekte  mit
Interessenkonflikten  verantwortungsvoll umgehen, faire Entscheidungsprozesse
gewahrleisten und das Vertrauen und die Glaubwdirdigkeit innerhalb des Projekts
aufrechterhalten.

Ethische Uberlegungen spielen eine entscheidende Rolle fiir den Erfolg und die Wirkung von
E-Volunteering-Projekten. Durch die EinfiUhrung sicherer Datenverwaltungspraktiken, den
Schutz sensibler Informationen und die Festlegung klarer Rollen und Verantwortlichkeiten
konnen E-Volunteering-Projekte Vertrauen, Verantwortlichkeit und Professionalitat
aufrechterhalten. Daruber hinaus gewahrleisten die Behandlung potenzieller
Interessenkonflikte, die Forderung von Transparenz und Fairness sowie die Einbeziehung
partizipatorischer  Ansatze ein  ethisches  Verhalten und eine integrative
Entscheidungsfindung. Durch die Einhaltung dieser ethischen Uberlegungen kdnnen E-
Volunteering-Projekte ethische Standards einhalten, die soziale Eingliederung fordern und
eine sinnvolle und nachhaltige Wirkung in ihren Gemeinden und bei den Beglnstigten
erzielen.
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Forderung von e-Volunteering zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen
C - Quiz

1. was ist E-Aktivismus?

a) Aktivismus nur durch E-Mail-Kommunikation

b) Aktivismus mit Schwerpunkt auf Umweltproblemen

c) Aktivismus, der digitale Tools und Plattformen nutzt

d) Aktivismus beschrankt sich auf Plattformen der sozialen Medien

2. warum ist E-Aktivismus wichtig fir die Bewaltigung sozialer Herausforderungen?
a) Sie verringert die Notwendigkeit von Basisbewegungen

b) Es ermoglicht eine anonyme Teilnahme

c) Sie verstarkt die Stimmen und mobilisiert die Menschen flir den sozialen Wandel.

d) Sie ersetzt die traditionellen Formen des Aktivismus

3. wie fordern digitale Plattformen die soziale Eingliederung?

a) Durch die Schaffung von Chancengleichheit und die Forderung von Konnektivitat
b) Durch die Schaffung von Hindernissen fur die Teilnahme

c¢) Durch die Beschrankung des Zugangs zu Informationen und Ressourcen

d) Durch den Ausschluss marginalisierter Gemeinschaften

4. welche Rolle spielt die Technologie bei der Forderung der sozialen Eingliederung?
a) Uberbriickung von Kliiften und Starkung marginalisierter Gruppen

b) Verstarkung der sozialen Isolation

c) Verstarkung bestehender Ungleichheiten

d) Schaffung von Spaltungen zwischen Gemeinschaften

5. was ist das Europaische Jugendportal?

a) Ein Online-Marktplatz fir Jugendprodukte

b) Eine Plattform fur Jugendliche, um ihre Talente und Fahigkeiten zu prasentieren
c) Eine soziale Netzwerkseite ausschliellich fur europaische Jugendliche

d) Eine EU-Plattform zur Unterstltzung von E-Aktivismus und sozialer Integration
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6. Wie tragt das Europaische Jugendportal zur sozialen Eingliederung bei?

a) Durch Einschrankung des Zugangs zu Informationen und Maoglichkeiten

b) Durch den Ausschluss bestimmter Altersgruppen

c) Durch die Bereitstellung von Ressourcen, Informationen und Moglichkeiten flr das
Engagement von Jugendlichen

d) Durch Forderung von Diskriminierung und Ungleichheit

7. was ist TimeHeroes?

a) Eine erfolgreiche E-Volunteering-Initiative zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen

b) Ein soziales Mediennetzwerk fur Freiwillige

c) Eine Plattform fur die Organisation von gesellschaftlichen Veranstaltungen
d) Ein digitales Instrument zur Erfassung von Freiwilligenstunden

8. wie geht TimeHeroes die sozialen Herausforderungen durch E-Volunteering an?
a) Durch die Entmutigung der Beteiligung der Gemeinschaft

b) Durch die Forderung individualistischer Ansatze

c) Durch die Ersetzung traditioneller Freiwilligentatigkeiten

d) Durch die Verbindung von Freiwilligen mit wirkungsvollen Projekten und
Organisationen

9. Welche Auswirkungen hat die elektronische Freiwilligentatigkeit auf die soziale
Eingliederung?

a) Verstarkte soziale Spaltung und Ausgrenzung

b) Begrenzter Zugang zu Freiwilligeneinsatzen

c) Verstarktes Engagement und Starkung der Gemeinschaft

d) Geringeres Bewusstsein fur soziale Herausforderungen
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10. Wie tragt die elektronische Freiwilligentatigkeit zur sozialen Eingliederung bei?
a) Durch Forderung von Zusammenarbeit, EinfUhlungsvermogen und Verstandnis

b) Durch die Schaffung von Hindernissen fur die Teilnahme

c) Durch Verstarkung von Stereotypen und Vorurteilen

d) Durch den Ersatz traditioneller Formen des gesellschaftlichen Engagements

Richtige Antworten
1)C 2)C 3)A 4A 5D 6C 7)A 8D 9C 10A
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Forderung von e-Volunteering zur Bewaltigung sozialer
Herausforderungen
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich verstehe die Definition von E-Aktivismus und seine Bedeutung fur die Bewaltigung
gesellschaftlicher Herausforderungen.
Ja/Nein

2. Ich kann die Rolle der Technologie bei der Forderung der sozialen Eingliederung
erklaren.
Ja/Nein

3. Ich bin mit EU-Plattformen vertraut, die E-Aktivismus und soziale Eingliederung
unterstutzen, wie z. B. das Europaische Jugendportal.
Ja/Nein

4. Ich kenne erfolgreiche E-Volunteering-Initiativen, die sich mit sozialen
Herausforderungen befasst haben, wie TimeHeroes.
Ja/Nein

5. Ich verstehe die Auswirkungen von E-Volunteering auf die soziale Eingliederung.
Ja/Nein

6. Ich kenne die Auswirkungen von E-Volunteering auf die soziale Eingliederung.
Ja/Nein

7. Ich verstehe, dass ethische Uberlegungen wichtig sind.
Ja/Nein
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8. Ich kenne die Strategien zur Einbindung von Jugendlichen in E-Volunteering-
Aktivitaten.
Ja/Nein

9. Ich weil, wie Technologie und digitale Plattformen E-Volunteering-Initiativen
verbessern konnen.
Ja/Nein

10. Ich weil3, wie wichtig es ist, Jugendliche durch E-Aktivismus in die Bewaltigung
sozialer Herausforderungen einzubinden.

Ja/ Nein 196
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Verwaltung von Sensibilisierungskampagnen
in den sozialen Medien
A - Lehrplan

Kapiteltbersicht

Dieses Kapitel konzentriert sich auf die Strategien, Feinheiten und Nuancen des "Social
Media Awareness Campaign Management". Das Ubergreifende Thema unterstreicht die
Kunst und Wissenschaft der Nutzung von Social-Media-Plattformen, um Kampagnen zu
entwerfen, durchzufuhren und zu bewerten, die sich effektiv fur die soziale Eingliederung
einsetzen und grine Themen in der europaischen Gemeinschaft ansprechen. Der
Schwerpunkt liegt auf den Kenntnissen und Fahigkeiten, die erforderlich sind, um
Kampagnen zu entwickeln, die auf Resonanz stofRen und Veranderungen bewirken, um eine
integrativere und umweltbewusstere europaische Gesellschaft zu fordern.

Zielsetzung

Am Ende dieses Moduls werden die Lernenden die Bedeutung sozialer Medien flr die
Forderung der sozialen Eingliederung und des Umweltbewusstseins verstehen und eine
klare Vorstellung davon haben, wie man Social-Media-Kampagnen entwirft, durchfihrt und
auswertet, die sich fur soziale Eingliederung und grine Themen einsetzen. Aulierdem
konnen die Lernenden verschiedene Social-Media-Tools und -Plattformen optimal nutzen,
um die groRtmaogliche Reichweite und Beteiligung zu gewahrleisten.

Zielgruppe

Dieses Modul richtet sich an Jugendbetreuer, Jugendtrainer, Jugendmentoren und
Koordinatoren von Jugendfreiwilligendiensten von  Nichtregierungsorganisationen,
kommunalen Organisationen, Jugendzentren und Freiwilligenorganisationen.

Dauer
Far dieses Kapitel werden 6 Stunden veranschlagt, aufgeteilt in zwei 3-stindige Sitzungen.

Syllabus

1. EinfUhrung in soziale Medien im E-Aktivismus

2. Grundlagen des Kampagnenmanagements in sozialen Medien
3. Tools und Plattformen: Nutzen Sie das Beste fur lhre Kampagne
4. Entwerfen einer Kampagne: Strategie und Inhaltserstellung

Was Sie lernen werden

Nach Abschluss dieses Moduls werden die Lernenden in der Lage sein:

1. Die transformative Rolle der sozialen Medien im modernen Aktivismus.

2. Wesentliche Elemente eines effektiven Kampagnenmanagements auf sozialen Plattformen.
3. Auswahl und Einsatz geeigneter Tools und Plattformen fur unterschiedliche
Kampagnenziele.

4. Grundsatze der Kampagnengestaltung, einschlielslich Inhaltsstrategie und visuellem
Storytelling.

5. Techniken zur Messung des Erfolgs von Kampagnen, mit Schwerpunkt auf wichtigen

Leistungsindikatoren und Publikumsfeedback.
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Verwaltung von Sensibilisierungskampagnen
in den sozialen Medien
B - Inhalt des Trainins

p— — =

_ 1. Einfuhrung in das Management von

%v.... Social Media Awareness-Kampagnen

In der heutigen Welt spielen die sozialen Medien eine grofée Rolle dabei, wie wir
kommunizieren und Informationen austauschen. Das Management von Social-Media-
Bewusstseinskampagnen ist wichtig, um wichtige Botschaften zu verbreiten und
Veranderungen in der Gesellschaft zu bewirken. Dazu gehort die Nutzung von Kreativitat
und Daten, um aussagekraftige Geschichten und Botschaften auf Plattformen wie
Facebook und Instagram zu erstellen und zu verbreiten. Dieser Artikel hilft lhnen zu
verstehen, wie Sie eine Kampagne effektiv verwalten konnen, um mehr Menschen zu
erreichen und zu inspirieren.

Social-Media-Plattformen wie Facebook, Twitter und Instagram sind fur die Verbreitung
des Bewusstseins uber verschiedene Themen wie Klimawandel und soziale
Gerechtigkeit unerlasslich geworden. Diese Plattformen ermoglichen es uns, Menschen
weltweit und schnell zu erreichen, und helfen uns, eine Gemeinschaft zu schaffen, die
dieselben Werte teilt.

Zur Verwaltung einer Kampagne gehort das Verstandnis zweier wichtiger Aspekte:
Bekanntheit und Engagement. Bei der Bekanntheit geht es darum, wie viele Menschen
Ihre Botschaft sehen, wahrend es beim Engagement darum geht, wie die Menschen
darauf reagieren - durch Likes, Shares oder Kommentare. Eine gute Kampagne zielt auf
eine grofte Reichweite und ein starkes Engagement ab, um eine tiefere Wirkung auf die
Gesellschaft zu erzielen.
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Die Erstellung einer erfolgreichen Kampagne fur die europaische Jugendgemeinschaft
beginnt mit der Festlegung klarer Ziele und dem Verstandnis der Vorlieben und Anliegen
Ihrer Zielgruppe. Als Nachstes sollten Sie einen Fahrplan mit den wichtigsten
Meilensteinen und Zeitplanen erstellen, um lhre E-Aktivismus-Initiative in die richtige
Richtung zu lenken, wobei der Schwerpunkt auf grinen Themen und sozialer Integration
liegen sollte. Auf diesem Weg ist es wichtig, anpassungsfahig zu sein, um
Herausforderungen zu meistern und lhre Kampagne widerstandsfahig und auf Kurs zu
halten.

Die Wahl der besten Social-Media-Plattformen ist entscheidend, um die europaische
Jugend mit lhrer E-Aktivismus-Kampagne, die sich auf grune Themen und soziale
Integration konzentriert, effektiv zu erreichen. Wenn Sie die Starken von Plattformen wie
Instagram fur visuelle Inhalte und Twitter fur kurze, aussagekraftige Botschaften kennen,
konnen Sie sich bei der Auswahl orientieren. Der Einsatz von Management-Tools wie
Hootsuite und Buffer kann die Abwicklung von Kampagnen vereinfachen, wahrend ein
Verstandnis der Algorithmen der sozialen Medien die Sichtbarkeit lhrer Kampagne
erhohen und sicherstellen kann, dass sie bei den Jugendlichen gut ankommt.

/" Schlussfolgerung

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass die Durchfihrung einer
Sensibilisierungskampagne in den sozialen Medien ein wirksames Mittel ist, um
Botschaften zu verbreiten und Veranderungen herbeizufiuhren. Mit den richtigen
Strategien und dem Verstandnis der Dynamik sozialer Medien konnen erfolgreiche
Kampagnen erstellt werden, die nicht nur ein breites Publikum erreichen, sondern dieses
auch zum Handeln ermutigen. Die EU bietet auch mehrere Plattformen fur
Sensibilisierungskampagnen wie Europe Direct und EU Social, die fur eine grofRere
Reichweite und Wirkung genutzt werden konnen. Es geht darum, sinnvolle Gesprache
anzustoléen und Veranderungen durch das riesige Netzwerk der sozialen Medien zu

fordern.
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https://european-union.europa.eu/contact-eu_en
https://ec.europa.eu/social/home.jsp?langId=en

In der Online-Welt kann eine gut geplante Social-Media-Kampagne die Aufmerksamkeit
vieler Menschen erregen. Sie umfasst viele Schritte: das Verstehen der Zielgruppe, das
Festlegen von Zielen, das Erstellen interessanter Inhalte, die Auswahl der richtigen
Plattformen und die Nutzung von Daten als Entscheidungsgrundlage. Der Erfolg einer
Kampagne liegt in der Ausgewogenheit zwischen Kreativitat und der Nutzung realer

Daten fur die Entscheidungsfindung.

@( ))

W J %
Planung lhrer Kampagne

e Verstehen der Plattformen: Um gut planen zu konnen, mussen Sie lernen, wie die
Plattformen der sozialen Medien funktionieren. Es ist hilfreich zu wissen, wann die
besten Zeiten zum Posten sind und wie man Funktionen wie Hashtags nutzt, damit
lhre Inhalte leicht zu finden sind. Denken Sie daran, alle Anderungen im Auge zu
behalten, um immer einen Schritt voraus zu sein.

e Kennen Sie |hr Publikum: Studieren Sie das Verhalten |hrer Zielgruppe, um Inhalte zu
erstellen, die sie ansprechen. Tools, mit denen Sie analysieren konnen, wie die
Menschen auf |hre Beitrage reagieren, sind unerlasslich. Sie helfen |hnen bei der
Auswahl der besten Inhaltsformate und Posting-Zeiten.

¢ Inhalt und Zeitplan: Verwenden Sie einen Inhaltskalender, um |hre Beitrage zu planen
und zu terminieren. Auf diese Weise stellen Sie sicher, dass Sie regelmalig posten
und lhr Team koordiniert bleibt. Es ist auch von Vorteil, die besten Zeitpunkte fur
Beitrage herauszufinden, um Ihr Publikum effektiv zu erreichen.

Marke Stimme

Die Beibehaltung einer konsistenten Markensprache ist entscheidend. |hre
Markenstimme ist wie |hre Identitat und hilft den Menschen, Sie zu erkennen und Ihnen
zu vertrauen. Achten Sie darauf, dass Sie in |hrer gesamten Kampagne einen
einheitlichen Stil und ein einheitliches Thema verwenden.
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Fallstudien

Die Eiskubel-Herausforderung

Ein gutes Beispiel fur eine erfolgreiche Kampagne ist die Ice Bucket Challenge. Diese
Kampagne ermutigte die Menschen, Videos von sich selbst zu teilen, in denen sie sich mit
kaltem Woasser Ubergielien, und dann andere zu nominieren, das Gleiche zu tun. Die
Kombination aus Spald, Herausforderung und Engagement sorgte daflr, dass sich die
Kampagne viral verbreitete und weltweit einen enormen Welleneffekt ausloste.

#RunForTheOceans von Adidas

Diese von Adidas geleitete Initiative ermutigte die Menschen, sich dem Lauf gegen die
Plastikverschmutzung der Meere anzuschlieléen. Fur jeden gelaufenen Kilometer wurde ein
bestimmter Betrag an die Parley Ocean School gespendet, deren Ziel es ist, die junge
Generation Uber den Schutz der Meere aufzuklaren. Diese Kampagne nutzte effektiv das
Engagement der Gemeinschaft und die Verantwortung der Unternehmen, indem sie die
Menschen nicht nur in Europa, sondern weltweit fur eine Sache mobilisierte.

"Like A Girl" von Always

Mit dieser Kampagne versuchte die Marke Always, die negative Wahrnehmung des
Ausdrucks "wie ein Madchen" in etwas Positives und Starkendes zu verwandeln. Die
Kampagne stiels weltweit auf grofle Resonanz, auch in Europa, und spielte eine zentrale
Rolle bei der Diskussion Uber Geschlechterstereotypen. Sie nutzte Social-Media-Plattformen
effektiv, um ihre Botschaft zu verbreiten und Veranderungen anzustoféen.

"This Girl Can" im Vereinigten Konigreich

Die von Sport England entwickelte Kampagne "This Girl Can" sollte mehr Frauen dazu
ermutigen, sich korperlich zu betatigen und Sport zu treiben. Durch eine Reihe von
inspirierenden Videos und Geschichten, die auf verschiedenen Social-Media-Plattformen
geteilt wurden, zeigte die Kampagne Frauen aller Formen, Groen und Ethnien, die Sport
treiben, ohne Angst vor Verurteilung. Die Kampagne motivierte nicht nur Frauen, sondern
setzte auch neue Akzente in der Werbung, indem sie Realismus und Inklusivitat forderte.

Uberlegungen zum Erfolg
Um erfolgreich zu sein, sollte lhre Kampagne klare Ziele haben und ihr Publikum gut
verstehen. Sie sollte eine fesselnde Geschichte mit Sensibilitat fur verschiedene Kulturen
erzahlen. Aulierdem ist die Wahl der richtigen Plattform entscheidend. Sie konnen zum
Beispiel beliebte Plattformen in der EU wie Facebook, Instagram oder LinkedIn wahlen oder
sich fur regionalspezifische Plattformen wie Xing entscheiden, das in der DACH-Region
(Deutschland, Osterreich, Schweiz) beliebt ist.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass es fur eine erfolgreiche
Kampagne wichtig ist, klare Ziele zu setzen, die Zielgruppe zu
verstehen und die richtigen Plattformen auszuwahlen. Es bedeutet,
kreativ zu sein und gleichzeitig fundierte Entscheidungen auf der
Grundlage von Daten zu treffen. Wenn Sie diese Schritte befolgen
und von erfolgreichen und gescheiterten Kampagnen lernen,
konnen Sie eine erfolgreiche Social-Media-Kampagne erstellen.
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https://en.wikipedia.org/wiki/Ice_Bucket_Challenge
https://www.facebook.com/watch/?v=1844061172467545
https://www.always.com/en-us/about-us/our-epic-battle-like-a-girl
https://vimeo.com/117922649
https://youtu.be/jsP0W7-tEOc?si=LYjub5efrzGtNQ_s
https://vimeo.com/117922649
https://www.xing.com/

N 3. Tools und Plattformen:
g~ Nutzen Sie das Beste fur Ihre Kampagne ~

In der sich schnell verandernden Online-Welt von heute ist die Auswahl der richtigen
Tools und Plattformen der Schlissel zu erfolgreichen Kampagnen. Von Tools wie
Hootsuite und Buffer, die bei der Verwaltung sozialer Medien helfen, bis hin zu
Analysetools wie Facebook Ads Manager und Google Analytics - Kampagnenmanager
haben eine grofte Auswahl. Wenn man weils, wie man diese Tools einsetzt, konnen
Unternehmen bessere Strategien entwickeln und ihre Zielgruppen besser verstehen.

Verwaltungsplattformen fur soziale Medien

Plattformen wie Hootsuite, Buffer und Sprout Social sind entscheidend fur die einfache
Verwaltung lhrer Kampagne von einem Ort aus. Sie helfen bei der Planung von Inhalten,
der Zusammenarbeit im Team und dem Verstandnis, wie gut |lhre Kampagne lauft.
Schauen wir uns an, warum diese Plattformen wichtig sind und wie sie genutzt werden
konnen.
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¢ Hootsuite: Diese Plattform wurde entwickelt, um lhnen bei der Verwaltung all Ihrer
sozialen Medien an einem Ort zu helfen. Sie bietet Funktionen wie das Planen von
Beitragen im Voraus, um Zeit zu sparen, und gibt lhnen Tools an die Hand, um zu
uberwachen, was die Leute Uber lhre Marke sagen. Hootsuite bietet Losungen fur
Unternehmen jeder Grofée, um ihnen zu helfen, mit sozialen Medien zu wachsen. Es
handelt sich um ein benutzerfreundliches Tool, das die Verwaltung lhrer sozialen
Medien vereinfachen und lhnen helfen soll, Ihre Ziele effizienter zu erreichen.
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https://www.hootsuite.com/

e Buffer: Es handelt sich um eine benutzerfreundliche Plattform fir die Verwaltung
sozialer Medien, die den Nutzern hilft, ihr Publikum organisch zu vergrofRern. Sie
bietet eine Vielzahl von Tools, darunter die Planung von Inhalten, Analysen zur
Verfolgung der Leistung und einen Story-Planer fur Instagram. Buffer ist sowohl fur
Einzelpersonen als auch fur Teams gedacht, die einen optimierten Ansatz fur das
Social Media Marketing suchen

e Meta Business Suite: Diese Plattform ist die erste Adresse flr junge Leute, die sich
mit E-Aktivismus und Online-Kampagnen beschaftigen. Sie unterstitzt die
Verfolgung der Leistung lhrer Inhalte, das Verstandnis des Publikumsverhaltens und
der demografischen Daten sowie die effektive Verwaltung von Anzeigen Uber ein
einziges Dashboard. Die in ganz Europa anerkannte und genutzte Software
unterstitzt Einzelpersonen und Gruppen bei der Erstellung resonanz- und
wirkungsvoller Social-Media-Kampagnen. Daruber hinaus erweitert es die
Funktionen zur Integration von Instagram Insights, einer beliebten Wahl fur junge
Nutzer.

e Google Analytics: Dieses Tool ist fur viele E-Aktivismus-Bemuhungen von zentraler
Bedeutung, da es detaillierte Einblicke in das Verhalten von Website-Besuchern
bietet und bei der Gestaltung effektiver Kampagnen hilft, die auf die Zielgruppe der
Jugendlichen ausgerichtet sind. Auch wenn es sich nicht ausschlieRlich um ein Tool
zur Verwaltung sozialer Medien handelt, ist es aufgrund seiner Fahigkeit, sich in bei
Jugendlichen beliebte Plattformen wie YouTube zu integrieren, eine gute Wahl, um
verschiedene wichtige Kennzahlen zu verfolgen und die Vorlieben des Publikums im
Detail zu verstehen.

Diese Plattformen bieten Funktionen wie Inhaltskalender und Leistungsanalysen, die
Ihnen helfen, gut zu planen und zu verstehen, was funktioniert und was nicht.

Zusammenarbeit mit Influencern

Die Zusammenarbeit mit Influencern kann ein entscheidender Schritt sein, um lhre E-
Aktivismus-Initiativen und Jugendkampagnen aufzuwerten. Die Nutzung der Reichweite
von Influencern kann dazu beitragen, dass |hre Botschaft bei einem breiteren und
engagierteren Publikum ankommt, insbesondere bei Jugendlichen, die Uberwiegend
vertrauenswiurdigen Stimmen auf Social-Media-Plattformen folgen.

Inmitten einer Vielzahl von Influencern ist es wichtig, diejenigen auszuwahlen, die die
ethischen Grundsatze und Motive lhrer Kampagne widerspiegeln. Fur grine Kampagnen,
die sich auf den Umweltschutz konzentrieren, konnen Personen wie Greta Thunberg als
starke Stimme angesehen werden. Sie hat sich an die Spitze zahlreicher gruner
Initiativen gesetzt und nutzt ihre Twitter-Plattform aktiv, um sich fur den Klimaschutz
einzusetzen..
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https://buffer.com/
https://business.facebook.com/
https://marketingplatform.google.com/about/analytics/

Daruber hinaus konnen Influencer, die eine starke Affinitat zu Jugendlichen haben,
Informationen effektiver verbreiten und so einen Dominoeffekt erzeugen, der lhren
Kampagnen potenziell einen grofden Erfolg bescheren kann.

e Zusammenarbeit und Angleichung der Werte: Die Sicherstellung einer Synergie der
Werte zwischen |hrer Kampagne und dem Influencer ist nicht verhandelbar.
Influencer, die sich fur grune Themen und E-Aktivismus einsetzen, konnen lhre
Verbilndeten bei der Entwicklung einer soliden und vertrauenswurdigen Kampagne
sein.

So nutzen beispielsweise Influencer, die mit der Greenpeace Kampagne
zusammenarbeiten, ihre Plattformen haufig, um sich fur Umweltgerechtigkeit und
nachhaltige Entscheidungen einzusetzen. Die Zusammenarbeit mit solchen Influencern
erhoht nicht nur die Reichweite lhrer Kampagne, sondern baut auch eine
Vertrauensbrucke zu den Jugendlichen auf und ermutigt sie, sich aktiv an lhrer Initiative
zu beteiligen.

e Aufbau von Vertrauen und authentischem Engagement: Bei der Zusammenarbeit mit
Influencern geht es nicht nur um Reichweite, sondern auch um den Aufbau von
Vertrauen und die Forderung eines authentischen Engagements. Kooperationen, bei
denen Influencern die kreative Freiheit eingeraumt wird, die Ziele der Kampagne mit
ihrer authentischen Stimme auszudricken, finden in der Regel mehr Anklang bei den
Jugendlichen.

Eine gute Praxis ist es, Influencer dazu zu ermutigen, ihre authentischen Erfahrungen und
Geschichten zu teilen und so eine Geschichte zu erzahlen, die sowohl personlich ist als
auch mit den Zielen der Kampagne Ubereinstimmt. Solche Praktiken wurden bei
Kampagnen wie der #ToolLatergram-Kampagne des World Wildlife Fund beobachtet,
bei der Influencer Bilder von wunderschonen Orten teilten, die es in ihrer urspriunglichen
Form nicht mehr gibt, und so die negativen Auswirkungen der Umweltzerstorung
aufzeigten und bei ihren Followern ein Gefuhl der Dringlichkeit weckten.

Indem Sie strategisch mit Influencern zusammenarbeiten, die bei der Jugend auf
Resonanz stoRen und sich leidenschaftlich fur E-Aktivismus engagieren, schaffen Sie
einen fruchtbaren Boden, auf dem die Botschaft lhrer Kampagne FulR fassen und
gedeihen kann.
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https://www.greenpeace.org/international/
https://www.wwf.sg/

Tools zum Verstehen lhres Publikums

Far eine erfolgreiche Kampagne ist es entscheidend, dass Sie |hr Publikum verstehen.
Tools, die Aufschluss dartuber geben, wer lhre Zielgruppe ist und was sie mag, konnen
sehr hilfreich sein. Schauen wir uns verschiedene Maoglichkeiten an, |hr Publikum zu
verstehen.

¢ Publikums- und Verhaltensanalyse: Es ist wichtig, Details Uber |hre Zielgruppe zu
kennen, z. B. ihr Alter, ihren Wohnort und ihr Interesse an bestimmten Themen. Tools
zur Analyse von demografischen Daten und Verhaltensmustern helfen bei der
Erstellung von Inhalten, mit denen Ihr Publikum etwas anfangen kann.

¢ Verfolgung des Wachstums: Es ist wichtig zu verfolgen, wie Ihr Publikum wachst
und im Laufe der Zeit auf Ihre Kampagne reagiert. Dies hilft bei der Anpassung lhrer
Strategien an das, was am besten funktioniert.

e Verstehen der User Journey: Es ist auch wichtig zu verstehen, wie die Nutzer von
der Wahrnehmung lhrer Kampagne zu einer Aktion (wie dem Kauf eines Produkts)
gelangen. Tools, die dabei helfen, diese Reise zu verstehen, konnen Sie bei der
Entwicklung besserer Strategien unterstutzen.
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4. Entwerfen einer Kampagne: Strategie und

Erstellung von Inhalten

Die Erstellung einer Kampagne, die die Aufmerksamkeit der europaischen Jugend erregt,
erfordert eine sorgfaltige Planung und spannende Inhalte. Dieser Beitrag fuhrt Sie durch
die Gestaltung einer erfolgreichen Kampagne, von der Festlegung der Ziele bis hin zur
Ansprache |hrer Zielgruppe, wobei grine Themen und soziale Eingliederung durch E-
Aktivismus im Vordergrund stehen.

Verstehen der Ziele und des Publikums

e Ziele setzen: Um eine Kampagne zu entwickeln,
die bei der europaischen Jugend ankommt, sollten
Sie mit SMART-Zielen beginnen - sie sollten
spezifisch, messbar, erreichbar, relevant und
zeitgebunden sein. Dieser Ansatz gewabhrleistet,
dass lhre Kampagne eine klare Richtung hat und
sich auf relevante Themen wie soziale
Eingliederung und griune Initiativen konzentriert.
Ressourcen wie MindTools konnen lhnen helfen
zu verstehen, wie man SMART-Ziele setzt.

e Kennen Sie |hr Publikum: Es ist wichtig, seine Zielgruppe zu kennen. Sie sprechen mit
der dynamischen, vielfiltigen und umweltbewussten Jugend in Europa. Uberlegen
Sie, was fur sie am wichtigsten ist, vielleicht durch Umfragen oder Untersuchungen,
um eine Kampagne zu entwickeln, die wirklich ankommt. Websites wie
SurveyMonkey konnen dabei helfen, solche Erkenntnisse zu gewinnen. o

Aufbau lhrer Strategie x

e Botschaften verfassen: Es ist wichtig, eine Botschaft zu
verfassen, die emotional anspricht. Prasentieren Sie 00
Geschichten Uber E-Aktivismus oder stellen Sie lokale ®
Helden vor, die sich fir grine Themen einsetzen. lhre o x
zentrale Botschaft sollte ein Appell sein, der die x
Jugendlichen zum Handeln inspiriert.
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¢ Sich abheben: Ihre Kampagne muss anders und einzigartig sein. Vielleicht konnte sie
eine Reihe von Webinaren oder Podcasts zum Thema soziale Eingliederung
beinhalten, in denen Stimmen aus der europaischen Jugendgemeinschaft zu Wort
kommen. Plattformen wie Zoom fur Webinare oder Anchor fur Podcasts konnen

dabei sehr hilfreich sein.
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https://www.surveymonkey.com/
https://www.mindtools.com/a4wo118/smart-goals
https://zoom.us/
https://podcasters.spotify.com/

Erstellung von Inhalten

e Auswahl der Formate: Je nach den Vorlieben lhrer
Zielgruppe konnen Sie aus verschiedenen Formaten wie
Videos, Bildern oder Blogs wahlen. Achten Sie darauf,
dass Sie die Formate auswabhlen, die lhre Kernbotschaften
am besten vermitteln. Tools wie Canva konnen bei der
Erstellung visuell ansprechender Inhalte helfen.

¢ Visueller Stil: Entwickeln Sie einen visuellen Stil, der jugendlich und lebendig ist und
den Geist der europaischen Jugendgemeinschaft widerspiegelt. Einheitliche Farben,
Schriftarten und Bilder schaffen eine erkennbare und wiedererkennbare
Markenidentitat.

e Eine Geschichte erfinden: Erzahlen Sie eine Geschichte, die fesselnd und fur die
Jugendlichen nachvollziehbar ist. Erzahlen Sie Erfolgsgeschichten von E-Aktivismus
oder Geschichten von Gemeinschaften, die sich fur soziale Integration einsetzen. Die
Geschichte sollte die vibrierende Energie der europaischen Jugend widerspiegeln und
ihren Geist und ihre Entschlossenheit zum Ausdruck bringen.

Austausch und Interaktion

¢ Auswahl der Plattform: Wahlen Sie Plattformen, auf denen
die Jugendlichen am aktivsten sind. Instagram und Facebook
sind beliebte Plattformen, die oft als Grundlage fur E-
Aktivismus und Diskussionen Uber grune Themen dienen.

¢ Inhaltskalender: Ein gut geplanter Inhaltskalender, der wichtige Termine im
Zusammenhang mit sozialer Eingliederung und grunen Themen hervorhebt, sorgt flr
einen stetigen und relevanten Fluss von Inhalten. Plattformen wie Trello konnen bei
der Organisation und Planung des Inhaltskalenders helfen.

¢ Interaktion mit |lhrem Publikum: Ermutigen Sie zur Teilnahme durch interaktive
Medien wie Umfragen und Wettbewerbe und fordern Sie so den Gemeinschaftsgeist.
Regelmalige Interaktion mit dem Publikum, die Beantwortung ihrer Fragen und
Kommentare, wird eine Gemeinschaft aufbauen, die sich engagiert und in den Erfolg
Ihrer Kampagne investiert.
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Zusammenfassend lasst sich sagen, dass eine Kampagne, die sich auf die lebendige
europaische Jugendgemeinschaft konzentriert, ein starker Katalysator fir Veranderungen
sein kann. Durch die Verbindung von Strategie und Kreativitat ebnen Sie den Weg fir
eine Initiative, die den E-Aktivismus fordert, die Bedeutung grtiiner Themen unterstreicht
und die soziale Eingliederung vorantreibt. Denken Sie daran, dass eine sorgfaltig
ausgearbeitete Kampagne nicht nur aufklart, sondern auch zu entschlossenem Handeln
anregt und so eine bessere und integrativere Zukunft fur alle fordert.
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https://trello.com/
https://www.instagram.com/
https://www.facebook.com/
https://www.canva.com/

Verwaltung von Sensibilisierungskampagnen
in den sozialen Medien

C - Quiz

1. Was ist der Hauptzweck des Verstandnisses der demografischen Daten lhrer
Zielgruppe beim Kampagnenmanagement?

a) Sie konnen lhren Ansatz und lhre Inhalte so anpassen, dass sie bei bestimmten
Segmenten Anklang finden.

b) Erstellung von Inhalten, die ein breites Publikum ansprechen

c) Ermittlung der neuesten Trends in den sozialen Medien

d) Auswabhl der beliebtesten Social-Media-Plattformen

2. Welche Bedeutung hat die Festlegung klarer Ziele beim Kampagnenmanagement?
a) Es stellt sicher, dass Ihre Kampagne die meisten Likes und Shares erhalt

b) Sie gibt eine gezielte Richtung fur Ihre Bemuhungen vor und leitet die
Entscheidungsfindung

c) Es hilft lhnen, mehr Inhalte fur lhre Kampagne zu erstellen

d) Es garantiert, dass lhre Kampagne viral geht

3. Welche Rolle spielen die "Audience Insights" im Kampagnenmanagement?

a) Sie bestimmt die Kosten flur die Schaltung bezahlter Anzeigen

b) Es hilft Innen, den besten Zeitpunkt fur die Veroffentlichung von Inhalten zu ermitteln.
c) Es bietet ein tieferes Verstandnis der Merkmale und Verhaltensweisen lhrer Zielgruppe
d) Sie schlagt vor, welche sozialen Medienplattformen zu vermeiden sind.

4. Warum sind A/B-Tests fur das Kampagnenmanagement wichtig?

a) Um lhre Designfahigkeiten zu zeigen

b) Testen verschiedener Inhaltsformate

c) Mit verschiedenen Strategien experimentieren und herausfinden, welche davon
bessere Ergebnisse liefern

d) Verlangerung der Dauer lhrer Kampagne
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5. Wie wirkt sich die "Plattformauswahl" auf das Kampagnenmanagement aus?

a) Sie bestimmt die Farbpalette fur Ihr Kampagnenmaterial

b) Es hilft Ihnen, Uberzeugende Inhalte zu erstellen

c) Sie legt die Dauer lhrer Kampagne fest.

d) Es stellt sicher, dass lhre Kampagne die richtige Zielgruppe auf den entsprechenden
Social-Media-Plattformen erreicht.
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6. Was ist der Zweck von "Kernbotschaften" im Kampagnenmanagement?
a) Die Motivation des Kampagnenteams zu erhalten

b) die Botschaft der Kampagne klar und konsequent zu vermitteln

c) Aufstockung des Budgets fur Ihre Kampagne

d) Festlegung des Datums fur den Start der Kampagne

7. Wie kann der "Inhaltskalender" das Kampagnenmanagement verbessern?

a) Es garantiert sofortige Viralitat fur Ihre Inhalte

b) Es hilft Ihnen, Beitrage nur wahrend der Geschaftszeiten zu planen.

c) Es gewabhrleistet einen konsistenten Fluss ansprechender Inhalte und die Ausrichtung
auf wichtige Termine

d) Es entfallt die Notwendigkeit der Beteiligung der Nutzer

8. Warum ist es beim Kampagnenmanagement so wichtig, die Inhalte so zu gestalten,
dass sie bei der Zielgruppe ankommen?

a) Der Inhalt soll so lang wie moglich sein

b) Um |hre Kreativitat zu zeigen

c) Schaffung eines Gemeinschaftsgefuhls unter Ihren Anhangern

d) Eine sinnvolle Verbindung herstellen und Ihr Publikum effektiv einbinden

9. Wie tragen "Positionierung und Differenzierung" zu einem effektiven
Kampagnenmanagement bei?

a) Es wird sichergestellt, dass Ihre Kampagne ein moglichst breites Publikum erreicht.
b) Es hilft Ihnen, Inhalte zu erstellen, die einzigartig, aber irrelevant sind.

c) Sie hebt Ihre Kampagne von der Konkurrenz ab und bietet eine eigene |dentitat

d) Es hindert Sie daran, mit verschiedenen Inhaltsformaten zu experimentieren.

10. Welche Hauptrolle spielt das "Audience Engagement" beim
Kampagnenmanagement?

a) Forderung der Interaktion, Aufbau einer Gemeinschaft und Starkung der Beziehungen
zu lhrem Publikum

b) Um die Kampagnen lhrer Konkurrenten zu verfolgen

c) Mehr Follower in den sozialen Medien gewinnen

d) Durchfuhrung bezahlter Werbekampagnen auf allen verfugbaren Plattformen

Richtige Antworten
1)A 2)B 3)C 4C 5D 6B 7)C 8D 9C 10A
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Verwaltung von Sensibilisierungskampagnen
in den sozialen Medien
D - Selbstbewertung

Bitte geben Sie bei jeder Frage entweder JA oder NEIN an

1. Ich kann zwischen Kampagnenzielen und gewunschten Ergebnissen unterscheiden.
Ja/Nein

2. Ich weil3, wie wichtig es ist, eine Zielgruppe flur das Kampagnenmanagement zu
bestimmen.
Ja/Nein

3. Ich weil3, wie wichtig eine klare Botschaft fur eine wirkungsvolle Kampagne ist.
Ja/Nein

4. Ich bin mit dem Konzept der A/B-Tests und seiner Bedeutung fir die Optimierung von
Kampagnen vertraut.
Ja/Nein

5. Ich weil3, wie wichtig die Auswahl der richtigen Social-Media-Plattformen fur den
Erfolg einer Kampagne ist.
Ja/ Nein

6. Ich kann den Zweck der Entwicklung von Schllisselbotschaften in einer Kampagne
erklaren.
Ja/Nein

7. lch weil3, wie wichtig die Pflege eines Inhaltskalenders flur ein konsistentes
Kampagnenengagement ist.
Ja/Nein

8. Ich weil, welche Rolle das Engagement des Publikums beim Aufbau einer starken
Kampagnengemeinschaft spielt.
Ja/Nein

9. Ich weil}, wie wichtig es ist, die visuelle Identitat einer Kampagne mit ihrer Botschaft in
Einklang zu bringen.
Ja/Nein

10. Ich kann die Elemente identifizieren, die zu erfolgreichen Sensibilisierungskampagnen
in den sozialen Medien beitragen.
Ja/Nein
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Starkung der Jugend im digitalen Zeitalter
Das TREASURE-Projekt

Das TREASURE Projekt "Aufbau von Kompetenzen im Bereich
eAktivismus flir griine Themen und soziale Eingliederung in integrativer
europaischer Gemeinschaft" steht im Einklang mit dem Aktionsplan fur
digitale Bildung der Europaischen Kommission. Dieses Buch stellt unsere
Initiative zur Verbesserung der digitalen Fahigkeiten junger Menschen in
unseren Gemeinden vor.

TREASURE ist ein Katalysator fir e-Aktivismus, der junge Menschen mit
den Fahigkeiten und dem Selbstvertrauen ausstattet, die sie brauchen, um
sich effektiv in der digitalen Welt zu engagieren. Unser Schwerpunkt liegt
auf der Entwicklung ihrer Fahigkeiten in funf wesentlichen Bereichen der
digitalen Kompetenz.

Im Kern zielt das Projekt darauf ab, die digitalen Erfahrungen junger
Menschen zu vertiefen und sie in die Lage zu versetzen, digitale
Werkzeuge zu nutzen, um sich fur okologische Nachhaltigkeit und soziale
Eingliederung einzusetzen.

Begeben Sie sich mit uns auf diese transformative Reise. Das TREASURE-
Projekt ist mehr als eine Vorbereitung auf das digitale Zeitalter; es ist eine
Chance fur junge Menschen, es aktiv zu gestalten. Durch dieses Projekt
werden sie zu FUhrungspersonlichkeiten und Akteuren des Wandels in
einer integrativeren europaischen Gemeinschaft, die sich fur grine
Themen und soziale Integration einsetzen.



http://www.e-activism.eu/

